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RESUMEN (ESPANOL)

La tesis se desarrolla en una empresa litografica de Guayaquil en proceso de
certificacion 1SO 9001:2000, en la cual no se brindan las seguridades necesarias tanto
para los trabajadores como para el producto. Ante la necesidad de mejorar en
competitividad dentro de la industria ecuatoriana y como metodologia recomendada
para el aseguramiento de las condiciones de trabajo segun la Norma ISO, la empresa
decidi6 adoptar un sistema de seguridad industrial. El objetivo de la Tesis se
fundamenta en el disefio de sistemas de prevencion de incendios, rutas de evacuacién
y concientizacién de la cultura de seguridad mediante el uso de Equipos de Proteccién
Personal (EPP) en el ambiente laboral, con lo cual se busca en la empresa el
mejoramiento de las condiciones de trabajo, aumento de la productividad y garantizar

la continuidad del negocio.

RESUMEN (INGLES)

The thesis is developed in a litographyc company of Guayaquil in process of 1SO
9001:2000 certification, in which the necessary securities for the workers as for the
product do not offer as much. Before the necessity to improve in competitiveness
within the Ecuadorian industry and like methodology recommended for the securing of
the conditions of work according to Norma ISO, the company it decided to adopt an
industrial safety system. The objective of the Thesis is based on the design of
systems of evacuation route, prevention of fire and awareness of the culture of
security by means of the use of Personal Protection Equipemnts (EPP) in the labor
atmosphere, with which the improvement of the conditions of work, increase of the

productivity looks for in the company and to guarantee the continuity of the business.



CONTENIDO

Siguiendo con el analisis se presentan a continuacion los riesgos identificados en cada
parte del proceso, dividiendo los mismos los ocasionados por Actos Sub-Estandar
(aquellos realizados sin un procedimiento) y Condiciones Sub-Estandar (ambientes no
adecuados segun los procedimientos de trabajo). Dichos riesgos presentados fueron
extraidos en funcién de la topologia de riesgos aplicada con personal de cada una de

las areas en estudio.

La aplicacion de la metodologia se realiz6 durante 4 sesiones de aproximadamente 1
hora y 2 por semana. De preferencia se escogi6é los dias Lunes y Jueves dadas las
facilidades de la programaciéon de la produccion en la planta. EI comité estuvo
conformado por 1 representante de cada una de las &reas (Prensa, Manufactura,
Bodega, Areas de Oficinas) y con la participacion activa de la Gerencia General y del
Coordinador de Calidad. Previo a la aplicacion de la metodologia se realizaron 2
sesiones (1 tedrica y 1 practica) para el entrenamiento y posterior aplicacién del

mismo.

Una vez identificadas las personas y mediante el uso de la herramienta, se obtuvieron

los siguientes riesgos identificados en planta:
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Figura 1. Estimacioén de los Riesgos Empresa



Como podemos apreciar, entre los riesgos que debemos eliminar tenemos:

Posible aplastamiento e incapacidad de las extremidades superiores del
Operador al momento de accionar o realizar mantenimiento en rodillos de la
Barnizadora.

Posible corte de cuchilla debido a falta de sensor de proximidad.

Riesgo de Incendio debido a mal almacenamiento de quimicos junto a material

inflamable.

De entre los riesgos que debemos reducir y controlar su exposicion son:

Posible dafio al sistema digestivo debido a la ingestion accidental de productos
quimicos.

Posible dafio corporal por exposicion a rueda giratoria.

Afectacion del sistema audtivo debido a ruido excesivo de las maquinas
troqueladoras.

Dolencias a nivel lumbar debido a carga de material para alimentacién de los

equipos de impresion.

Analisis de Variables Ambientales (Ruido)?

Segun el monitoreo realizado en el interior de las instalaciones, se ha determinado que

el principal componente afectado es el personal de produccion. Para la consecucion de

TABLA |

Monitoreo de Niveles de Ruido esta actividad se tuvo que efectuar un
Puesto de Trabajo dB (a) previo monitoreo, el mismo que fue
bl e ST OICR Pt 2s realizado mediante un  sonémetro
. 75 - .
Troqueladora 2 E digital, integrador, marca QUEST,
Ahmeﬂtacﬂn 51.1 .'---2 88.2 . i
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e ISO y por Ia ACGIH LOS resultados del
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Elescar;a sm cz 829 monitoreo fueron los expuestos. Como
aarrﬂmﬂ, w G;ermﬂr ORI M P vemos en el cuadro, las maquinas que
Earr.zalmra w Amr-amn 85 estan por encima del limite permitido
Barr anara V- Etscarga 79 son las troqueladoras (1y 2) y la SM 74
Alimentacion SM 74-4 837 —2.
Descarga SM 74-4 83.9

Tabla I. Monitoreo de Niveles de Ruido — EMPRESA



Teniendo las siguientes acciones:
e A partir de la ampliacion de la planta debido a la compra de nuevas
magquinarias, se dispuso como medida (aprovechando la ampliacion) la
re-ubicacion de estas maquinarias a ese nuevo galpén, focalizando asi la

fuente de ruido a un éarea.

e Dado que las maquinarias en cuestion han sido sometidas a revisiones
constantes (segun plan preventivo de mantenimiento de EMPRESA) y los
niveles de ruido no han podido ser disminuidos, se procedera a dotar al

personal que opere dichas maquinarias de tapones auditivos y

e Se procederd a realizar cada 6 meses un examen audiométrico a dichas

personas para controlar las afectaciones dadas por la exposicion.

SISTEMA DE COMBATE CONTRA INCENDIOS
a) Estudio de los datos de partida
Actualmente la empresa cuenta con sensores ubicados en la zona central de
oficinas (alrededor de oficinas de los Gerentes y Recepcion) y en las

Bodegas de Materia Prima y Producto Terminado.

Los extintores que se usan son de tipo PQS (Polvo Quimico Seco) de 10lbs y
CO2 (Di6xido de Carbono) de 15 Ibs ubicados a 1 metro de altura. Dichos
extintores actualmente se encuentran cubriendo aprox un 95% del area util

de planta. Cumpliendo asi lo dispuesto por la Norma NFPA®,

b) Analisis de los factores de incendio
Para la determinacion de la actuacion de los extintores se debera estudiar
en primer lugar la carga térmica* de cada sector de forma que se dividan los
kg de material inflamable por los m2 de area existentes, teniéndose el

siguiente cuadro:



Area . Cantidad (kg)  : Area (m2) : Carga (kg/m2)

Bodega de MP 5720 234 : 42
s e = e
m"“"':{ s i =
Manufactura <018 Ty
P = = o
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TABLA 11

En la bodega de MP se encuentran almacenados en pallets de 25 kg en
promedio 10,000 hojas sea de Papel Etiqueta (90g/m2) o Cartulina cuyos
gramajes van desde 115g/m2 hasta 140 g/m2. De igual forma se
encuentran almacenados en PT cartones con producto terminado (impreso y
barnizado), pero siendo ésta un area de menores dimensiones. En las areas
de prensa y manufactura la carga calorifica se encuentra dada por el
producto en procesos que es almacenado temporalmente en areas
adyacentes a las maquinas tales como las impresoras (SM 52, SM 74-2, SM
74-4 y Barnizadora en prensa) como en el area de Manufactura (junto a la
cortadora y a la maquina pegadora). En la bodega de quimicos se almacena
Kérex, Alcohol Isopropilico los cuales son usado como insumos para
operacion de las maquinas impresoras. En el caso de las areas de oficina se
hizo una estimacion en funcién de la cantidad de papeles y material
inflamable presente en cada una de las areas. Como podemos apreciar en la
actualidad la mayor carga térmica se encuentra distribuida en las areas de
bodega de Materia prima y producto terminado. Es en éstas areas donde se
almacena la mayor cantidad de papel (tipo etiqueta o cartulina) en pallets
de madera. En las demas areas se encuentran de igual forma producto en
proceso (material impreso) pero son areas muchos mas grandes que las

bodegas.

Propagacioén del fuego y humos

Actualmente se encuentra con la distribucion en la cual la distribucién actual
de los extintores es la adecuada ya que las distancias de recorrido no
exceden los 25 metros para los incendios con material tipo A que es el que

ocupa el local en su gran mayoria.

Tabla Il. Carga Calorifica - EMPRESA



Valoracién del riesgo de incendio

Usando la misma metodologia para la topologia de riesgos se dispondran las

siguientes acciones de forma correctiva:
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Ademas de otras medidas como siguen:
e Adecuacion de Rutas de Evacuacién y Plan de Emergencia

e Conformacion de las Brigadas de Planta

CONCLUSIONES
Recomendaciones al Sistema de EPPs y Riesgos
En funcion de lo presentado podemos priorizar las siguientes acciones:
1. Uso y monitoreo del los Equipos de Proteccién Personal en las areas de
planta asi como la frecuencia de cambio. Ademas, en funcién de lo
solicitado por la Norma ISO 9001:2000 deberan ser ingresado como

proveedores calificados de insumos criticos (EPPS)

2. Se propone el uso y difusién de la siguiente matriz en la cual se identifica
los Equipos de Proteccion Personal en funcion del grado de uso (eventual o

permanente)

Figura 3. Plan de Accién
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3. Construccién de proteccion para los Rodillos de Barnizadora UV segun

disefio mostrado en el Apéndice “Disefio de Malla Protectora Barnizadora

uv”.

En cuanto al S

istema Contra Incendios

4. Definicién y Entrenamiento de del equipo de Brigadistas segin cronograma

con una frecuencia de 6 meses.

Colocacion de extractor de aire en las Bodegas de Quimicos y de Tintas

para evitar la acumulacion de gases y posibles riesgos de explosion.

Adecuacion de la Sefializacion para Rutas de Evacuacién segun lo estipulado

en el Reglamento 2393 del Codigo Ecuatoriano de Trabajo y en las normas

INEN

de Sefalizacion.

programas de induccion para personal nuevo.

Figura 4. Matriz de Dotacién de EPPs

Realizacion de Simulacros cada 3 meses e incluir este topico dentro de los



En cuanto a las Variables Ambientales

8.

Adecuacion de las troqueladoras a otro lugar en la planta debido a los
niveles sonoros generados por estos dos equipos (troqueladora 1 y
troqueladora 2) los cuales generan en promedio 91 dB(A).

Seguimiento anual en cuanto a Examenes Audiométricos a los operadores

de las troqueladotes

En cuanto a la Documentacion

10.

11.

12.

Difundir y entregar copias a los integrantes de LA EMPRESA del Reglamento

Interno de Seguridad Industrial y someterlo a revisidn minima de cada afio

(incluido como “Documento Externo” dentro de 1SO 9001:2000)

Realizar reuniones del Comité de Seguridad con caracter de ordinario cada

mes, y con cardcter de extra-ordinario cada vez que ocurra un accidente,

sea con o sin ausentismo.

Se propone la documentacién del Proceso “Higiene y Seguridad Industrial”

dentro del Macro Flujo de EMPRESA de la siguiente forma:

La documentacion consistira en la inclusion del item

“4. Directrices de Seguridad e Higiene Personal” en el cual deberan

constar los EPPs que se deben usar y/o revisar antes y durante de la

operacién de los mismos. Tendrd la siguiente estructura:

4. Directrices de Seguridad e Higiene Personal

- EPPS obligatorios

- Metodologia de utilizacion de cada uno de los EPPs en funcion de la
actividad a realizar

- Responsabilidad y Obligaciones del uso de los EPPs suministrados
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Figura 5. Rutas de Evacuacion - EMPRESA



APENDICE

Disefio de Malla Protectora Barnizadora UV

F K

Figura 6

Malla Superior que
impediré el libre paso a
los rodillos cuando se
esté operando la
maquina

Facil de retirar para
realizar mantenimiento a
los rodillos

Malla Inferior que
servird como plataforma

Figura 6. Disefio de Malla Protectora Barnizadora UV
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