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RESUMEN

Los trastornos depresivos, segun la OMS, son de los trastornos mas comunes en la
actualidad, afectando la salud mental de quienes los padecen, siendo necesario
comunicar dicho problema para su toma de conciencia. El presente proyecto comunica
sobre como el trastorno depresivo dificulta hasta las tareas mas sencillas, mediante la
produccion de un cortometraje que refleja las afecciones mas comunes de dicho
trastorno.

Para ello, se usaron algunos recursos artisticos como guion, interpretacion actoral,
fotografia, edicién, musicalizacion; todos estos propios del cine, siendo este un vehiculo
conocido para el impacto social.

La produccion del cortometraje concluyd en un audiovisual de aproximadamente ocho
minutos de duracion. En dicho audiovisual, se retraté el como sobrellevaba la rutina una
persona con depresion grave, sus sintomas, y su accionar ante distintas situaciones,
desde lo personal hasta lo laboral.

Con esto, se busca comunicar a la poblacién cuan grave es el trastorno depresivo, su

comprension y la iniciativa de ayudar a quienes lo padecen.

Palabras Clave: depresion, cortometraje, audiovisual, trastorno mental.



ABSTRACT

Depressive disorders, according to the WHO, are the most common disorders today,
affecting the mental health of those who suffer from them, being necessary to
communicate this problem for their awareness. This project communicates about how
depressive disorder makes even the simplest tasks difficult, by producing a short film that
reflects the most common conditions of the disorder.

Because of this, some artistic resources were used as script, acting interpretation,
photography, editing, musicalization; all these own of cinema, being this a known vehicle
for social impact.

The short film production concluded in an about eight minutes long audiovisual. In this
audiovisual, it was portrayed how the routine coped with a person with severe depression,
his symptoms, and his actions in different situations, from personal to work.

With this, it seeks to communicate to the population how serious the depressive disorder

is, it’s understanding and the initiative to help those who suffer from it.

Keywords: depression, short film, audiovisual, mental disorder.
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CAPITULO 1

1. INTRODUCCION

Los trastornos mentales son conocidos por afectar la conducta y los pensamientos de
las personas. Segun, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) 2019: “se caracterizan
por una combinacién de alteraciones del pensamiento, la percepcién, las emociones, la
conducta y las relaciones con los demas”. Esto indica que las afecciones van desde el

circulo personal hasta el laboral.

Entre los trastornos mas comunes y, en que se centra este trabajo, se encuentra la
depresion. “La depresion es distinta de las variaciones habituales del estado de animo y
de las respuestas emocionales breves a los problemas de la vida cotidiana” (OMS,2019).
La depresion impide el bienestar y la realizacion personal, impidiendo llevar a cabo las
tareas mas sencillas. Ademas, “en el peor de los casos, la depresion puede llevar al
suicidio” (OMS, 2019). La OMS también sefiala, que, en el mundo, mas de 300 millones
de personas padecen depresion. Se debe mencionar que si la depresion no es tratada a

tiempo, puede acabar como una fatalidad.

El Ecuador esta en el cuarto lugar por discapacidad por depresion en la Region de las
Américas, con el 8,3% (OPS, 2018). “Segun el Ministerio de Salud Publica (MSP), en
enero de 2018 se atendieron 42.823 casos. La mayoria, con trastornos: afectivos,
neuroticos y de estres” (Diario El Telégrafo, 2014). En nuestro pais, las cifras son altas
respecto a la depresién y los trastornos mentales en general. En Guayaquil, el porcentaje
es significativo: “Las cifras del Instituto de Neurociencias de la Junta de Beneficencia de
Guayaquil indican que de las 500 personas que reciben al mes, una cantidad
considerable presenta problemas depresivos-suicidas comunmente” (El Telégrafo,

2014). Por esto, es un problema para considerar.



Asi también, hay un déficit de profesionales y programas efectivos que puedan mejorar
la salud mental de quienes sufren trastornos mentales en el Ecuador: “el sistema de
salud mental ecuatoriano se enfrenta a varias dificultades, entre las cuales una
asignacion presupuestaria insuficiente y segan un modelo hospitalocéntrico, con solo el
1.46%1 del presupuesto en salud de 2014 destinado a la salud mental” (OMS,2015). Es
de vital importancia resaltar dichas carencias, para la toma de accion efectiva respecto
a la depresion y la salud mental del Ecuador en general.

1.1 Descripcion del problema

La falta de conocimiento de la ciudadania sobre los trastornos mentales se refleja
ampliamente: “el Ecuador no cuenta con un organismo de coordinacion nacional para
supervisar las campafas de educacién y concienciacién al publico sobre salud y
trastornos mentales” (OMS, 2015). Este desconocimiento es generado a partir de la falta

de camparias para crear conciencia de los trastornos mentales, incluida la depresion.

“Varios factores inciden en la exclusion del tratamiento de los trastornos mentales, ya
sean externos al sistema de salud (barreras econdmicas, geograficas, étnicas, etc.) o
internos (proceso, infraestructura, recursos, etc.)” (Acuia y Bolis, 2005). Pero uno a tener
en cuenta, que ocurre por falta de conocimiento, es la estigmatizacion. “La
estigmatizacion asociada a los problemas de salud mental genera una serie de
condiciones adversas conducentes a la exclusién en salud” (Acuia y Bolis, 2005). En
América Latina, “(...) tiene consecuencias para el acceso a los servicios de salud
generales, en términos de la percepcion negativa que el equipo de salud pueda tener de
este tipo de pacientes” (Acuiia y Bolis, 2005). Todo esto demuestra que la falta de
conocimiento de los trastornos mentales, por la ciudadania y algunos servidores de

salud, es algo que incide en la falla de su tratamiento.

Ademas, se suma la falta de profesionales de la salud mental en el pais: “una tasa de
1,5 psiquiatras por 100 000 habitantes, lo cual es indicativo del déficit general de

profesionales de esta especialidad, en especial en el sector publico” (OMS, 2015).
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La depresion es un trastorno frecuente en Guayaquil. “En el Instituto de Neurociencias,
en la consulta externa tenemos que el Ultimo afio tenemos 1500 personas atendidas con
depresion grave, y nosotros sabemos que esta tiene una conexion directa con las
conductas suicidas y eso es alarmante “, asegura la Psiq. Paola Escobar (diarioque.ec,
2019).

El significativo nimero de personas depresivas y la tendencia en el pais por la falta de
tratamiento adecuado, saca a la luz la necesidad de tocar el tema; de proponer

soluciones eficaces y de crear conciencia.

1.2 Justificacion del problema

El trastorno depresivo afecta a cualquier persona sin distinguir edad o género y, de no
ser tratado, puede acabar en el suicidio. A pesar de esto, no se toman las medidas
eficaces para combatirlo, ya sea por desconocimiento, falta de recursos o interés; por

eso, es importante hacer conciencia.

Es importante la produccion de un cortometraje para reflejar el significado de este
trastorno, sus sintomas y afecciones mas comunes, para mostrar como pueden
repercutir sus manifestaciones, en la vida de quienes lo padecen, utlizando las
herramientas que provee el cine. Con esto, se busca generar un impacto social y difundir
en la poblacién el mensaje de cuan fatal pude ser este padecimiento y crear conciencia

en quienes lo visualicen.

Este audiovisual aporta al conocimiento de la depresion, y ayuda a que las personas se
interesen en su tratamiento. Asimismo, llamar la atencién para que las instituciones
encargadas de la salud mental en el Ecuador busquen alternativas para un cuidado

eficiente de las personas que son afectados por dicho trastorno mental.



1.3 OBJETIVOS
1.3.1 Objetivo General

Producir un cortometraje sobre el trastorno depresivo, para concienciar sus problemas

en la poblacion, mediante recursos tecnoldgicos de audio y video.

1.3.2 Objetivos Especificos

1. Investigar los efectos mas comunes por trastornos depresivos en las personas, para
elaborar el guion junto a profesionales de la salud mental.

2.  Planificar un plan de rodaje para optimizar recursos humanos y tecnolégicos.

3. Postproducir el contenido para construir la narrativa con los debidos recursos

artisticos.

1.4 MARCO TEORICO

1.4.1 Cine

David Bordwell y Kristin Thompson en su libro Arte cinematogréafico, cuentan sobre el
nacimiento del cine: “las peliculas dependieron de muchos descubrimientos en varios
campos cientificos e industriales” (Bordwell y Thompson, 2006). En la actualidad se
discute como realmente nacio el cine, pero los Lumiere y Edison jugaron papeles
importantes: “aunque los Lumiére no inventaron el cine, determinaron la forma especifica
del nuevo medio (...) Edison pronto abandondé el Kinetoscopio y formd su propia
compania de produccién para realizar peliculas para los cines” (Borwell y Thompson,
2006).

El cine es la creacion y proyeccion de peliculas. Ha logrado llegar hasta nuestra época,
“el origen de los filmes en el siglo XIX, basado en procesos mecanicos y quimicos, en la
actualidad son evidentes, puesto que nos hemos acostumbrado a los medios

electronicos y digitales” (Borwell y Thompson, 2006).



1.4.2 Impacto social del cine

El cine ha tenido un impacto social muy grande desde sus inicios. John Grierson, de la
Sociedad Cinematografica de Londres, decia: “(...) el cine y otros medios populares de
comunicacion influian en las ideas y acciones representadas antes por instituciones
formadoras como iglesias y escuelas” (Sel, 2007). El cine puede servir para comunicar

un mensaje contundente al pablico.

1.4.3 Cortometraje

“El cine comenzo con peliculas cortas o cortometrajes, debido a las dificultades con la
técnica utilizada en aquel tiempo resultaba demasiado complejo producir las peliculas de
larga duracién” (Umatambo, 2019). “Podriamos aventurarnos a formular una definicién
decente y agrupar en un sélo concepto que un cortometraje es todo producto audiovisual
narrativo que dure menos de ese tiempo (30 minutos)” (Pineda, 2016). El cortometraje
permite asi contar una historia en un lapso relativamente corto, utilizando herramientas

audiovisuales. También integra las mismas herramientas del cine.

1.4.4 Cortometraje en el Ecuador

La produccion de cortos y largos en el pais avanza, pero falta practicar leyes de derecho
de autor, dada la pirateria (Manzano, 2007). “Se estan dando buenos pasos dentro de lo
posible para fomentar la cinematografia ecuatoriana y obtener reconocimiento externo”
(Umatambo, 2019).

Los cortometrajes ecuatorianos han avanzado tanto, que muchos compiten en festivales
internacionales: “(...) cuatro cortometrajes ecuatorianos que buscan conseguir una
nominacién para estar presentes en la edicion 46 del Festival Internacional de Cine de
Huesca (Espafia)” (Diario El Universo, 2018); “el cortometraje 'Bajo el agua’, dirigido por
el cineasta ecuatoriano Sebastian Benalcazar, fue seleccionado al Festival de Cannes
(Francia) dentro del 'Short Film Corner’, que recopila filmes cortos provenientes de todo
el mundo” (Diario EI Comercio, 2018). Esta es una motivacion para continuar

produciendo cortometrajes en el pais.



1.4.5 Carga social del cortometraje

El cortometraje es otro producto audiovisual que genera un impacto social en el
espectador, ensefa y crea conciencia de lo que ve. Barros y Barros (2015), explican:
“Los individuos aprenden de los medios audiovisuales, aunque con frecuencia se niegue

0 se ignore este potencial.”

Ademas, la democratizacién de los medios tecnoldgicos audiovisuales hace que estos
tengan mayor alcance en numero de personas: “Los medios audiovisuales se convierten
asequibles a todo el mundo y poseen un poder de penetracion cada vez mayor (mayor
gue el libro) en los hogares, en la misma calle y en los centros de ensefianza” (Barros y

Barros, 2015). Esta es otra razén del cortometraje para crear conciencia de un tema.

1.4.6 Trastornos mentales en el cine

Los trastornos mentales han sido ilustrados en el cine por décadas. Delgado y de la
Cueva (2014), comentan: “En Alguien vol6 sobre el nido del cuco destacan los siguientes
problemas de salud: Los trastornos mentales son alteraciones de los procesos cognitivos
y afectivos del desarrollo, considerados anormales con respecto al grupo social de
referencia del que proviene el individuo”. Y sobre la depresion, en el mismo film, afiaden:

“(...) como en el caso del trastorno depresivo” (Delgado y de la Cueva, 2014).

1.4.7 Referencias cinematograficas

Existen varias producciones que implican la depresién como parte de ellas, ya sea en su
trama, personajes o la causa/consecuencia de situaciones. Entre algunas, tenemos:
e Pelicula: Alguien vol6 sobre el nido del cuco (1975). Aqui, un criminal alude

demencia para ser internado en un instituto psiquiatrico, pero se rebela



junto a los otros pacientes. Un personaje que padece depresion, por sus
habitos, seria Scanlon.

e Pelicula: The Hours (2002). La vida de tres mujeres de distintas épocas se
conecta a través de la novela Mrs. Dalloway. El personaje de Virginia Wolf
y el escritor de la época moderna muestran depresion, razon por la que
ambos acaban suicidandose.

e Cortometraje animado: Fallin Floyd (2020). EI protagonista cae en
depresion, que es ilustrada por un pequefio monstruo que le acompafia en

todo momento.

1.4.8 Depresion

La depresion es distinta de las variaciones habituales del estado de &nimo y de las
respuestas emocionales breves a los problemas de la vida cotidiana (OMS,2019). Es uno
de los trastornos mentales mas comunes en el mundo: “afecta a mas de 300 millones de
personas en el mundo” (OMS, 2019). La depresion afecta al punto de impedir realizar las

actividades mas sencillas.

Hay algunos tipos de depresion. Entre ellos, el trastorno del estado de animo: “El estado
de animo deprimido es una de las condiciones de malestar psicolégico mas frecuentes”
(Belloch; Sandin & Ramos, 1995). El trastorno depresivo: “triste no es un sintoma que
sea suficiente para diagnosticar una depresion, ya que la tristeza como sintoma esta
presente en gran parte de los trastornos psicopatolégicos (...) debe haber un conjunto
variable de sintomas relacionados para que podamos emplear ese diagndstico” (Belloch
et al., 1995). O el Trastorno Depresivo Persistente que “se caracteriza por un estado de
animo deprimido durante la mayor parte del dia, la mayor parte de los dias durante un
minimo de dos afios de acuerdo a la informacién subjetiva del paciente o de la

observacion por parte de otras personas” (APA, 2013).



1.4.9 Sintomas y tratamiento

Los sintomas de la depresion son variados. Segun la OMS (2019): “El paciente con
depresion presenta tristeza, pérdida de interés y de la capacidad de disfrutar,
sentimientos de culpa o baja autoestima (...)". Desde la no realizaciéon personal, hasta
un mal desenvolvimiento laboral, la depresion afectara a la persona y a sus allegados.
Algunos sintomas también ocasionan problemas a la salud, como “trastornos del suefio

o del apetito, cansancio y falta de concentracion “(OMS, 2019).

Sobre el tratamiento, este puede ser con psicoterapia hablada o farmacos: “La depresion
se puede tratar de manera exitosa mediante el uso de medicamentos antidepresivos en

combinacion con intervenciones psicosociales” (Valencia, 2007).

1.4.10 Depresion en el Ecuador

Las cifras en el pais son altas. El Ecuador esta en el cuarto lugar por discapacidad por
depresion en la Region de las Américas, con el 8,3% (OPS,2018). El Ministerio de Salud
Pudblica, ente encargado de la sanidad en el Ecuador, afirma: “En enero de 2018 se
atendieron 42.823 casos. La mayoria, con trastornos: afectivos, neuréticos y de estrés”,
(Diario El Tiempo, 2018).

1.4.11 Guayaquil

Guayaquil, de las ciudades mas importantes de Ecuador, presenta un indice notorio de
la depresion. En 2006, un estudio de Morla, Saad y Saad arroj6 que el 22% de 1045
casos clinicos del antiguo Hospital Psiquiatrico Lorenzo Ponce sufria depresion, siendo
el trastorno mas comun (Morla, Saad y Saad, 2006). Y el nUmero solo ha aumentado:
“La crisis econémica que vive Ecuador hizo crecer los casos de depresion en Quito,

Guayaquil y Cuenca” (Duran y Mora, 2018).



CAPITULO 2

2. METODOLOGIA

Para realizar este proyecto, que tiene como fin producir cortometraje con el objetivo de
concienciar sobre la depresion, se utilizO una metodologia basada en informacion
bibliografica respecto a la depresion. Ademas, se aplico la técnica de entrevista, a una

profesional de la salud mental sobre los sintomas y habitos de depresivos.

Esta informacion fue fundamental para la creacion del guion del cortometraje en cuestion.
La investigacion sobre depresion ayudd a generar una idea del cortometraje. Como
comenta Massuco (2008): “A veces se trata de una idea que por alguna razén se le ocurre
al guionista. A veces por algo que vio, o algo que oyd, o algo que le contaron o que leyd”.
Se cred un guion donde la trama se centra en un joven con depresion grave, lo que afecta
su vida privada y laboral. Dicha trama se basé en la estructura de tres actos segun Syd
Field (2002), siendo la introduccion la presentaciéon del ambiente del protagonista; el

climax, sus ideas suicidas; y el desenlace, la busqueda de ayuda para su depresion.

Para la realizacion, se llevaron a cabo los procesos de preproduccién, rodaje y

postproduccion.

2.1 TECNICAS DE INVESTIGACION

Se realizé una investigacion cualitativa, que ayudé a profundizar aspectos relacionados

con la depresion y retratarla en el cortometraje.

2.1.1 Investigacion bibliogréafica

Esta investigacion se refiere a material de texto. “Las técnicas de investigacion
bibliograficas, destinadas a obtener informacion de fuentes secundarias que constan en

libros, revistas, periédicos y documentos en general” (Abril, 2008). Se investigo en libros,
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papers, articulos de revistas en linea, sitios web, etc., que sirvid para tener una

perspectiva mas completa de la depresion y retratarla en el guion.

2.1.2 Entrevistas

Se entrevist6 a la profesional de la salud mental, PSic. Diana Narvaez, psicologa clinica
quien labora en la Unidad de Bienestar Politécnico de la ESPOL, quien describio el perfil
y habitos de una persona depresiva, y cudles son las causas que dan origen al trastorno

y cdmo puede empeorar el mismo. (Anexo 1)

2.2 DISENO DEL CORTOMETRAJE: “LEJOS DE VER”

Se desarroll6 un cortometraje para difundir y crear conciencia de como la depresion
altera la vida de quienes la padecen. Para realizar el cortometraje, titulado “Lejos de ver”,
se empezo por la elaboracién del guion literario. Se uso lo investigado para crear la trama

del guion, centrada en un personaje con trastorno depresivo grave. (Anexo 2)

2.2.1 Guion

Una vez obtenidos los principales sintomas de la depresién como, por ejemplo: desgano,
desesperanza, agotamiento mental, sentimiento de tristeza, pérdida de interés, baja
autoestima, cansancio, éstos fueron usados para caracterizar al protagonista Gonzalo.
Estos sintomas dificultan la rutina de Gonzalo, que le provocan: mal desenvolvimiento
laboral, problemas de pareja (su novia, Nohelia), desmotivacion, soledad y, por ser su
condicion de depresivo grave, pensamientos suicidas. La trama, de tres actos, fue
seccionada: primero, se presenta el ambiente de hogar y trabajo de protagonista;
segundo, los problemas de depresion recurrente, incluido el pensamiento suicida e ideas
de autoflagelacion; tercero, la busqueda de ayuda para su condicién, lo que es apoyado
por su novia. Para obtener el guion final se realizaron de varios cambios; el resultado

final fue una produccion del género drama.
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2.2.2 Sinopsis

Gonzalo tiene depresion avanzada, que le trae problemas a su vida. Los sintomas se

agudizan hasta no haber solucion, o es lo que parece.

2.2.3 Preproduccién

Una vez realizado el guion literario, se empezd la preproduccién con el objetivo de

optimizar los recursos y medios necesarios para el rodaje.

2.2.4 Observador o busqueda de locaciones

Se realizé el scouting de los lugares mas idoneos, segun los escenarios requeridos en el
guion. Fueron cuatro los lugares usados para la produccién. En ninguno de ellos fue

necesario un permiso de rodaje. (Anexo 3)

Figura 1. Extracto de scouting.

2.2.5 Storyboard
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Obtenidas las locaciones, se paso6 directamente a la realizacion del Storyboard, para
determinar la idea visual del cortometraje, usando lugares reales. Ahi se detallaron los

planos y encuadres a utilizar. (Anexo 4)

2.2.6 Talento humano

Se contacté a los miembros para conformar el equipo humano de produccién, los cuales
fueron integrados dada su experiencia en el area. El equipo se conformdé por: un
director/productor, una directora de fotografia, un director de arte y vestuario, un sonidista
y un asistente de produccion. Para efectos especiales se integré6 a dos magquillistas.
(Anexo 5)

2.2.7 Propuesta estética

Se discutio con los integrantes de la produccién la estética y los pormenores para la
realizacion. Se definié una paleta de colores y, segun eso, el vestuario, escenarios y

fotografia.

Luces

Medios Tonos

Oscuridad

Figura 2. Paleta de colores
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La paleta de colores se basa en tonos neutros y frios. Estos tonos son caracteristicos de

la tristeza (frios) e inercia (neutros). Fueron elegidos para transmitir soledad y tristeza,

que son sintomas de la depresion.

2.2.8 Casting

Se realizé un casting para la seleccion de los actores. (Anexo 6)

2.2.9 Plan de rodaje

El plan de rodaje detall6 fechas, equipo técnico y humano, asi como, los implementos y

lugares que se siguieron en un orden, a fin de optimizar recursos para llevar a cabo las

grabaciones. (Anexo 7)

fecha: 15 de diciembre 2019, dom Dia: 1
Guidn: "Lejos de ver"
Directur: Yosthin Falcones S

DiA ESCENA LUGAR SET
1 3 Casa de Yosthin - cuarto
1 5 Casa de Yosthin - cuarto
1 4 Casa de Yosthin - sala/comedor
Encuentro: 1:30 pm
UTILERIA MAQ/PEINADO VESTUARIO SON/FX/PROD
articulos del hogar no atuendo sencillo no
articulos del hogar no atuendo sencillo no
articulos del hogar no atuendo sencillo no

Figura 3. Extracto del plan de rodaje, dia 1.

2.2.10 Presupuesto

INT/ EXT

PERSONAJES

Gonzalo
Genzalo
Gonzalo

FIG/EXTRAS

TECNICOS/EQ. TECNICO  LOGISTICA

camara, luz
camara, luz
camara, luz

Se establecié un presupuesto. (Anexo 8)

BREAK

13

casa del autor

Plan de rodaje

Horario: 2:15 pm- 5:30 pm

DESCRIPCION

Se levanta y se sienta enla cama
Se alista para salir
Da vueltas en su sala

d/n/t/m
casa del autor d

d
casa del autor d

AMBIENTACION

intarioras del hogar
interiores del hogar
interiores del hoger

HORA FECHA
2:45p. m. domingo 15 ¢
3:30p.m.

4:30p. m.



2.3 PRODUCCION O RODAJE

Se inici6 la grabacién de las escenas de acuerdo con el plan de rodaje. Las grabaciones

transcurrieron entre diciembre de 2019 y enero de 2020.

Figura 4. Rodaje.

Figura 5. Rodaje.
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Figura 6. Rodaje.

2.3.1 Equipo técnico

En este audiovisual se emple6 varios equipos. Entre ellos:

2.3.2

Céamaras DSLR: Canon 80D, Canon Rebel t5i.

Lentes: Canon 18-135mm, 50mm 1.4f y 1.8f.

Luces: Aputure Amaran HR672C Bicolor LED, GVM 560AS Bicolor LED.
Grabadora de audio: Zoom h4n.

Micr6fono: Rode NTG4 con cable Kopul y montura Auray DUSM-1, Zoom h4n
micréfono integrado.

Tripodes: Impact amortiguado por aire (Negro, 8'), Magnus VT-300.

Accesorios: zapatas Oben, difusor Godox, filtros Hoya, memorias San Disk y

extensiones eléctricas.

Sonido en directo
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Los didlogos del cortometraje fueron grabados en directo. No se requirié doblaje.

2.3.3 Fotografia.

La iluminacién generalmente ha sido dura, algo habitual del drama. Se uso luz frontal y
contraluz; split para ciertas escenas. Se uso luz fria en todo el cortometraje, natural y
artificial. Los encuadres fueron generalmente normales y picados, para maximizar la
sensacion de pequefiez del protagonista. Mayormente se manejo planos cerrados, como

primer plano y planos medios, para acentuar la expresion triste del protagonista.

2.3.4 Vestuario
El vestuario fue basado en la personalidad de cada personaje y el contexto del lugar.

Para ello, se hizo la biografia de cada personaje. También, se tomé en cuenta la paleta

de colores. (Anexos 9y 10)

2.3.5 Maquillaje y efectos especiales

Se utilizé maquillaje artistico para emular una pintura (“Autorretrato” de Van Gogh, 1889)

y maquillaje para efectos especiales (sangre falsa).

2.3.6 Escenografia

Se usaron locaciones que proveyeron el escenario ideal, acorde al guion. No se necesito

utileria que no estuviera disponible en locacion.

2.4 POSTPRODUCCION

En esta etapa se recopild y depurd el material filmado. Se seleccionaron los clips de
video y audio validos para el montaje. Luego fueron mejorados en ciertos programas

para obtener el corte fino.
16



2.4.1 Programas usados

Para el montaje de video y audio se utiliz6 Adobe Premiere Pro 2018. Se usaron unos
pocos efectos digitales en dicho programa para estabilizar y mejorar algunas tomas;
también, se hizo correccion de color. Ademas, se usoé Logic Pro x para mejorar la calidad

de los didlogos y los créditos finales se realizaron en Adobe After Effects 2018.

2.4.2 Montaje

Se realiz6 el montaje segun el guion. Se utiliz6 Adobe Premier Pro para realizar un primer

corte, con los clips de video validos.

Figura 7. Primer corte en Premier Pro.

2.4.3 Efectos digitales

Se mejoraron ciertas tomas con efectos digitales como estabilizacion y distorsion de

lente.
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Figura 8. Efectos digitales en Premier Pro.

2.4.4 Postproduccién de sonido

Se mejord la calidad de los didlogos grabados en Logic Pro x, con ecualizacion,

compresion y DeEsser. Luego, el montaje sonoro se hizo de vuelta en Premiere.

0 tesin yosthin - Pistas

Ax Bus owt  Output  MasteVCA MO [ M

Figura 9. Postproduccién de didlogos en Logic Pro X.
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2.45 Mdasica

Se eligié dos canciones para musicalizar completamente dos secuencias. Las mismas
fueron elegidas por su ritmo, de acuerdo a las secuencias presentadas. Estas cumplen
las normas de licencia (Anexo 11).

2.4.6 Colorizacion

Se utilizé la herramienta Lumetri, de Premiere Pro, para el etalonaje y colorizacion.

Terminado este proceso, se obtuvo el corte fino.

m-
e

24
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Figura 10. Colorizacion en Premier Pro.

2.4.7 Créditos

Los créditos fueron hechos en After Effects por la facilidad del programa para animar. Se

uso la fuente Ledger, de libre uso (Anexo 11).
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duccion corto integradora)Creditos corto integradora.aep. - a8 x
6nCapa Efecto Animacion Ver Ventana Ayuda

#T /18

Magquilladora

Julia Cheing
O

Técnico de sonido

Marcel Murillo

Panelistas
Marco Jara

Psicélogo

Marlon Romero Yosthin Falcones
Novia

Irabajador de estudio

Nohelia Cheing Danilo Chinga

Figura 11. Animacion de créditos en After effects.

20



CAPITULO 3

3. RESULTADOS Y ANALISIS

3.1 Resultado

Se realiz0 el cortometraje con el objetivo planteado al inicio del proyecto, cumpliendo con
las necesidades requeridas de la produccién. Se logré retratar en el audiovisual la
manifestacion del trastorno depresivo en una persona, con sus sintomas y habitos mas
comunes, segun lo investigado. También, se muestran algunas actitudes con las cuales

las personas reaccionan frente a una persona depresiva, sin ser consciente de su estado.

Se cumplieron las diferentes etapas de produccion para realizar un audiovisual de este
tipo, desde su disefio hasta su realizacion. El cortometraje resultante fue de ocho minutos

con diez segundos de duracion, incluidos los créditos.

3.2 Anaélisis

La bibliografia recopilada permitié dar una perspectiva mas amplia de la depresion y su
manifestacion para el cortometraje. Ademas, la entrevista realizada a la Psic. Diana
Narvéez, permitié obtener un conocimiento fundamentado sobre la depresién, desde la
experiencia de una profesional de la salud mental. Toda esta informacion sirvid para

consolidar la depresion grave del protagonista.

Los elementos artisticos que integran el cortometraje fueron escogidos con detalle, para

tener un mejor resultado en la estética y la narrativa.
El guion resultante expuso las situaciones mas comunes de un depresivo, aprovechando

la narrativa para tener un hilo conductor. La metafora fue un elemento importante para

comunicar la gravedad de la depresion, sin caer en la obviedad, que resulta monétona.
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En la preproduccioén, se aprovecho la disponibilidad del equipo técnico y humano, para
reducir el tiempo y costos de la realizacion. Fue importante una logistica adecuada, por
medio del plan de rodaje, para llevar a cabo las grabaciones. El plan de rodaje ayudé a
tomar en cuenta los equipos e implementos mas importantes para cada escena; esto

evito recursos y gastos innecesarios.

En el rodaje se tom6é en cuenta el factor humano, dando los recursos y recesos
necesarios para el mejor desempefo de los integrantes de la produccion. Se dieron
lapsos entre los dias de rodaje, y poder mejorar las propuestas estéticas que
presentaban los integrantes, para que fueran analizadas con mejor detalle. Con esto, se
mejord el potencial de la estética y las técnicas cinematograficas en este cortometraje.
Esto resulté en un producto mas atractivo para los espectadores.

En la etapa de postproduccion, se creé el montaje del cortometraje usando las mejores
tomas obtenidas del rodaje. Esto se hizo para coordinar una estética en todo momento,
y no provocar lapsos disonantes. Se afiadieron los elementos extradiegéticos como
musica, color y efectos digitales para mejorar el resultado final. En toda esta etapa, se

trabajo el material con los softwares mas adecuados.

La viabilidad econdémica de este proyecto resultdé en un producto que puede llamar el
interés, para su financiamiento, de ministerios e instituciones encargados de la salud
mental en el pais. Ademas, en cuanto a su difusion, puede ser masiva, con las
herramientas tecnoldgicas digitales que se encuentran al alcance de todos. Al ser un
video, puede ser visualizado en dispositivos como tablets, celulares, computadores,

television, etc., que son habituales hoy en dia
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CAPITULO 4

4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

El cortometraje “Lejos de ver”, se realizé cumpliendo los objetivos planteados. Se logro
definir las principales afecciones de la depresiéon mediante la investigacion, creando un
guion con las indicaciones de una profesional de la salud mental. Se cre6 un plan de
rodaje, optimizando los recursos necesarios en la etapa de rodaje. Se llevé a cabo la
postproduccién, creando la narrativa y aprovechando los recursos artisticos del
contenido grabado.

Se logré retratar el trastorno depresivo mediante recursos de audio y video, con el fin de

crear conciencia de este al espectador.
Este cortometraje podra ser utilizado como un producto de impacto, que comunica un

mensaje importante. Su alcance podra ser grande, dependiendo de la cantidad de

espectadores.

4.2 Recomendaciones

4.2.1 Preproduccion

Es importante crear un guion que incluya los sintomas depresivos sin ignorar los

parametros del cine; el mensaje se comunica con mayor efectividad.
La preproduccion debe ser bien cuidada para evitar contratiempos en el rodaje.

4.2.2 Rodaje
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Se debe comprobar la funcionalidad total de los equipos a usar. También es importante

indagar posibles inconvenientes en las locaciones escogidas.

4.2.2 Postproduccion

Es importante presentar el primer corte a conocedores de cine, para analizar posibles

mejoras en el video final (corte fino).
Se recomienda continuar con la produccion de mas cortometrajes sobre los numerosos

trastornos mentales que existen, ya que los cortometrajes tienen potencial para

comunicar mensajes profundos.
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ANEXO 1

Entrevista a PSic. Diana Narvaez

¢,Como es alguien depresivo?

Siente verglienza de su estado y no tiene ganas de superacion.

¢, Qué problemas suele tener una persona depresiva?

Les cuesta proponer metas.

¢ Como se puede superar la depresion?

Establecer metas a corto plazo que se puedan cumplir, preferentemente diarias. Ademas,

es importante no aceptar la depresion, porque la interioriza en la persona, la arraiga.

ANEXO 2

Extracto de guion literario

ABRE DE NEGRO
1 - INT - HABITACION DE GONZALO- DIiA

GONZALO (26) estd recostado en su cama, mirando hacia el
techo.

1 A - INT - HABITACION DE GONZALO- Dia

A su lado estd su novia, NOHELIA (21) quien acaba de
despertar.

2 - INT — HABITACION DE GONZALO- DiA

Nohelia se levanta e ignora por completo a Gonzalo; ella se
alista para irse. Mientras, Gonzalo sigue tendido en cama,
mirando hacia el techo. Cuando Nohelia estid a punto de
salir de la habitacién, mira a Gonzalo.

NOHELIA

Sal, prueba algo, vive. 0O, busca
ayuda. ;jY¥a no aguanto esto!

Se agarra la cabeza de impotencia.
NCHELIA
Por favor..

Después se va y se la escucha salir por la puerta.

3 - INT - HABITACION DE GONZALO- Dia

Gonzalo por fin decide levantarse, tras de largo rato. Se
viste con una camiseta y se queda sentado, inmdvil, al
borde de la cama, mirando hacia la ventana.

4- INT - SALA/COMEDOR DE GONZALO- DiA
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ANEXO 3

Scouting.

Departamento de Gonzalo. Hogar del Autor, Alborada.

Casa de magquillista. Hogar de Dir. de fotografia, Av. San Jorge

il

Consultorio psicélogo. Edificio administrativo Fadcom.
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Direccion de fotografia

Yennifer Delgado

Asistente de produccion
Danilo Chinga

Guion

Yosthin Falcones
Huminacion

Yennifer Delgado

Direccion de arte y vestuario
David Solis

Efetos especiales

Julia Cheing

Magquillaje artistico

Jonathan Mero

Casting. Se realiz6 casting para los papeles mas relevantes.

lluminacion

Yennifer Delgado

Direccion de arte y vestuario
David Solis

Efetos especiales

Julia Cheing

Maquillaje artistico

Jonathan Mero

Edicion

Yosthin Falcones
Sonidista
Ricardo Moran
Disefio sonoro
Ricardo Moran

Yosthin Falcones

ANEXO 6
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DATOS GENERALES

Nombres y Apellidos: Gonzalo Sammy Macias Salazar____
EDAD: __ 25 Fechade Nacimiento: 26 mayo 1993
Domicilio: EL Fortin, Guayaquil__  Email:

Teléfono:_ 095908 9562__ Estado Civil _Soltero
Ocupacién Actual: Ejercicio profesional, actuacién.

RASGOS FISICOS
ESTATURA:_1.70 MEDIDAS:
CALZADO:__ 40 CAMISA: _S

COLOR DE 0JOS : cafeces TEZ/CABELLO Mestizo

PERFIL

ESTUDIOS : Lic. En Comunicacién Social - ESPOL ___

ESXPERIENCIAS ANTERIORES: __ Sketches, TV, Cortometrajes, Teatro _
APTITUDES Y HABILIDADES: Canto, baile,actuacion. Proactivo, responsable.

HOBBIES: _Videojuegos online, lectura.

HORARIOS DISPONIBLES: Tiempo completo

OBSERVACIONES (LLENAR CASTING)
Actor comprometido. Facilidad para la comunicacién.

FICHA DE CASTING

DATOS GENERALES

Nombres y Apellidos: _Arianna Nohelia Cheing Ramirez

EDAD: 18__ Fechade Nacimiento: 6 Agosto 2001 _
Domicilio: Email: arianacheingramirez@gmail.com

Teléfono: | Estado Civil__Soltera_

Ocupacién Actual: Bachiller

RASGOS FISICOS

ESTATURA: 1.70 MEDIDAS:

CALZADO:_ 40 CAMISA:_S__

COLOR DE QJOS : _Marrén gscuro  TEZ/CABELLO __ Triguefia

PERFIL
ESTUDIOS : BAchillerato
ESXPERIENCIAS ANTERIORES: _ Teatro, microteatro

SRAAARANRARAAAARAAIA

APTITUDES Y HABILIDADES: __Baile, Danza, actuacién., responsabilidad

HOBBIES: ___Entrenar Taekwando, Actuar

HORARIOS DISPONIBLES : 24/7

OBSERVACIONES (LLENAR CASTING)
Actriz comprometida. Talento para el baile.
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FICHA DE CASTING

DATOS GENERALES

Nombres y Apellidos: Marcel Murillo____
EDAD: __ 23 Fechade Nacimiento:
Domicilio: Ceibos, Guayaquil__ Email:
Teléfono: Estado Civil _Soltero

Ocupacion Actual: Estudiante.

RASGOS FISICOS

ESTATURA: 1.75 MEDIDAS:

CALZADO: CAMISA:

COLOR DE 0JOS : cafeces TEZ/CABELLO Blanco

PERFIL

ESTUDIOS : Lic. Produccién medios - ESPOL ___
ESXPERIENCIAS ANTERIORES: Cortometrajes, Teatro _
APTITUDES Y HAB
HOBBIES: cine

HORARIOS DISPONIBLES: Tiempo completo

OBSERVACIONES (LLENAR CASTING)
Actor comproetido|.

FICHA DE CASTING

DATOS GENERALES
Nombres y Apellidos: Julia Cheing

EDAD: __ 25 Fechade Nacimiento:
Domicilio: Mapasingue, Guayaquil__ Email:
Teléfono: Estado Civil _Soltera
Ocupacién Actual: Estudiante, actriz de teatro.

RASGOS FISICOS
ESTATURA: 1.68 MEDIDAS:
CALZADO: CAMISA:

COLORDE QJOS : cafeces TEZ/CABELLO Mestiza

PERFIL

ESTUDIOS : Ing. Quimica - ESPOL ____
ESXPERIENCIAS ANTERIORES: Cortometrajes, Teatro _
APTITUDES Y HABILIDADES: baile,actuacion.

HOBBIES: Magquillaje profesional

HORARIOS DISPONIBLES: Tiempo completo

OBSERVACIONES (LLENAR CASTING)
Actriz enérgica|
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ANEXO

7

Plan de rodaje. (Cada imagen comprende dos partes de lo mismo)

Dia 1.

fecha: 15 de diciembre 2019, dom Dia: 1

Guidn: "Lejos de ver"
Director: Yosthin Falcones S

DIiA ESCENA LUGAR SET INT/EXT  PERSONAJES
1 2 Casa de Yosthin - cuarto i Gonzalo
1 5 Casa de Yosthin - cuarto i Gonzalo
1 4 Casa de Yosthin - sala/comedor i Gonzalo
Encuentro: 1:30 pm
UTILERIA MAQ/PEINADO VESTUARIO SON/FX/PROD TECNICOS/EQ. TECNICO LOGISTICA
articulos del hogar no atuendo sencillo no camara, luz
articulos del hogar no atuendo sencillo no camara, luz
articulos del hogar no atuendo sencillo no camara, luz
BREAK
Dia 2
fecha: viernes 20 de diciembre, 2( Dia: 2
Guidn: "Lejos de ver"
Director: Yosthin Falcones S
nia FSCFNA IUGAR SFT INT/ FXT PFRSONAIFS
2 9 Estudio de Sonido- Cabina grabaci Cabina de grabacion 1 Julia, Gonzalo
2 7 -A Estudio de Sonido- Cabina grabaci Cabina de grabacion I Julia, presentador, invitadc
2 7 Estudio de Sonido- cabina control Cabina de control I Gonzalo, Marcel
2 8 Estudio de Sonido- cabina control Cabina de radio I Gonzalo, Marcel

Encuentro: 9:00 am

UTILERIA

Microfonos Shure
Microfonos Shure
Microfonos Shure
Microfonos Shure

no

Dia 3.

6 Estudio de Sonido- cabina control Cabina de radio

MAQ/PEINADO VESTUARIO
base rostro Uniforme radio-formal invit: Audio en vivo
base rostro Uniforme radio-formal invit: Audio en vivo
Uniforme radio-formal invit: Audio en vivo
Uniforme radio-formal invit: Audio en vivo

base rostro
base rostro

base rostro Uniforme radio-formal invit: Audio en vivo

SON/FX/PROD

| Gonzalo, Marcel

TECNICOS/EQ. TECNICO  LOGISTICA
Boom, Zoomhd4n, luces
Boom, Zoomhd4n, luces
Boom, Zoomhd4n, luces
Boom, Zoomhd4n, luces

BREAK
Boom, Zoomhd4n, luces

35

movilizacion al lugar de rod:Estudio sol

Plan de rodaje

Horario: 2:15 pm- 5:30 pm

FIG/EXTRAS DESCRIPCION

no Se levanta y se sienta en la cama
no Se alista para salir

no Da vueltas en su sala

scouting d/n/tfm
casa del autor d
casa del autor d
casa del autor d

Horaric: 10:00 am- 3:00 pm

FIG/FXTRAS DESCRIPCION

Marcel,invitado, presentado Gonzalo y Julia conversan. Los demds conversan

no Invitados charlan al aire
Presentzdor e invitados(fon Gonzalo y Marcel graban. Gonzalo pensante
Presentador e {Foni Termina progr Gonzalo recap
no Gonzalo llega e inician programa

scouting d/n/t/m  HORA

o FADCOM d

Estudio sonido FADCOM d

Estudio sonido FADCOM d

Estudio sonido FADCOM d

Estudio sonido FADCOM d

AMBIENTACION

intarioras del hogar
interioras del hogar
interiorss del hoger

HORA FECHA
2:45p. m. domingo 15 ¢
3:30p. m.

4:30p.m.

AMRIFNTACION

Equipes de radio y audio
Equipcs de radio y audio
Equipcs de radio y audio
Equipes de radio y audio

Equipcs de radio y audio

FECHA
10:00 a. m. viernes 20 dic
11:00a. m.

12:00 p. m.| 1

12:45p. m.

2:00p.m.



fecha: sabado 21 de diciembre, 20 Dia: 3

Guidn: "Lejos de ver” Horario:1:00pm_ 6:00 pm
Director: Yosthin Falcones S
DiA ESCENA LUGAR SET INT/ EXT PERSONAJES FIG/EXTRAS DESCRIECION AMBIENTACION
3 13 Casz de Yosthin - Bafio i Gonzalo no Aparecen cortadas en su cuerpo interiores del hogar
3 14 Case de Yosthin - sala/comador i Gonzalo no Camina por sala. Deja rastro de sangre interiores del hogar
3 15 Case de Yosthin - escaleras i Gonzalo no En escalera reacciona y deja de sangrar interiores del hogar
3 12 Casz de Yosthin- Sala i Gonzalo no llega a casa de maguillaje interiores del hogar
3 1 Casa de Yosthin - cuarto i Gonzalo no Gonzalo recostado en cama interiores del hogar
3 1A Casz de Yosthin - cuarto i Nohelia, Gonzalo no Nohelia despiert a su lado interiores del hogar
3 2 Case de Yosthin - cuarto i Nohelia, Gonzalo no Nohelia se levantay se va interiores del hogar
3 16 Casz de Yosthin - cuarto i Gonzalo no Gonzalo mire la ventanasentado en el suelo interiores del hogar
Encuentro: 12:00 pm
UTILERIA MAQ/PEINADO VESTUARIO SON/FX/PROD  TECNICOS/EQ. TECNICO LOGISTICA scouting d/n/t/m HORA FECHA
articulos del hogar cortadas,sangre jean, sin camisa no camara, luz movilizacién al lugar de rod: casa del autor t 1:00 p. m. sabado 21
articulos del hogar cortadas,sangre jean, sin camisa camara, luz casa del autor t 2:00 p. m.
articulos del hogar cortadas,sangre jean, sin camisa camara, luz casa del autor t 2:45p.m.
articulos del hogar no jeany camiseta camara, luz casa del autor t 4:00p. m.
BREAK
articulos del hogar no atuendo sencillo no camara, luz casa del autor t 4:45p.m.
articulos del hogar no atuendo sencillo, ropa mujer camara, luz casa del autor t 5:15p. m.
articulos del hogar no atuendo sencillo, ropa mujer camara, luz casa del autor t
articulos del hogar no jean, sin camisa camara, luz casa del autor t 5:45 p. m.
Dia 4
fecha: 5 de enerc de 2020, dominj Dia: 4
Guidn: "Lejos dever" Horario: 10:00am- 11:30 pm; 14:00pm- 6:00 pm
Director: Yosthin Falcones S
DiA ESCENA LUGAR SET INT/ EXT PERSONAJES FIG/EXTRAS DESCRIPCION AMBIENTACION
a 17 Consultorio psicélogo i Gonzalo, Nohelia, Doctor  no Gonzzlo va a consultorio del doctor sala de espera
4 10 Casa de Julia i Gonzalo, Julia no Julia maquilla a Gonzalo interiores cel hogar
4 11 Casa de Julia i Gonzalo, Julia no Julia pide & Gonzalo inter’retar a Van gogh interiores cel hogar
Encuentro: 9:30 am
UTILERIA MAQ/PEINADO VESTUARIO SON/FX/PROD TECNICOS/EQ. TECNICO LOGISTICA scouting d/n/t/m HORA FECHA
no no atuendo sencillo, atuendo d Audio envivo  camara, luz movilizacién al lugar de rod: Edificio administrativo fadcom t 10:30 3. m. domingo 5 de enero
BREAK
articulos del hogar  si traje de Van Gogh Audioenvivo camara, luz movilizacion al lugar de rod: casa de dir. De fotografia, Av San Jorge t 4:15p.m.
articulos del hogar si traje de Van Gegh Audioenvivo  camara, luz casa de dir. De fotografia, Av San Jorge t 5:00 p. m.
H

ANEXO 8
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Presupuesto.

PRESUPUESTO
DESGLOSE POR RUBROS

VALOR UNITARIO DESCRIPCION

1.1| Guionista / Redactor i ) ~ 150,00 300,00

1.2[Casting | 1 [ 7 150,00 [ 150,00
SUBTOTAL 450,00
VALOR UNITARIO DESCRIPCION
2.1 |PERSONAL PRODUCCION
Prod. Ejecutivo 1 1 100,00 100,00
Productor ¢ 4 200,00 800,00
Realizador /Director 1 4 150,00 600,00
Continuista 1 4 70,00 280,00
Asistente de Produccion 1 4 80,00 320,00
2.2|PERSONAL CAMARA 0,00
Camarografo 2 4 80,00 640,00
Asistente de camara 0 0 0,00 0,00
Director de fotografia ¢ 4 120,00 480,00
2.3| PERSONAL ILUMINACION
Director de Iluminacion 1 4 80,00 320,00
Gaffer 1 4 70,00 280,00
Electrico 0 0,00 0,00
2.4|PERSONAL DE AUDIO
Sonidista 1 3 80,00 240,00
Operador de Audio 0 0 0,00 0,00
Microfonista & 3 50,00 150,00
2.7|PERSONAL DE MAQUILLAJE
Maquillador 2 1 60,00 120,00
Peluquero / Estilista 0 0 0,00 0,00
2.8|OTROS
Director de Arte E 3 0,00 0,00
Asistente de Vestuario 0 0 0,00 0,00
SUBTOTAL 4330,00
VALOR UNITARIO DESCRIPCION
3.1]|Locaciones 4 2 0,00 0,00
3.2|Permisos 4 0 0,00 0,00
3.3|Transporte y viajes 1 4 10,00 40,00
3.4|Alimentacion 9 4 5,00 180,00
SUBTOTAL 220,00

VALOR UNITARIO DESCRIPCION |

4.1[Utileria 0 == 0,00 0,00
[ SUBTOTAL | 0,00 |

VALOR UNITARIO DESCRIPCION

4.1|Protagonista 1 4 120,00 480,00
4.1|Secundario 3 3 60,00 540,00
4.1|Extra 3 1 20,00 60,00
SUBTOTAL 1080,00
5,1|Cuerpo camaras (Canon t5i + 80D) 2 4 125,00 1000,00
5,2|Iluminacion (Aputure + GVM 560AS Bicolor 1 4 80,00 320,00
5,3|Audio (Grabadora Zoom H4n ) 1 3 30,00 90,00
5,4|Audio ( Boom Rode + accesorios ) 1 3 70,00 210,00
5,5]Lente Canon 18-135 mm 1 4 60,00 240,00
5,6]Lente Canon 50 mm 2 4 40,00 320,00
5,7|Tripodes: Impact, Magnus 1 4 40,00 160,00
5,8|Accesorios y extensiones 1 4 80,00 320,00
2660,00

37



5,1|Cuerpo camaras (Canon t5i + 80D) 2 4 125,00 1000,00
5,2|Iluminacion (Aputure + GVM 560AS Bicolor 1 4 80,00 320,00
5,3]Audio (Grabadora Zoom H4n ) i 3 30,00 90,00
5,4|Audio ( Boom Rode + accesorios ) p 3 70,00 210,00
5,5|Lente Canon 18-135 mm % 4 60,00 240,00
5,6|Lente Canon 50 mm 2 4 40,00 320,00
5,7|Tripodes: Impact, Magnus ¥ 4 40,00 160,00
5,8|Accesorios y extensiones 1 4 80,00 320,00

2660,00

VALOR UNITARIO DESCRIPCION

6,1|Editor 1 1 180,00 180,00
6,2|Colorizaciéon 1 1 100,00 100,00
6,3|Montaje y efectos de Sonido 1 1 60,00 60,00
6,4|Animacion créditos 1 1 50,00 50,00
SUBTOTAL 390,00

TOTAL 10210,00

Vestuario de protagonista.

Vestuario informal.

ANEXO 9
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Caracteristicas:

Camisa; Refleja una edad adulta.

Color Tierra; Indica una persona realista

y que se aferra a su pasado.

Cuadros; Personalidad cerrada, es complicado
hacerle cambiar de opinion.

Caracteristicas:

Pantalon Jean;

Color Oscuro; que es poco amigable, puede
reforszar otras caracteristicas del individuo.
Rasgaduras; Refleja que en el pasado tuvo un
problema grande y lo lleva presente.

Caracteristicas:

Zapatos converse (otros); demuestra que sigue
modas antiguas y aun no se le es comodo
llegar a la etapa de madures.

Color Oscuro; que es poco amigable, puede
reforszar otras caracteristicas del individuo.
Suciedad; Refleja que es una persona que no tiene
ascnavales amor propio, aparte de que no tiene tiempo para
si mismo.

Interpretando a Van Gogh.

=

Uniforme de trabajo
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CAMISETA POLO

JEANS ANCHOS

ZAPATOS DEPORTIVOS

ANEXO 10

Biografia de personajes
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BIOGRAFIA DE PERSONAIES

GONZALO

Referencio 1 Gonzalo

Gonzalo es un joven guayaquilefio de 26 afios. Nacio en una familia de clase social media-baja,
con varios hermanos. Varias experiencias de su infancia le han hecho alguien abstraido, timido
y poco sociable. A lo largo de su vida ha sufrido episodios pequenos de depresion.
Actualmente vive en un departamento que comparte con su novia Nohelia, de 20 afios. E| esta
pasando por una depresion grave, que ha acarreado por varios meses sin saberlo. Esto le ha
afectado en su relacion; su trabajo como operador de cabina en una radio, v su sociabilidad.
Este trastorno lo mantiene distraido, con insomnio, poco apetito, muy desganado. Las
actividades que antes disfrutaba, como hablar con sus companeros, salir con su novia, pasear,
ya le importan nada. NO toma un rumbo en su vida; le cuesta mantener metas a corto o largo
plazo. Ha dejado de lado los hobbies. Pasa encerrado en su casa cuando no trabaja. A veces
tiene pensamientos suicidas, con los que batalla constantemente.

NOHELUIA

Referencia 2 Nohelia

Nohelia tiene 20 afos. Es de una familia clase media. Es Ia novia de Gonzalo y vive con él.
Conversa poco con Gonzalo porque ese se ha vuelte poco sociable. Cuando ella tiene una
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iniciativa, por lo general Gonzalo la desmotiva con comentarios pesimistas. Este la ha
distanciado de él. Le gusta el deporte y viajar.

Marcel es un joven de 26 que trabaja como técnico de sonido en una radio. Es dedicado y tiene
poca paciencia. Le molesta cuande la gente no cumple su trabajo. Es un gran conocedor de
equipos y técnicas de grabacion de sonido. Se interesa poco per 1a vida personal de los demas.

JuuA

Julia es una chica de 26 anos. Es dedicada al arte y muy amigable. Se le hace facil tratar con
cualquier persona, y entabla conversacion rapidamente. Siempre se interesa por €l rostro de
las personas para explorar el maquillaje artistico. Tiene mucho talento. Ademas, ha tenido
estudios en filosofia, y habla con gran léxico. Es muy paciente.

ANEXO 11

Licencias.
Musica:
By The Winds, por Sergey Cheremisinov
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Licencia: (CC BY-NC 4.0)
Enlace:
https://www.freemusicarchive.org/music/Sergey_Cheremisinov/The_Healing/By_The W
inds

Bt alr

‘You came this way: Home > Sergey Cheremisinov > The Healing > By The Winds

@ By The Wi ndS by Sergey Cheremisinov o

Song
UPLOADED:  09/01/2019
° 03. By The Winds (02:38)
LISTENS: 405
EREMI
THE HEALING STARRED: 1

COMMENTS: 0

Bandcamp DOWNLOADS: 0
Track Info EMBED THISTRACK:
BIT RATE 320000
GENRES Ambient

» VIEW ALBUM PAGE
» VIEW ARTIST PAGE

£ SHARE
Album Description
By The Winds by Sergey
RELEASED: September 1st, 2019 Cheremisinov is licensed under
GENRE: Ambient 3 Attribution-NonCommercial
LENGTH 00:12:08 License.

For more permissions:
contact artist

Resound, por Julie Licata

Licencia: (CC BY-SA 3.0)

Enlace:
https://www.freemusicarchive.org/music/Julie_Licata/resound___unsound/resound_1269

Free Music Archive Go | v

Curators Genres Charts About For Musicians For Filmmakers

You came this way: Home > owl records > Julie Licata > resound / unsound > resound

© resound vy suiieLicats

Song
UPLOADED:  06/27/2019
° 01.resound (17:39)
LISTENS: 2997
STARRED: 8
Track Info COMMENTS: 0
BITRATE 320000 DOWNLOADS: 0
GENRES Noise, Experimental, Ambient EMBED THIS TRACK
) SHARE
» VIEW ALBUM PAGE
» VIEW ARTIST PAGE

resound by Julie Licatais
licensed under 3 Attribution-
ShareAlike 3.0 International

License.
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https://www.freemusicarchive.org/music/Julie_Licata/resound__unsound/resound_1269
https://www.freemusicarchive.org/music/Julie_Licata/resound__unsound/resound_1269

Tipografia:
Ledger, por Denis Masharov

«j OFL: Bloc de notas

Archivo Edicion Formato Ver Ayuda
Copyright (c) 2012, Denis Masharov <denis.masharov@gmail.com>,
with Reserved Font Name "Ledger".

This Font Software is licensed under the SIL Open Font License, Version 1.1.
This license is copied below, and is also available with a FAQ at:
http://scripts.sil.org/OFL
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