Escuela Superior Politécnica del Litoral

Facultad de Ciencias Sociales y Humanisticas

Plan de trading para operar en el mercado de Forex como alternativa de inversion
minorista.

ADMI-992

Proyecto Integrador

Previo la obtencion del Titulo de;

Licenciado en Administracion de Empresas

Presentado por:
Victor David Chicaiza Moran

Alfonso Isaac Martinez Fronda

Guayaquil - Ecuador

Ano: 2024



Dedicatoria

Dedico este proyecto a mis padres, Luis
Alejandro y Antonia Lily. Aunque mi padre
ya no est, sus ensefianzas de esfuerzo, respeto
y coraje siguen guidandome. También lo
dedico a mis hermanos y amigos, que han
estado a mi lado ofreciendo su ayuda y
correcciones a lo largo de este proceso.
Finalmente, dedico este trabajo a mi padre,
con las palabras: “Lo logramos, papa”. Su
legado sigue vivo en este logro. Este proyecto
es un testimonio de los valores que me inculcé
y del apoyo incondicional que he recibido de

quienes me rodean.

Victor David Chicaiza Moran



Dedicatoria

Déndole primero gracias a Dios por brindarme
salud y permitirme estar aqui. Este proyecto
va dedicado especialmente aquel chico recién
graduado del colegio que no tenia nada
planificado. Agradezco a mi madre por su
amor incondicional, a mi padre por su
dedicacion, a mi hermano por su compafiia y

a mi hermana por su apoyo y motivacion.

Agradezco por todo lo malo y lo bueno que
pasé para llegar a este punto. Considero que
nadie llega ileso a la meta. La determinacion
y la consistencia te acercan cada vez mas a tu

propdsito, no desistas.

Alfonso Isaac Martinez Fronda



Agradecimientos

Mi maés sincero agradecimiento a Dios, mi
fuerza guia, y a todos los que han viajado
conmigo. Estoy agradecido por mis
educadores, quienes me inculcaron el
conocimiento invaluable que me ha llevado a
este camino. Mis padres, que han sido mi
apoyo diario, y cada persona que ha sido parte
de mi viaje, merecen mi mas sincero
agradecimiento. Un agradecimiento especial a
Yamileth Borja y Alfonso Martinez, que son
mas que amigos para mi; son mis hermanos.
Sus consejos y su apoyo inquebrantable han
sido fundamentales para alcanzar mis
objetivos. Este logro no es solo mio, sino que
también pertenece a cada persona nombrada

aqui y a quienes han sido parte de mi viaje.

Victor David Chicaiza Moran



Agradecimientos

Agradezco de manera gentil a mi familia por
su continuo apoyo durante mi carrera, de igual
manera a mi amigo, colega y hermano, Victor
Chicaiza, por su esfuerzo y dedicacion a lo
largo de este camino. A Vanessa Rodriguez
por ser quien nos brindd conexion con los
entrevistados, a Danna Rodriguez por su
disposicion a colaborar con su creatividad, a
todos los comparieros y colegas quienes
sirvieron de ayuda para llevar a cabo este
trabajo. Més alla de ser un logro individual a
nivel académico, lo considero un logro
colectivo. Desde conocer a Victor en el 2015

hasta titularnos en el 2024.

Alfonso Isaac Martinez Fronda



Declaracién Expresa

Nosotros Victor David Chicaiza Moran y Alfonso Isaac Martinez Fronda acordamos y

reconocemos que:

La titularidad de los derechos patrimoniales de autor (derechos de autor) del proyecto de
graduacion corresponderd al autor o autores, sin perjuicio de lo cual la ESPOL recibe en este acto
una licencia gratuita de plazo indefinido para el uso no comercial y comercial de la obra con
facultad de sublicenciar, incluyendo la autorizacion para su divulgacion, asi como para la creacién
y uso de obras derivadas. En el caso de usos comerciales se respetara el porcentaje de participacion
en beneficios que corresponda a favor del autor o autores. La titularidad total y exclusiva sobre los
derechos patrimoniales de patente de invencion, modelo de utilidad, disefio industrial, secreto
industrial, software o informacion no divulgada que corresponda o pueda corresponder respecto
de cualquier investigacion, desarrollo tecnoldgico o invencion realizada por nosotros durante el
desarrollo del proyecto de graduacion, perteneceran de forma total, exclusiva e indivisible a la
ESPOL, sin perjuicio del porcentaje que nos corresponda de los beneficios econémicos que la

ESPOL reciba por la explotacidn de nuestra innovacion, de ser el caso.

En los casos donde la Oficina de Transferencia de Resultados de Investigacion (OTRI) de la
ESPOL comunique los autores que existe una innovacion potencialmente patentable sobre los
resultados del proyecto de graduacién, no se realizara publicacion o divulgacién alguna, sin la

autorizacion expresa y previa de la ESPOL.

Guayaquil, 7 de febrero del 2024.

2oy g}

Victor David Chicaiza Moran Alfonso Isaac Martinez Fronda



Evaluadores

Campoverde Aguirre Ronald Enrique

Profesor y tutor de la materia



Resumen

Este estudio tiene como objetivo desarrollar un plan de trading para los traders novatos en
Ecuador que estén interesados en participar en el mercado Forex. Las estrategias ineficaces y el
aumento de la exposicion al riesgo suelen ser el resultado de la falta de conocimientos técnicos y
de sistematizacion de las operaciones. En esta investigacion de caracter cualitativa, empleamos
una metodologia de entrevistas semiestructuradas con traders experimentados. Los participantes
fueron contactados a través de las redes sociales, y sus experiencias comerciales fueron solicitadas
através de preguntas abiertas. Esta valiosa informacién contribuyd significativamente al desarrollo
del plan de trading. Se evidenci6 que el proceso involucra un componente tedrico y préctico,
ademas del cumplimiento de los pardmetros que forman parte del plan de trading. Se llevd a cabo
una auditoria de una cuenta demo, arrojando resultados positivos cuando se cumplio el plan y
resultados negativos cuando se ignord. De esta manera, aumenta la oportunidad de obtener una
remuneracién econémica a través de este tipo de inversion, considerando factores como la
informacion, preparacion y dedicacion. Estos son los elementos clave para desarrollar un plan de

trading efectivo, eficiente y exitoso.

Palabras Clave: Trader, Forex, mercado, riesgo y divisa.



Abstract

This study aims to develop a trading plan for novice traders in Ecuador who are interested
in participating in the Forex market. Ineffective strategies and increased risk exposure are often
the result of a lack of technical knowledge and systematization of operations. In this qualitative
research, we use a methodology of semi-structured interviews with experienced traders.
Participants were contacted through social media, and their business experiences were solicited
through open-ended questions. This valuable information contributed significantly to the
development of the trading plan. It was evident that the process involves a theoretical and practical
component, in addition to compliance with the parameters that are part of the trading plan. An
audit of a demo account was carried out, returning positive results when the plan was followed and
negative results when it was ignored. In this way, the opportunity to obtain economic remuneration
through this type of investment increases, considering factors such as information, preparation,
and dedication. These are the key elements to developing an effective, efficient, and successful

trading plan.

Keywords: Trader, Forex, market, risk, and currency.
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Capitulo 1



1 Introduccion.

Actualmente, se vive en una era digital en la que los avances tecnolégicos y la globalizacion
nos permiten emprender diversas practicas, adquirir conocimientos valiosos y generar ganancias a
través de Internet. Esta revolucion digital ha abierto multitud de oportunidades, desde mejorar la
conectividad y la inclusidn financiera hasta facilitar el acceso al comercio y a los servicios publicos
(United Nations, 2020).

La era digital no solo ha transformado nuestra vida cotidiana, sino que también ha
revolucionado la forma en que generamos ingresos. Internet ha crecido rapidamente, llegando a
alrededor del 50% de la poblacion del mundo en desarrollo en solo dos décadas (United Nations,
2020). Este crecimiento ha sido desigual, con mayores tasas de acceso a Internet en las economias
avanzadas (Poushter, 2016). A pesar de esta disparidad, Internet, al que accedia menos del 7% del
mundo en el afio 2000, conecta ahora a mas de la mitad de la poblacion mundial. De hecho, a partir
de 2023, el recuento mundial de usuarios de Internet ha alcanzado los 5.18 millones. Esto implica
que aproximadamente dos tercios de la poblacion mundial esta ahora conectada a Internet (Statista,
2023). Esta revolucion digital no solo ha mejorado la conectividad, sino que también ha abierto
nuevas vias para la generacion de ingresos.

Una de esas vias que estd ganando cada vez mas fuerza es el comercio de divisas,
comunmente conocido como Forex. Se trata de una red de transacciones diarias, a través de la que
personas o traders invierten por medio de un broker (DailyForex, 2023). Ademas, es un mercado
dindmico y complejo donde las divisas se intercambian las 24 horas del dia y los siete dias de la
semana excepto fines de semana y dias festivos (Grossbard, 2023). Operando desde 1977, el

mercado Forex cuenta con un asombroso volumen de transacciones diarias de aproximadamente



$7,5 billones de dolares (DailyForex, 2023), lo que atrae a una amplia gama de personas que
buscan opciones de inversion alternativas.

Si bien es posible ganar dinero operando con divisas, es importante tener en cuenta que
esto implica asumir un riesgo especulativo (Brock, 2023). EI comercio de divisas puede ser
rentable para los fondos de cobertura o los operadores de divisas inusualmente habiles, pero para
los operadores minoristas promedio, puede conducir a pérdidas sustanciales (Brock, 2023).

En los ultimos afios, ha habido un aumento significativo de inversores minoristas que
participan en el mercado Forex (Forex Academy, 2023). Estos son operadores individuales que
participan en el comercio de divisas como medio de inversion. Esta tendencia puede atribuirse a
varios factores, incluidos los avances tecnoldgicos, una mayor accesibilidad a las plataformas
comerciales y el deseo de oportunidades de inversion alternativas (World Economic Forum, 2022).
Con la llegada de las plataformas de trading en linea y la proliferacion de Internet asequible de
alta velocidad, el comercio minorista de Forex se ha vuelto accesible para las masas (Swissquote,
2017).

Por este motivo, el mercado de Forex presenta una alternativa de ingresos prometedora y
factible. Esta actividad esta cada vez més al alcance de todas aquellas personas que quieren invertir
en el mercado de divisas. Solo hace falta algun dispositivo movil, laptop o computador de
escritorio con acceso a Internet para tener acceso al mercado de Forex. Sus caracteristicas Unicas,
como su disponibilidad cinco dias a la semana, las 24 horas del dia, y el importante volumen
transaccional y liquidez que genera, han despertado el interés de numerosos investigadores y

traders (Grossbard, 2023).



En el presente trabajo de titulacion se busca elaborar un plan de trading para operar en el
mercado de Forex como alternativa de inversion minorista para los ecuatorianos. Este plan tiene
como objetivo equipar a los inversores minoristas con el conocimiento y las herramientas
necesarias para navegar por las complejidades del mercado Forex y lograr potencialmente
rendimientos sostenibles de sus inversiones.

Ademas, profundizara en varios aspectos del trading de Forex, incluyendo la comprensién
de los pares de divisas, el analisis de las tendencias del mercado, el aprovechamiento de las
plataformas de trading y la implementacion de estrategias de gestion de riesgos. El plan de trading
desarrollado a través de este trabajo podria servir como modelo para los inversores minoristas
interesados en explorar el mercado Forex como una alternativa de inversion. Un plan de trading
es un enfoque organizado para ejecutar un sistema de trading que tiene en cuenta factores como el
tiempo, el riesgo y los objetivos del trader (Mitchell, 2022). La distincion entre ganancias y
pérdidas puede ser tan sencilla como operar con o sin una estrategia. Son los operadores de Forex
los que se adhieren a un método sistematico que persiste a lo largo de los afios, lo que subraya la

importancia de un plan de trading bien disefiado.
1.1 Descripcion del problema

Forex ha experimentado un crecimiento significativo y se ha convertido actualmente en
una atractiva alternativa de ingreso para los inversores de todo el mundo. A pesar de su popularidad
y accesibilidad, presenta desafios significativos que afectan tanto a los inversores novatos como a
los experimentados. Es en este punto que muchos traders, al encontrar dificultades, desisten. A
pesar de que el mercado Forex es el mercado financiero mas grande y liquido del mundo, ofrece

importantes oportunidades para que los inversores minoristas participen en el comercio de divisas



y potencialmente generen ganancias, pero también presenta varios desafios y riesgos (Aramonte
& Avalos, 2021).

Los inversores minoristas a menudo enfrentan dificultades para navegar las complejidades
del mercado Forex debido a factores como un conocimiento limitado, una toma de decisiones
emocional y una gestion de riesgos inadecuada (Stammers, 2022). Por lo tanto, unos de los
problemas principales en el mercado de Forex radican en la falta de sistematizacion en la
elaboracion y ejecucién de planes de trading. Sin un plan de trading bien definido, los inversores
minoristas pueden tener dificultades para tomar decisiones comerciales informadas, gestionar
eficazmente sus riesgos y alcanzar sus objetivos de inversion.

Ademas, la ausencia de un plan de trading personalizado para los inversores minoristas en
el mercado Forex puede generar estrategias comerciales suboptimas, una mayor exposicion a
riesgos y posibles pérdidas financieras. A los inversores minoristas puede resultarles dificil
desarrollar un enfoque sistematico para la negociacion, establecer objetivos realistas, identificar
puntos de entrada y salida adecuados y gestionar eficazmente sus posiciones.

Por lo tanto, la pregunta de investigacion que se abordara es: ¢Cudles son los elementos
esenciales que debe abarcar en un plan de trading para atender los desafios y necesidades
especificas de los inversionistas minoristas novatos en Ecuador que aspira a iniciar actividades en
el mercado Forex por primera vez? Esta pregunta tiene como objetivo guiar la investigacion hacia
el desarrollo de un plan de trading que aborde los desafios y requisitos unicos de los inversores
minoristas novatos en Ecuador, permitiéndoles asi navegar por las complejidades del mercado

Forex de manera efectiva. El objetivo es equipar a estos inversores con las herramientas y



estrategias necesarias para tomar decisiones comerciales informadas, gestionar los riesgos de

manera efectiva y optimizar sus posibilidades de éxito en el mercado Forex.
1.2 Justificacion del problema

Operar en el mercado de Forex sin un plan de trading y sin conocimiento alguno es uno de
los mayores errores que cometen los nuevos traders, es como usar un GPS sin establecer un
destino. Es posible que se llegue a algin lugar, pero es poco probable al que se desea ir
(SurgeTrader, 2022). La importancia de abordar esta problematica radica en sus amplias
implicaciones y repercusiones en el mercado de Forex. Un plan de trading claro y definido es
importante porque ayuda a los inversionistas a tomar mejores decisiones a la hora de operar en
Forex y ademas en la reduccion de riesgos en pérdidas, aunque las pérdidas son inevitables
(Williams, 2023).

Uno de los desafios fundamentales que los aspirantes a traders deben superar es la
aceptacion consciente de los riesgos inherentes al mercado de Forex. Esta aceptacion implica
reconocer que las pérdidas de dinero real son una parte ineludible del camino hacia el éxito en este
mercado altamente competitivo.

El comercio de divisas en Ecuador se esta expandiendo, con varios traders que ofrecen sus
servicios. A pesar de la disponibilidad de estos servicios, un segmento de la poblacion ecuatoriana,
pese a haber recibido educacion y capacitacion formal en areas como administracion, negocios y
finanzas, enfrenta una escasez de oportunidades de empleo de calidad. Esta situacion se ve
agravada por barreras estructurales que dificultan la creacion de empleos formales y el aumento

de la inversion privada (The World Bank, 2023).



Ecuador ha estado enfrentando desafios significativos en términos de desempleo y
delincuencia. Segun datos del Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC), la tasa de
desempleo en el primer trimestre de 2023 fue del 3,8% (El Universo, 2023). Aunque esta cifra
representa una disminucion en comparacion con el afio anterior, todavia hay un nimero
considerable de personas que buscan empleo.

Paralelamente, la tasa de delincuencia en Ecuador ha alcanzado niveles historicos. Segun
un informe de El Pais, si la violencia continla aumentando, se estima que el pais cerrara el 2023
con una tasa de 40 homicidios por cada 100.000 habitantes, convirtiéndose en el pais mas violento
de la regidn (Mella, 2023). Esta situacion afecta a comerciantes, empresarios, vendedores, entre
otros, quienes luchan por generar ingresos para sus familias en medio de la inseguridad. Esta
situacién obliga a explorar fuentes de ingresos alternativas.

Dado el desafiante mercado laboral, el comercio de divisas se propone como una fuente
alternativa de ingresos. Sin embargo, como estas personas carecen de capacitacion formal en
Forex, se propone un plan de trading para cerrar esta brecha. Este plan incluiria los objetivos del
trader, la tolerancia al riesgo, los criterios de entrada y salida, y las reglas de gestion de riesgo.
Guiaria las acciones y decisiones de los traders, lo que permitiria un comercio objetivo y seguro.

A diferencia de otras profesiones o negocios, el trading es una actividad autdbnoma que no
requiere la inclusion de mas personas (Hall, 2023). Esta autonomia es especialmente beneficiosa
para los pequerfios inversores, ya que les permite tomar decisiones independientes basadas en su
plan de trading. El plan de trading esta disefiado para ser aplicado por una persona que opera como

un pequefio inversor en el mercado Forex.



Ahora bien, con el plan de trading se reduce el riesgo ya que, el comerciante opera
objetivamente con mas confianza y menos implicacion emocional. El aprendizaje automatico y
sus derivados 0 modelos hibridos se estan volviendo cada vez méas populares en la prediccion de
mercado. Por ello, se trata de un campo de rapido desarrollo (Ayitey Junior et al., 2023).

Si bien existe una amplia literatura sobre estrategias de trading de Forex, hay una escasez
de investigaciones que se centren en las necesidades especificas de los inversores minoristas
novatos en economias emergentes como Ecuador. Este trabajo tiene como objetivo llenar este
vacio mediante el desarrollo de un plan de trading adaptado a sus requisitos Unicos.

El desarrollo y la aplicacion de un plan de trading de Forex adaptado a las necesidades de
los inversores minoristas novatos en Ecuador podria proporcionar una solucién viable a los
desafios econdmicos actuales. Sin embargo, es crucial recordar que el trading de Forex implica
riesgos significativos, y el éxito requiere disciplina, un plan de trading bien estructurado y un
aprendizaje continuo. Podria empoderar a estas personas para que aprovechen sus habilidades
existentes, naveguen por el mercado Forex de manera efectiva y, potencialmente, logren la
independencia financiera. Esto justifica la necesidad de esta investigacion y subraya su impacto

potencial.



1.3 Objetivos
1.3.1 Obijetivo general

Desarrollar un plan de trading integral adaptado a los traders minoristas en el mercado
Forex, proporcionando una hoja de ruta metddica y efectiva que ingrese con una mayor

probabilidad de éxito al mercado de divisas, y que acorte su proceso en busca de la rentabilidad.
1.3.2 Obijetivos especificos

e Llevar a cabo una revision literatura sobre el mercado Forex, el comercio minorista de
Forex y la importancia de un plan de trading para comprender el panorama actual e
identificar las lagunas en el cuerpo de conocimiento existente.

e Llevar a cabo entrevistas con traders experimentados para obtener informacion sobre sus
etapas iniciales y su posicion actual en el mercado Forex, ilustrando asi las mejoras que
lograron a través de la implementacion de un plan de trading. Ademas, determinar sus
perspectivas y los posibles obstaculos que podrian dificultar su asimilacién en esta
actividad.

e Disefiar un documento que incluya el plan de trading y todos sus componentes esenciales
explicando los aspectos técnicos basados en la experiencia de traders para operar en el
mercado de Forex, considerando parametros al momento de tomar operaciones en el
mercado de Forex. Ademas, se auditara una cuenta demo aplicando el plan de trading,

buscando evidenciar su desempefio.
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1.4 Marco teérico
1.4.1 EIl mercado actual de Forex

El mercado de divisas (Forex) es el mercado financiero méas grande y liquido del mundo.
Ha experimentado una evolucion significativa en los Gltimos afios en términos de volimenes de
negociacion, composicion de participantes y microestructura (Evans & Rime, 2019). Segun el
Banco de Pagos Internacionales (2022) los volimenes de negociacion diarios alcanzaron un récord
de 7,5 billones de ddlares en abril de 2022, un 60% mas desde 2016. El crecimiento implica una
mayor liquidez, pero también un rapido movimiento y volatilidad del mercado. Sin embargo, la
alta volatilidad del sector Forex plantea riesgos sustanciales para los inversores minoristas
aficionados. Ademas, la investigacion de Grossbard (2023) ilustra principales datos sobre el
mercado de Forex y uno de ellos es que siete pares de divisas representan el 85% del volumen de
operaciones de los mercados Forex.

A pesar de que el mercado en general experimentd una variedad de efectos negativos
inesperados debido a la pandemia de COVID-19, el mercado Forex se ha mantenido relativamente
ileso (Kuchar, 2020). De hecho, el volumen de operaciones ha aumentado debido a la volatilidad
que ha traido consigo la pandemia. Segun Fries (2023) el aumento de las fluctuaciones econdmicas
mundial ha dado paso a una multitud de oportunidades para los operadores de divisas,
especialmente para las transacciones a corto plazo. EI mercado sigue siendo muy competitivo ya
que los comerciantes van desde grandes bancos hasta fondos de cobertura, empresas comerciales

y traders minoristas.
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1.4.2 El auge del comercio minorista en el mercado Forex

De acuerdo con Rabin (2022) los avances en las plataformas comerciales en linea y las
aplicaciones mdviles han catalizado un aumento notable de participantes minoristas en el mercado
de divisas durante la dltima década, una tendencia también destacada por el Banco de Pagos
Internacionales (2022). Los traders minoristas de Forex son especuladores individuales que se
dedican al comercio de divisas a traves de corredores en linea y derivados apalancados (Forex
Academy, 2023).

Los comerciantes minoristas, compuestos por inversores individuales y participantes a
pequefia escala, se han involucrado cada vez mas en el comercio de divisas. La investigacion
reciente del CFA Institute (2023) indica una creciente participacion de la generacion Z en los
mercados financieros. Ellos se sienten atraidos a invertir por la amplia difusion de informacion
financiera en las redes sociales y otras plataformas en linea. Estos traders suelen caracterizarse
por su acceso a la informacion digital, su preferencia por las aplicaciones de trading mévil y su
deseo de opciones de trading flexibles (CFA Institute, 2023).

Los traders minoristas por lo general utilizan el analisis técnico y fundamental para
identificar posibles oportunidades comerciales. De acuerdo con un prondstico del mercado Forex
mediante aprendizaje automatico: revision sistematica de la literatura y meta-analisis de Ayitey
Junior et al., (2023), solo el 2% de los traders minoristas pueden predecir con éxito el movimiento
de divisas en el mercado Forex, lo que lo convierte en una de las tareas mas desafiantes. Esto pone
de manifiesto la complejidad y volatilidad del mercado Forex, que se ve agravada por el hecho de

que opera las 24 horas del dia.
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El perfil de los traders minoristas en el mercado Forex es muy variado, incluyendo a las
personas a tiempo parcial que buscan ingresos extra, entusiastas financieros y aquellos interesados
en inversiones autodirigidas. El atractivo del mercado radica en su accesibilidad y la capacidad de
operar con un capital modesto y acceder al apalancamiento proporcionado por los brokeres. Los
minoristas utilizan principalmente plataformas de negociacion en linea ofrecidas por empresas de
corretaje, que proporcionan datos de mercado en tiempo real, herramientas de graficos y ejecucion
de drdenes rapidas. Segun Grossbard (2023) las aplicaciones de comercio mdvil también han
ganado popularidad debido a su comodidad y accesibilidad. Las opciones méas populares incluyen
MetaTrader 4 y 5, y TradingView, debido a sus interfaces faciles de usar y diversas
funcionalidades.

Si bien el auge del comercio minorista en el mercado Forex ha creado nuevas oportunidades
para los inversores individuales, también presenta desafios Unicos. Los traders minoristas deben
informarse sobre estos desafios y desarrollar estrategias efectivas para navegar con éxito en el
mercado Forex. Esta tendencia ha transformado la dindmica del cambio de divisas, permitiendo
una participacién mas amplia en los mercados financieros globales. Sin embargo, para aprovechar
estas oportunidades, los inversores minoristas deben seguir comprometidos con la educacion
continua, practicas solidas de gestion de riesgos y una comprension matizada de la dinamica del

mercado.
1.4.3 El papel del plan de trading en el éxito de las operaciones de Forex

Un componente fundamental que influye en el éxito del comercio de divisas es la
implementacion de un plan de trading solido. De acuerdo con Forex Academy (2023) un plan de

trading es esencialmente un conjunto estructurado de directrices que dirige las acciones de un
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trader en el mercado. Abarca los objetivos especificos del trader, su tolerancia al riesgo, sus
estrategias para entrar y salir de las operaciones y su enfoque para gestionar sus fondos. Al tener
un plan bien estructurado, los traders pueden fomentar la disciplina y eludir las decisiones
impulsadas por el impulso o la emocién. Ademas, Admirals (2022) destaca la importancia de un
plan de trading para inculcar disciplina y control emocional, rasgos esenciales para que los
operadores permanezcan consistentes y racionales en medio de las fluctuaciones del mercado.

No se puede exagerar la importancia de un plan de trading en el trading de divisas. Segun
Thakur (2023) un plan de trading sirve como una hoja de ruta que guia a los comerciantes hacia
la prosperidad. Sin un plan, los traders pueden caer en la trampa de una mala gestion del dinero,
lo que puede tener graves consecuencias. Ademas, de acuerdo con Thakur (2023) para que los
traders se responsabilicen de ciertos estandares es necesario un plan de trading bien definido, lo
cual es crucial para mejorar la rendicion de cuentas e impactar positivamente en el trading de
divisas.

Sin embargo, la aplicacion de un plan de comercio no est4 exenta de desafios. Los traders
deben superar el pensamiento perezoso, que puede llevar a la fuga de las cuentas de trading.
Mantener la autodisciplina es un factor crucial para lograr el éxito en el mercado de trading, y un
plan de trading de Forex sirve como una herramienta valiosa para guiar a los traders hacia sus
objetivos. La complejidad del mercado aumenta con el nimero de variables, o que supone un
mayor reto para la cuenta del trader. Sin embargo, la paciencia juega un papel vital para
desbloquear todo el potencial de un operador de divisas en el mercado. El papel de un plan de
trading en el éxito del trading de Forex es multifacético. Sirve como guia, una herramienta para

la rendicion de cuentas y un medio para navegar por las complejidades del mercado. A pesar de
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los desafios en la implementacion de un plan de trading, su importancia en el éxito del trading de

Forex es innegable.
1.4.4 Percepciones y barreras de entrada en el mercado de Forex

A pesar de los avances en las plataformas comerciales han mejorado la accesibilidad al
mercado minorista de Forex, las tasas de participacion global siguen siendo relativamente bajas.
Segun Rivero (2020) el 85% de los traders minoristas de Forex no tienen éxito, lo que lleva al
desistimiento y a percepciones negativas. Estas sombrias tasas de fracaso ponen de manifiesto la
falta de prevision y planificacion de la mitigacion de riesgos entre los participantes minoristas, lo
que representa los principales impedimentos para la participacion minorista.

En el ambito del trading de Forex, es fundamental comprender las percepciones de los
traders y las barreras de entrada a las que se enfrentan al entrar en este mercado. Las percepciones
de los traders influyen significativamente en su proceso de toma de decisiones en el mercado
Forex. Segun la investigacién de Hoffmann et al. (2013) demuestra que las expectativas de
rendimiento de los inversores minoristas, los niveles de tolerancia al riesgo y las percepciones de
riesgo moldean fundamentalmente los comportamientos y resultados comerciales reales. Ademas,
Forex Academy (2023) destaca que los factores psicoldgicos como el miedo, la codiciay el exceso
de confianza también pueden afectar a estas percepciones, lo que puede conducir a decisiones de
trading irracionales.

Por otro lado, las barreras de entrada en el trading de Forex son los desafios que enfrentan
los aspirantes a traders al acceder al mercado de Forex. Estas barreras pueden ser de naturaleza
econdmicas, regulatoria o informativa. Las barreras econémicas, como como la necesidad de una

inversion de capital inicial, los prerrequisitos regulatorios como obtener una licencia comercial
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valida y los desafios informativos, incluida la complejidad del andlisis de mercado y el acceso a
informacion confiable, impiden que los comerciantes potenciales tomen decisiones informadas.

Segun Forex Academy (2023) el mercado de divisas tiene bajas barreras de entrada, lo que
permite la participacion de operadores de todos los niveles de experiencia con un capital minimo.
Los corredores ofrecen minimos de cuenta bajos, lo que permite a los traders comenzar con tan
solo $100. Ademas, no existen requisitos educativos o profesionales especificos para operar en el
mercado de divisas. Sin embargo, sin los conocimientos adecuados, los traders corren el riesgo de
perder su inversion, por lo que un plan de trading y un amplio conocimiento son esenciales a la
hora de operar en el mercado.

Las percepciones de los traders y las barreras de entrada en las operaciones de cambio son
aspectos interconectados que impactan significativamente en la dindmica del mercado. Una
comprension integral de estos factores es esencial para que tanto los traders novatos como los

experimentados naveguen con éxito por las complejidades del comercio de divisas.



Capitulo 2
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2 Metodologia

En respuesta al estudio realizado, la metodologia empleada para este trabajo de titulacion
estuvo determinada por la necesidad de obtener una comprension profunda de las habilidades,
perspectivas, practicas y conocimientos de traders experimentados relacionados con el desarrollo
e implementacion de planes de trading efectivos. Esto requirid un enfoque capaz de captar las
sutilezas y complejidades de sus experiencias, lo que resultd en la selecciéon de una metodologia
de investigacion cualitativa. Esta metodologia permitio una exploracion en profundidad de las
estrategias de los traders, los procesos de toma de decisiones y los componentes clave de sus

planes de trading.
2.1 Metodologia cualitativa
2.1.1 Disefio de investigacion

El propdsito de este estudio fue emplear un enfoque cualitativo estructurado y flexible para
recopilar perspectivas de primera mano de operadores de Forex experimentados sobre el desarrollo
y uso de planes de trading.

Por lo tanto, el disefio de la investigacidn se puede caracterizar de naturaleza exploratoria,
con el objetivo de obtener informacion sobre las experiencias de los traders experimentados en el
mercado Forex. Las razones para seleccionar este enfoque fueron dos: en primer lugar, permitié
flexibilidad en la recopilacion y el analisis de datos y, en segundo lugar, facilito el descubrimiento

de nuevos conocimientos y la comprension del rendimiento del plan de trading.
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2.1.2 Participantes

Los participantes en este estudio fueron seleccionados intencionalmente segun criterios
especificos. En concreto, se realiz6 un muestreo por conveniencia a través de la red social
Instagram y Telegram, principalmente por la facilidad de contacto y conexion con ellos, que podian
aportar informacion valiosa para este trabajo.

Por lo tanto, la muestra comprendia de 2 a 4 traders minoristas de Forex experimentados,
con edades comprendidas entre 20 y los 40 afios. Estos participantes fueron seleccionados en
funcidn de su rentabilidad constante durante mas de 2 afios y su uso activo de los planes de trading
durante esos afios. La determinacion del recuento de participantes se guio por el principio de
saturacion de datos, lo que garantizd6 que el estudio obtuviera conocimientos completos y
exhaustivos de los traders seleccionados.

Sus aportes sirvieron de base para la creacion del plan de trading basado en los objetivos
de la investigacion. Esta pequefia muestra intencional se adapta a los objetivos de lograr hallazgos

profundos y aplicables.
2.1.3 Técnica o instrumentos de recoleccion de datos

Dada la necesidad de informacion cualitativa, era pertinente utilizar la técnica de entrevista
semiestructurada en modalidad online. Se eligieron entrevistas semiestructuradas como técnica
principal de recopilacion de datos porque se alineaban con los objetivos de la metodologia
cualitativa y permitian recopilar conocimientos profundos de los participantes.

Especificamente, las entrevistas permitieron explorar las perspectivas, experiencias y
procesos de pensamiento de los participantes a través de preguntas y discusiones abiertas. Esto

proporciond datos cualitativos detallados y ricos en informacion sobre como los participantes
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desarrollan y utilizan planes de trading, por qué utilizan componentes especificos y las lecciones
que han aprendido sobre la efectividad del plan durante afios de negociacion.

Las entrevistas permitieron acceder a los fundamentos de la toma de decisiones de los
participantes y conocer detras de escena para comprender los procesos de los planes de trading del
mundo real. Ademas, facilitaron la recopilacion de ejemplos e historias esclarecedores para ilustrar
puntos clave. Antes de realizar las entrevistas a los participantes, primero nos contactamos con
ellos por medio de una invitacién enviada a cada uno de los participantes que cumplia los criterios
de la muestra por medio de la red social Instagram y Telegram.

En la invitacion se indicé el propdsito de la entrevista y se informd que se realizaria a través
de Zoom o Google Meet. Ademas, se incluyeron las preguntas a realizarse en la invitacion, lo cual
sirvi6 como guia durante el proceso de la entrevista. Este procedimiento tuvo como objetivo
identificar a los posibles entrevistados, para luego acordar una fecha especifica y realizar la
entrevista estructurada. Este procedimiento se llevo a cabo del 1 al 7 de diciembre de 2023.

Las entrevistas online duraron aproximadamente entre 30 a 40 minutos, lo que facilitd que
los participantes se sintieran cdmodos al describir sus practicas de planificacion. Se realizaron un
total de 4 entrevistas, siguiendo el criterio de saturacion. Este proceso se llevé a cabo entre el 8 y
el 13 de diciembre de ese afo.

La guia de la entrevista esta disponible en el Anexo 1, la cual consta de varias preguntas
abiertas, permitiendo a los participantes compartir libremente sus experiencias. La primera seccion
de la guia era la introduccion y el propdsito de la entrevista, seguida de la informacion del
entrevistado. A continuacidn, se exploraron mediante preguntas abiertas las perspectivas y barreras
de entrada, los procesos de desarrollo del plan de trading de los participantes, los componentes

clave del plan, las experiencias de implementacion, asi como la utilizacion de una cuenta Demo,
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los conocimientos sobre el desempefio, las lecciones aprendidas y cualquier consejo que los
participantes quisieran dar a los nuevos traders. Los detalles y temas que surgieron de estas
conversaciones sirvieron de base para la estructura y los componentes del documento del plan de
trading que se creard. Este enfoque garantizd una comprensién profunda y matizada de las
experiencias de los comerciantes, lo que contribuy6 significativamente a la solidez de los

resultados de la investigacion.
2.1.4 Procesamiento de andlisis de datos

Las entrevistas con traders experimentados se llevaron a cabo y se registraron de manera
sistematica para garantizar la precision y fiabilidad de los datos recogidos. Los datos obtenidos a
través de estas entrevistas proporcionaron informacién valiosa sobre las estrategias de trading
efectivas y los componentes clave de los planes de trading. Estos datos se codificaron y
categorizaron para facilitar el analisis posterior.

Se utiliz6 el método de saturacidn para determinar el nimero de entrevistas necesarias.
Este método implica continuar con las entrevistas hasta que no se obtenga nueva informacion. En

este estudio, se alcanzo la saturacion después de realizar cuatro entrevistas.
2.1.5 Analisis de contenido

El anélisis de contenido se utiliz6 para examinar los datos recogidos. Este proceso implicd
la codificacion y categorizacién de los datos, identificando temas y patrones recurrentes en las
respuestas de los participantes. Estos temas y patrones proporcionaron informacién valiosa sobre
las experiencias de los traders, sus procesos de toma de decisiones y los componentes clave de sus
planes de trading. El anélisis de contenido permitié una comprension profunda de las experiencias

de los traders y contribuy6 significativamente a la solidez de los resultados de la investigacion.
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Los hallazgos de este anélisis informaron el desarrollo del plan de trading propuesto en este

estudio.
2.2 Consideraciones éticas

Se obtuvo el consentimiento informado de todos los participantes y se mantuvo la
confidencialidad durante todo el proceso de investigacion. Los beneficios y riesgos para los
participantes se comunicaron de manera clara. Se consideraron cuidadosamente los aspectos éticos

relacionados con la investigacion para garantizar la integridad del proceso de investigacion.



Capitulo 3
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3 Resultados y analisis

Antes de profundizar en los resultados, es importante tener en cuenta que se realizaron
entrevistas con traders experimentados. Estas entrevistas tuvieron como objetivo dilucidar sus
experiencias iniciales, su progreso, su plan de trading y su posicién actual en el mercado Forex.
El objetivo era identificar los factores influyentes para los recién llegados a este negocio.

Posteriormente, la informacion recopilada se correlaciond para poner de relieve las
consideraciones clave para la formulacién de un plan de trading. Esto no sélo abarco aspectos

técnicos, sino que también arrojo luz sobre el enfoque estratégico que debia adoptarse.
3.1 Resultados de las entrevistas

Sobre la base del principio de saturacion, que se relaciona con el hecho de que los
participantes en las entrevistas relevantes comparten respuestas particularmente similares, se
realizaron cuatro entrevistas. Los resultados se presentaran a continuacion.

La edad promedio de los entrevistados es de 23 afios. Descubrieron el trading a travées de
familiares y amigos. Inicialmente, cuando se enteraron del mercado Forex, estuvieron de acuerdo
en que parecia irreal. Les llevo tiempo reconciliar la realidad de esta nueva informacion con sus
nociones preconcebidas. Cada uno de ellos tomo la iniciativa de investigar de forma independiente
lo que significa el trading, sus riesgos y beneficios.

Después de entender lo que implica el trading de Forex, comenzaron a educarse y también
tomaron la decisién de operar con dinero real. De los cuatro traders entrevistados, uno de ellos
comenzd a invertir y perdid dinero porque no tenia claro su plan de trading y su gestion de riesgos.
Los otros tres traders, antes de empezar a operar con dinero real, decidieron solicitar cuentas demo.

Estas cuentas sirven para validar la estrategia de cada trader en funcién de sus operaciones.
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Todos estos traders coinciden en que informarse de antemano y validar la estrategia
utilizada por cada uno, de cierta manera, ayuda a evitar incurrir en pérdidas. Evitar pérdidas no
significa que un trader no vaya a perder dinero, sino que evitara que sus pérdidas sean
considerablemente mayores que sus beneficios para poder mantenerse en el tiempo. De esta forma,
coinciden en que aparte de la preparacion y horas de dedicacién que se necesitan para poder
implementar una estrategia, deben tener claro la gestion de riesgos y cuanto estan dispuestos a
perder segln su capital.

De los traders entrevistados, los cuatro consideran que operar en el mercado Forex es una
alternativa de ingresos viable para las personas que buscan un flujo positivo de dinero en su
patrimonio personal. Cabe destacar que uno de ellos menciond que para las personas que tienen
problemas financieros es recomendable no hacerlo, en este punto los cuatro traders consideran que
estan totalmente de acuerdo.

Ademas, recomendaron que el dinero que se considerara para operar en el mercado Forex
para gque su proposito especifico sea el de invertir, teniendo en cuenta que no sera necesario para
ninguna otra actividad personal o de emergencia, pues al momento de operar se debe tener claro
que existe la probabilidad de perderlo, Y teniendo en cuenta que ese dinero se puede utilizar para
otras cosas, al operar lo estarias haciendo con miedo.

En cuanto a las pérdidas financieras, hubo casos en los que cada trader experimentd
pérdidas significativas. En consecuencia, un trader decidié retirarse temporalmente de la
inversion, mientras que los otros tres optaron por hacer ajustes y aceptar las pérdidas como parte
del negocio. Estas pérdidas financieras sustanciales se debieron principalmente a la falta de
adherencia a sus estrategias de gestion de riesgos. Asumieron la responsabilidad de este descuido,

reconociendo que era una experiencia desafiante que, de alguna manera, era necesaria para su
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crecimiento. El trader que se retird de la inversion regresé después de siete meses, después de
haber pasado por un proceso de aceptacion. Los cuatro traders identificaron este momento como
un punto de inflexion, ya que tuvieron que enfrentarse a la realidad de pérdidas consecutivas y
sustanciales y a la percepcion de que el trading era inutil y s6lo resultaba en pérdidas financieras.
Este es a menudo el punto en el que muchas personas abandonan por completo el trading.

Reflexionando sobre sus inicios, los traders no se arrepintieron de su enfoque inicial ni del
tiempo que los llevo ser rentables. Sin embargo, aconsejaron a los interesados en operar en el
mercado Forex que busquen orientacion de personas experimentadas que puedan brindar
asesoramiento basado en su propio viaje y modelo de operar. Destacaron gue, con el tiempo, cada
trader puede adaptar su estrategia para satisfacer sus necesidades. En promedio, estimaron que se
necesitan entre 2 y 5 afios para ser rentables. Sin embargo, es posible que este plazo no se aplique
a todos, ya que el viaje de cada individuo es unico. Con la orientacion adecuada, este plazo podria
reducirse a 1 o 3 afios, y la probabilidad de incurrir en pérdidas mayoritarias, como suele ocurrir
cuando se empieza a trabajar solo sin instruccion, podria reducirse al minimo.

Cada trader tard6 una cantidad diferente de tiempo en ser rentable. Tres de ellos lograron
la rentabilidad en un plazo de uno a tres afios, mientras que uno tardd aproximadamente cinco
afios. La experiencia de este trader en particular difiere de las demas debido a una gestion
inadecuada del riesgo, lo que llevé a pérdidas y a un retiro temporal de la inversién. Enfatizé que
aquellos que se acercan al trading con la expectativa de ganar grandes sumas de dinero
rapidamente pronto se daran cuenta de que esta creencia es erronea.

Los traders ven el comercio en el mercado Forex esencialmente como la gestion de su
propio negocio. Desde esta perspectiva, nadie querria perder su negocio en unas pocas semanas 0o

un mes. Destacaron la importancia de la preparacién y el aprendizaje continuo. Incluso después de
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alcanzar un punto de rentabilidad y establecer un modelo de trading claro, mantuvieron el mismo
nivel de diligencia que cuando empezaron, realizando backtesting, registrando datos de sus
operaciones y refinando su método basado en el analisis estadistico. Este enfoque aumenta sus

posibilidades de transacciones exitosas.
3.2 Plan de trading

Un plan de trading sirve como una guia clara sobre qué acciones se deben y no se deben
tomar cuando se opera en el mercado. Para formular y ejecutar un plan de trading, se debe tener
un conocimiento previo del mercado, que podria derivarse del analisis técnico, el analisis
fundamental o cualquier otro método que ayude al trader a comprender los movimientos y
tendencias del mercado. Este conocimiento forma la base de una estrategia que ayuda en la
ejecucién de operaciones en el mercado Forex. La estrategia esta interconectada con otros
componentes de un plan de trading, como la gestion de riesgos, el backtesting, las estadisticas de
la estrategia, las pruebas de la cuenta demo, los parametros de entrada, la identificacion del tipo
de trader y la experiencia vinculada a la madurez de cada trader.

Laejecucidn de un plan de trading depende en cierta medida de como lo defina cada trader.
Un aspecto clave del plan es comprender como gestionar las pérdidas y los pasos necesarios para
aceptarlas. Si bien es cierto que operar en el mercado Forex puede resultar tanto en ganancias como
en pérdidas, el plan, con una gestion adecuada, tiene como objetivo garantizar que las pérdidas no
afecten negativamente al trader ni comprometan los resultados obtenidos.

Hay varios estilos de trading, siendo los tres principales el scalping, el intradia y el swing
trader. El scalping se caracteriza por operaciones que duran poco tiempo, normalmente de 1 a 5

minutos. El trader intradia implica operaciones que suelen durar de 10 minutos a 4 horas, si
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corresponde. Por ultimo, el swing trader se asocia a operaciones que duran mas de un dia

operativo, es decir, mas de 24 horas.

Tabla 1

Tipos de traders

Tiempo

Final del dia

Fundamental

Intradia

Noticias

Posicién

Scalping

Swing

Técnico

Tendencia

Mensual

X

Semanal

X

Diario

X

4 horas

1 hora

X | X | X | X

X | X | X | X [ X

30 minutos

15 minutos

5 minutos

1 minuto

3.2.1 Explicacion aspectos técnicos y metodologia empleada

Ahora en base a nuestra experiencia como trader vamos a describir puntos importantes a

considerar a la hora de realizar tu plan de trading, incluyendo temas como:

3.2.2 Componentes técnicos del mercado

Para comprender la metodologia, se comenzara con lo mas basico que es la estructura del

mercado y las facetas de este. En la estructura de mercado vamos a considerar las tendencias

alcistas y bajistas, correcciones (cambio en la direccion del precio, cambio de estructura),

impulsos, retrocesos y acumulaciones.
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3.2.2.1 Tendencia bajista
La tendencia bajista esta formada por lower highs (LH) y lower lows (LL), dentro de la
misma tendencia podremos encontrar impulsos y retrocesos, en este caso el impulso seria bajista

y retroceso alcista (Forex Academy, 2023).

3.2.2.2 Tendencia alcista
La tendencia alcista estd formada por higher highs (HH), higher lows (HL) dentro de la
misma tendencia podremos encontrar impulsos y retrocesos, en este caso el impulso seria alcista
y retroceso bajista.
3.2.2.3 Cambio de estructura o correcciones
Los cambios de estructura se presentan mayoritariamente cuando el ultimo lower highs
(LH) es superado por un higher highs (HH) luego de generar lower lows (LL), por el cual, si es
una tendencia bajista, esto indicaria el fin de esta y el comienzo de una tendencia alcistas
generando higher highs (HH) y higher lows (HL), cabe recalcar que el cambio de estructura es un
indicador de estructura de mercado el cual no asegura un 100% le cambio en la direccion del
precio.
3.2.24  Acumulacion
La acumulacion se caracteriza por su falta de una direccion potencial definida. En lugar de
ello, se sitla entre un maximo y minimo durante un periodo de tiempo indeterminado. A
continuacion, se presenta lo antes mencionado:
e Tendencia Alcista
e Tendencia bajista

e Impulso (Expansion) o Retroceso (Descuento)



Acumulacion

Figura 1

Estructura del mercado
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3.2.2.5

Facetas el mercado

Si bien es cierto el mercado cumple con diferentes facetas mientras se encuentra activo

durante los 5 dias de la semana. Normalmente, el mercado tiende a desenvolverse de la siguiente

manera:
1.

descuento y expansion.

Acumulacion, expansion, retroceso y expansion.

Facetas del mercado Expansion, acumulacién, retroceso y expansion.

Acumulacion, expansion o impulso, correccion o cambio de estructura, retroceso o
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Figura 2
Facetas 1
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Figura 3

Facetas 2
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Figura 4

Facetas 3

3.2.2.6

Fractalidad
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La fractalidad en el mercado, es un concepto que se refiere a la similitud en los patrones de

comportamiento del mercado en diferentes escalas de tiempo. Esta caracteristica es fundamental

para entender la direccion del mercado y tomar decisiones de operacién informadas.

e Temporalidad diaria



Figura 5
Fractalidad de temporalidad diaria
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e Temporalidad de 4 horas

Figura 6

Fractalidad de temporalidad de 4 horas
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Temporalidad de 1 hora

Figura 7

Fractalidad de temporalidad de 1 hora
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Por lo tanto, la fractalidad es una herramienta esencial para determinar las estrategias de

operacion. Los patrones que se observan en escalas de tiempo mas largas, como diarias o

semanales, también pueden manifestarse en escalas de tiempo mas cortas, como 30 minutos, 15

minutos, 5 minutos y 1 minuto.

3.2.2.7

Imbalance, desequilibrio o FVG (Fair Value Gap)

Un imbalance es un desequilibrio entre la oferta y la demanda. Esta situacién se produce

cuando hay cotizaciones que no se han negociado debido a un movimiento abrupto en el mercado.

Las noticias financieras suelen ser la causa mas comun de este fendmeno en los mercados

financieros.



Figura 8
Imbalance, desequilibrio o FVG (Fair Value Gap)

1.0681 H1.0682 L1.0681 C1.0682 +0.0001 (+0.01%)

1.‘| nnw 1 s

g |
nunmv“"ulmruﬁn 'flw.ﬂ'

ﬂ
; et IIUI'
mn"“rmﬂ““-.,..u"w‘m.,ﬂ“'"m w ‘“1HFm!qwl“

P, rlm.:ﬂh[mﬂ'lﬂwm

Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).

Figura 9
FVG cotizado y no cotizado
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Asi mismo, los imbalances pueden ser cotizados, lo que genera un equilibrio en el precio,
0 pueden continuar en su direccién actual. Esto significa que el precio puede ajustarse para reflejar

el equilibrio entre la oferta y la demanda, o puede seguir moviéndose en la direccion del imbalance.

Figura 10
FVG cotizado y direccion opuesta al movimiento
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).

3.2.2.8 Liquidez
La liquidez en el mercado de Forex se define como la capacidad de un par de divisas para
ser comprado y vendido sin causar un impacto significativo en su tipo de cambio. Un par de divisas
se considera altamente liquido si puede ser comprado o vendido con facilidad, y si existe un
volumen significativo para ese par (B2Broker, 2019). De tal manera se presentara visualmente

algunos modelos de liquidez en el mercado de Forex.



36

Figura 11
Tipos de Liquidez
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El mercado de divisas Forex se caracteriza por su liquidez general y volatilidad.
Normalmente, por encima o debajo de la liquidez, existen posiciones que estan listas para ser
tomadas y liquidadas, lo que contribuye a la fluctuacion del precio. Las acumulaciones y las
tendencias suelen estar compuestas de liquidez. Una vez que se forman y completan su ciclo, se
convierten en liquidez y el precio tiende a seguir el mismo camino.

Dado que la liquidez esta presente en el mercado, cada punto maximo y minimo tiene
liquidez por encima o por debajo de él. Por lo tanto, cada vez que el precio supera un maximo o
un minimo, tiende a liquidar posiciones. Posteriormente, puede hacer un retroceso o continuar en
su direccion. Este fendmeno es evidente en las tendencias y en los quiebres estructurales o cambios

de estructura.
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Figura 12
Liquidez
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Figura 13
Liquidez 2

Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).
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Es fundamental tener en cuenta la estructura del mercado para identificar la liquidez
adecuada y asi obtener beneficios. Como se puede observar, la fluctuacion del precio genera
constantemente liquidez, que a su vez es tomada.

Después de cada toma de liquidez, de acuerdo con la estructura predominante, se genera
un retroceso y cambios estructurales. Todo se reduce a saber identificar lo que el mercado esta
generando en un momento dado. Claramente, la liquidez se crea en el mercado para ser tomada
posteriormente.

Por lo general, las entidades encargadas de generar la liquidez son las instituciones

financieras, los fondos de inversion y los bancos lideres a nivel mundial.

3.2.2.9  Ciclos del mercado en la jornada diaria de la bolsa de valores
Es importante tener en cuenta que el mercado abre con las bolsas de Sidney y Tokio.
Normalmente, estas bolsas generan una fase de acumulacién. Posteriormente, en la sesion de
Londres, se produce una expansion. La bolsa de Nueva York puede continuar con esta expansion

0 generar un descuento del movimiento generado en la sesion de Londres.

3.2.2.10 Méaximosy minimos diarios
El mercado fluctia de acuerdo a las cotizaciones. Cada jornada transaccional, tiene un
precio de apertura y un precio de cierre. Ademas, cada jornada consta de un maximo y un minimo.
Estos puntos representan los niveles mas altos y bajos que alcanza el precio durante un dia
operativo. El mercado suele reaccionar en estos puntos maximos y minimos, lo que puede
proporcionar una ventaja estadistica al momento de operar. Por ejemplo, cuando el precio cotiza
por encima de un méaximo o por debajo de un minimo, tiende a dar retrocesos. Estos retrocesos

pueden ser aprovechados de acuerdo a la operativa de cada trader. Sin embargo, es importante
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tener en cuenta que no siempre se generara un retroceso, asi como no todos los imbalances tienden
a ser cotizados.

Figura 14

Maximos y minimos diarios
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3.2.2.11 Rango operativo y Fibonacci

Para evitar confusiones, un rango es la acumulacion del precio entre un maximo y un
minimo, como se menciono anteriormente. En contraste, el rango operativo es donde se buscara
realizar una operacion basada en la metodologia y las confluencias que surjan segun las
consideraciones de cada trader. Este rango operativo se da por alguna fractalidad.

Los rangos operativos son definidos por cada trader de acuerdo a su estrategia. Un trader
puede tomar un rango operativo desde un minimo hasta un nuevo maximo, desde el minimo del
dia hasta el maximo del dia, el rango operativo puede basarse en una de las sesiones previas a la

que el trader puede operar, todo depende de cada uno.
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De acuerdo a esto, el rango operativo es donde se buscara llevar a cabo una operacion,
teniendo en cuenta la direccion del precio. Dado que, si hay una tendencia al alza y por lo tanto
genera un nuevo maximo, el rango comenzaria desde donde comenzo hasta donde termind. Luego,
buscando una disminucién del precio, se deberian buscar ventas hasta el 50% o 60% de ese impulso
previo. Dado que estando por encima del 60%, 70%, 80%, 90% o0 100%, el precio buscaria generar

otro impulso o expansién generando posibles compras.

Figura 15

Rango operativo y Fibonacci
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).

Fibonacci es una herramienta que ayuda a marcar la expansion de un movimiento desde el 0%
hasta el 100%, con el fin de tener claridad sobre posibles niveles dptimos donde el precio puede

reaccionar, estos niveles suelen estar por encima del 60%.
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3.2.2.12 Toma de liquidez
La toma de liquidez en Forex esta relacionada con la obtencion de un precio mas alto o
mas bajo que la fractalidad correspondiente. Dicho de otra manera, la liquidez existe en todo el
mercado, pero la toma de liquidez se considera la liquidacidn de precios anteriores, para generar
nuevos maximos o minimos. Esto se hace con el fin de continuar su direccion y buscar obtener
liquidez de otro punto, para continuar su precio. Asimismo, existe la liquidez interna y la liquidez
externa. La liquidez interna se encuentra dentro de un fractal mas grande. La liquidez externa se

encuentra fuera de un fractal mas grande.

Figura 16
Toma de liquidez interna y externa 1.1
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).
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Figura 17

Toma de liquidez interna y externa 1.2
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3.2.2.13 Puntos de interés

322131 Origen del movimiento y decisional
El origen del movimiento es el comienzo del nuevo impulso que logra realizar un cambio
de estructura 0 movimiento de continuacion de la estructura anterior. Por otro lado, el decisional
es el movimiento previo que logra realizar el cambio de estructura 0 movimiento de continuacion
de la estructura anterior. La generacion del origen y decisional sirve para planificar futuras
compras 0 ventas en dichos movimientos.
3.2.2.13.2 Zonas de Ofertas, Demanda y Flip Zone
Las zonas de oferta (supple zone) son donde los traders buscan vender y las zonas de
demanda (demand zone) son donde los traders buscan comprar. Dentro de estas zonas se

encuentran los llamados bloques de orden (Order block OB), ciertos puntos en los que podemos
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evidenciar un potencial movimiento direccional con una direccién bajista o alcista. Estos se
identifican como la ultima vela de la direccion opuesta al movimiento, teniendo en cuenta que el
origen del punto o el origen del impulso se considera como una zona potencial para futuras tomas
de posiciones en el mercado. Estos pueden encontrarse en el comienzo de una tendencia,
continuidad de estructura o tendencia y, a su vez, cambios en estructuras.

Aqui también encontraremos la llamada zona de inversion (Flip zone) o blogue de 6rdenes
en quiebre, donde este término implica el cambio de roles de las zonas de oferta y demanda. Dado
que, si se buscan compras en la zona de oferta, al no respetarse, se convertiria en una zona de

ventas.

Figura 18
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).
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3.2.2.13.3 Retrocesos o0 descuentos para considerar activar alguna zona o OB
Los retrocesos o descuentos eficientes se producen cuando el precio regresa a una zona de
oferta, demanda, origen o decisional de manera correctiva y no acelerada. Teniendo en cuenta estas
caracteristicas, el trader podra aumentar su probabilidad al ejecutar una transaccion.
A continuacion, se puede observar en la figura 19 como ni el origen ni el decisional fueron
respetados, el precio fue a buscar el minimo, en este caso el origen, tomando liquidez, para luego

generar un cambio de estructura e ir a buscar la liquidez externa del maximo del rango operativo.

Figura 19
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).

Una vez que se invalido el primer analisis, podemos ver como, después de estos movimientos,
se generaron movimientos similares, pero no iguales, en este caso, si se respeto el origen con un

retroceso correctivo.
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3.2.2.134 Continuidad de Imbalances o equilibrio del precio

Como se presentd anteriormente, un imbalance es un desequilibrio entre la oferta y la
demanda, donde se encuentran cotizaciones no negociadas debido a un movimiento brusco en el
mercado, generalmente generado por noticias. Debe enfatizar que al mencionar la continuidad de
los imbalances, es decir, el precio continuara cotizandose en la misma direccion, y de igual manera
habra un equilibrio en el precio cuando el imbalance generado sea cotizado en su totalidad o
parcialmente para volver a cotizar en la direccion del imbalance o hacerlo en sentido contrario.

En estos escenarios, existe una oportunidad para operar buscando aprovechar los
descuentos hacia el equilibrio del precio y a su vez posibles impulsos en la direccion de la creacion
de los imbalances, continuidad del imbalance en la direccion que se generd sin ser cotizado,
continuidad del imbalance en la direccion que se genero al ser cotizado, la direccion opuesta al
imbalance, todos estos escenarios deben ser considerados por cada trader y su forma de operar

basada en sus consideraciones.

Figura 20
Continuidad de imbalances o equilibrio del precio
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).

MBALANCE NO COTIZADO, CONTINUA SU DIRECCION
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3.2.2.14 Patrén AMD Acumulacion, Manipulacion, Distribucion
Este patron puede ser tomado como un modelo de entrada en temporalidades mayores,
como un parametro antes de entrar en una operacion en temporalidades menores, y para retrocesos
o impulso en busca de continuidad.

Figura 21
Patron AMD 1.1

Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).

Si este patron ocurre antes de llegar a un punto donde se ha establecido la entrada basada
en su metodologia y parametros a considerar, su probabilidad de éxito aumenta. Recuerde que

incluso si se cumplen todos los requisitos previos de entrada, puede perder, nada es 100% probable.
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Figura 22
Patron AMD 1.2

Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).

Todo dependera del contexto que cada trader considere relavante.

Figura 23
Patron AMD 1.3
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).
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3.2.3 Horario de apertura de la bolsa de valores

La bolsa de valores sélo esta abierta 5 dias a la semana, de lunes a viernes, y su apertura es
la siguiente: primero Sidney y luego contintia con Tokio, Londres y Nueva York, el cierre de estas
bolsas ocurre en el mismo orden de apertura.

El mercado de Forex esta abierto las 24 horas de los 5 dias, ya que mientras algunos estan
comenzando su dia, otros se superponen entre horarios y las demas estan cerrando. (Investing,

2020)

Figura 24

Horario de apertura de mercados de Forex
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Nota. Imagen obtenida de Investing (2020).
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3.2.4 Formas de abrir una operacion

3.24.1 Componentes para el calculo de la gestion de riesgo

3.24.1.1 Pips
En el mercado de divisas, asi es como se mide el cambio porcentual del tipo de cambio.
Este cambio porcentual suele variar segun el tipo de moneda que se esté cotizando. Normalmente,

esta variacion comienza desde el cuarto lugar decimal y en otros desde el segundo lugar decimal.

Tabla 2

Cantidad de Pips

Precio de | Precio de . Cantidad
: Pips .
apertura cierre de Pips
EUR/USD 1,3400 1,3430 0,0030 30
GBP/USD 1,5487 1,5432 0,0055 55
USD/IPY 84,5121 85,1152 0,6031 60
AUD/JPY 78,5012 78,9562 0,4550 45
Figura 25
Pips
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Nota. Imagen obtenida de Miley (2023).
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A continuacion, se evidencian 84 pips en direccidn bajista en velas de 1h.
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Figura 26
Pips en velas de 1H
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).

Los mismos 84 pips en velas de 15 minutos.

Figura 27
Pips en velas de 15 min
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3.2.4.1.2 Lotajes
El lotaje es la unidad de medida que mide la cantidad de dinero por pips, en otras palabras,
el lote sirve para medir la cantidad de dinero que se pretende invertir (Admirals, 2023).
Existen tres tipos de lotajes diferentes que son un lote estdndar, un mini lote y un micro
lote:
e Lote estandar: Significa que por cada pip que el mercado se mueve, tendra un valor de
$10, la unidad de medida es 100.000, en el caso del par de divisas EUR/USD.
e Mini lote: Significa que por cada pip que el mercado se mueve, tendra un valor de $1, la
unidad de medida es 10.000, en el caso del par de divisas EUR/USD.
e Micro lote: Significa que por cada pip que el mercado se mueve, tendra un valor de $0.10,
la unidad de medida es 1.000, en el caso del par de divisas EUR/USD.
Suponiendo que el mercado se mueva 13 pips en cualquier direccién alcista o bajista, el

resultado de la inversién o pérdida seran las siguientes:

Tabla 3

Lotajes en el EUR/USD
EUR/USD

Precio de apertura| 1,0586
Precio de cierre 1,0576
Pips 0,0010
Inversion Unidad de Equivalencia Ganancia o
medida |~ Pérdida
1 lote 100000 1 $100
1 mini lote 10000 0,1 $10
1 micro lote 1000 0,01 $1
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Es importante recordar que esto se aplica al mercado de divisas, teniendo en cuenta que el
tipo de cambio de cada par de divisas puede variar, sin embargo, el calculo para operar otros

instrumentos financieros es diferente.
3.2.5 Gestion de Riesgo

Tabla 4

Gestion de riesgo del 1%

Riesgo de 1%

Capital $100 | $200 | $300 | $500 | $1.000
% De Inversion 1% 1% 1% 1% 1%
Capital a Invertir $1 $2 $3 $5 $10

Cantidad de operaciones para

X 100 | 100 | 100 | 100 100
perder el capital

Tabla s

Gestion de riesgo del 2%

Riesgo de 2%

Capital $100 | $200 | $300 | $500 | $1.000
% De Inversion 2% | 2% | 2% | 2% 2%
Capital a Invertir $2 $4 $6 | $10 $20

Cantidad de operaciones para

perder el capital 50 | 50 | 50 | 50 50

Tabla 6

Gestion de riesgo del 5%

Riesgo de 5%

Capital $100 | $200 | $300 | $500 | $1.000
% De Inversion 5% | 5% | 5% | 5% 5%
Capital a Invertir $5 | $10 | $15 | $25 $50

Cantidad de operaciones para

. 20 20 20 20 20
perder el capital
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Dicho de otra manera, la gestion del riesgo es un aspecto crucial del trading, ya que implica
salvaguardar su capital de inversion. Dado que todas las inversiones conllevan un riesgo de
pérdida, los traders estan perpetuamente en riesgo de perder su capital. La gestion de riesgos
permite la asignacion adecuada del dinero de la inversion para evitar tales pérdidas. Es importante
entender que, asi como hay oportunidades de ganancias, también hay posibilidades de pérdidas.

Considere el siguiente ejemplo: si acepta un riesgo del 1% de su capital por operacion,
necesitaria 100 operaciones perdedoras consecutivas para agotar su capital, lo cual es poco
probable pero no imposible. Sin embargo, antes de comenzar a operar, debe tener un plan de
trading y un sistema validado estadisticamente a traves de pruebas de backtesting para demostrar
que su estrategia tiene una expectativa positiva.

Suponiendo que arriesgues un 1% en cada operacion, es razonable esperar un rendimiento
de al menos el 1%. En el trading de divisas, la relacion riesgo-beneficio suele serde 1:1, 1:2 0 1:3,
lo que significa que para un riesgo del 1%, el beneficio potencial podria ser igual, doble o triple

del riesgo, dependiendo de su plan de trading.
3.2.6 Consideraciones para la ejecucion de las operaciones

3.2.6.1  Stop loss
Esta es la cantidad maxima de dinero en pips que el operador esta dispuesto a perder en
una operacion.
3.2.6.2  Take profit

Este es el objetivo de ganancias.
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3.2.6.3  Breakeven
Este concepto se utiliza cuando, después de abrir una operacion y esta se mueve a tu favor,
puedes bajar el stop loss hasta el punto de entrada para evitar pérdidas. Esto depende de la
estrategia del trader. Alternativamente, puede mover su stop loss a un cierto punto por encima o
por debajo del punto de entrada (dependiendo de si estd largo o corto) para obtener ganancias

parciales si el precio hace un retroceso.

3.2.6.4 Ratio riesgo beneficio
El ratio riesgo beneficio, refleja la cantidad de pips que se tiene en cuenta al tomar una
operacion, tanto como para limitar las pérdidas y establecer un objetivo de beneficios, de tal

manera se presentan los siguientes ejemplos:

Figura 28
Ratio 1:1
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).
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Figura 29
Ratio 1:2

Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).

Figura 30
Ratio 1:3

-

Objetivo: 0.0023 (0.21%) 22.5, Importe: 3642.86

Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).
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En el comercio de divisas, el mercado se mueve en pips y la inversion debe basarse en
cuantos pips se requieren para operar con el 1% de su capital. Si el objetivo es un ratio riesgo-
beneficio de 1:3 y el stop loss se establece en 2, 8 y 25 pips respectivamente, para poder invertir

20 dolares, el tamafio correcto del lote se calcularia de la siguiente manera:

Ecuacién 1

Calculo de lote, minilote y microlote

Cantidad de pips

2
X01=—==10x01=1 Lot
Capital a invertir 20 o onote

Cantidad de pips

8
- - — X 0.1 ==—=2.5%0.1=0.25 — Minilote
Capital a invertir 20

Cantidad de pips

25 _
Capital a invertir 1= 0= 0.8 x 0.1 =0.08 — Microlote (3.2)

Por ende, al buscar una ratio de 1: 3 seria $60 de ganancia si llega al objetivo planificado.
3.2.7 Ordenes del mercado

3.27.1 Buy Stop
Es la opcion que le permite colocar una orden de compra pendiente por encima del precio
de mercado actual. Por ejemplo, si el EUR/USD cotiza a 1.0849, se podria establecer un buy stop
a un precio mas alto, como 1.0856. La orden solo se ejecutara si el precio de mercado alcanza este
nivel.
3.2.7.2  Sell Stop
Es la opcidn que le permite colocar una orden de venta pendiente por debajo del precio de

mercado actual. Por ejemplo, si el EUR/USD cotiza a 1.0856, se podria establecer un sell stop de
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venta a un precio mas bajo, como 1.0849. La orden solo se ejecutara si el precio de mercado cae a
este nivel.
3.2.7.3 Buy Limit
Un buy limit es una orden que le permite colocar una orden de compra pendiente por debajo
del precio de mercado actual. Por ejemplo, si el EUR/USD cotiza a 1.0856, se podria establecer
un buy limit a un precio mas bajo, como 1.0849. La orden solo se ejecutara si el precio de mercado
alcanza este nivel.
3.2.7.4  Sell Limit
Es la opcidn que le permite colocar una orden de venta pendiente por encima del precio de
mercado actual. Por ejemplo, si el EUR/USD cotiza a 1.0849, se podria establecer un sell limit a
un precio mas alto, como 1.0856. La orden solo se ejecutara si el precio de mercado alcanza este
nivel.

Figura 31

Ordenes del mercado
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).
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3.2.8 Broker

Los brokers son entidades que proporcionan a los traders acceso al mercado. Actlian como
intermediarios entre el mercado y los traders, facilitando la compra y venta de valores en los

mercados bursatiles.
3.2.9 Plataforma de operaciones — Metatrader 4 0 5

MetaTrader es una plataforma que sirve de intermediario entre traders y brokers, que a su
vez son intermediarios entre traders y el mercado de divisas. Para abrir una posicion en el mercado,
los operadores deben utilizar esta plataforma. Después de iniciar sesion con la cuenta y la
contrasefia proporcionadas por el corredor elegido, los operadores pueden ejecutar operaciones en
el mercado. MetaTrader estd disponible en diferentes versiones, incluso para computadoras,

dispositivos moviles y como plataforma en linea.

Figura 32
Plataformas de operaciones
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).
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3.2.10 Parametros de estrategia para el plan de trading

3.2.10.1 Horario operativo

Apertura de la bolsa de New York 8h30 a 16h00

e Horario recomendable para operar 8:30 a 11:30 donde hay mayor volumen transaccional.

e Horario operable desde las 7:00 am, esto significaria empezar a operar en la preapertura
del mercado de Forex en New York.

e En dias de noticias, lo recomendable es no operar, sin embargo, si a lo largo de su
experiencia las noticias se alinean a su operativa puede hacerlo, aunque preferiblemente se
recomienda operar después de unos 5 a 15 minutos de acuerdo a su plan de trading.

e No es necesario operar todos los dias.

3.2.10.2 Gestion de riesgo

3.2.10.2.1 Cuenta de fondeo

e Riesgo diario del 0,5% 0 1%, con un maximo de 2 operaciones al dia. No es necesario
gjecutar ambas operaciones.

e Si la semana comienza negativamente con una pérdida de -2% o -2,5%, la negociacion se
detiene durante el resto de la semana y se reanuda la semana siguiente.

3.2.10.2.2 Cuenta Real
El riesgo puede variar segun el plan de trading. Recuerde que no existen reglas universales
para operar estas cuentas, solo las impuestas por el trader. El riesgo diario queda a su criterio:

e Siusted es un trader agresivo de alto riesgo podria comenzar con $100 y aceptar un limite

de pérdida del 20% por cada operacion.
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e Siusted es un trader conservador y de bajo riesgo también puede comenzar con $100, pero
establecer un limite de pérdida del 5% para cada operacion.

La gestion de riesgos en una cuenta personal también puede ser del 1%. Sin embargo, si
bien es cierto que con $100 puedes lograr una rentabilidad basada en un porcentaje, la cantidad
real de dinero puede ser pequefia, lo que podria ser insatisfactorio dependiendo de tu perspectiva.

Recuerde, el riesgo esta determinado por cada individuo: cuanto esta dispuesto a perder por
cuénto esta dispuesto a ganar. Si una pérdida no causa angustia ni afecta a tu estrategia de trading,
entonces estas gestionando el riesgo de forma adecuada. Si no es asi, seria recomendable reevaluar
su plan.

Si la semana comienza con unas pérdidas del -20% al -40% (para traders agresivos) 0 5%
0 20% (para traders conservadores), no hay que operar durante el resto de la semanay se reanuda

la siguiente.

3.2.10.3 Parametros

Realice un analisis de mercado antes de la apertura del mercado en marcos de tiempo de 1

hora, 15 minutos, 5 minutos, 3 minutos y 1 minuto. (Fijo)

e El horario de atencién es de 7:00 a.m. a 11:30 a.m. (Variable)

e Considere la posibilidad de tomar liquidez del maximo o minimo de los dias o sesiones
anteriores. (Variable)

e Ten claro lo que vas a operar en la sesion y la direccion del precio, ya sea una caida o una
expansion.

e Utilice OB (bloque de 6rdenes) o BB (bloque de 6rdenes) en la ruptura, que puede ser el

origen o la decisién. (Fijo)
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e Considera el imbalance (Fijo).

e Liquidez previa (Variable), si esta presente, puede aumentar la probabilidad de éxito.

e Laentrada debido a la rotura de la estructura debe producirse en un plazo de 5 0 3 minutos
y puede utilizarse cuando se reacciona a un Order Block. La ruptura de la estructura (fijo),
se recomienda cuando se busca operar con el cambio en la direccion del precio. Cuando
estd en continuidad (variable), puede ser la ruptura de la estructura o preferiblemente una
vela envolvente de la vela opuesta en la direccidn opuesta.

e Considere el desglose de la estructura después de tomar liquidez de un maximo y minimo

diario 0 un méximo y minimo de sesiones anteriores.

3.2.10.4 Tiempo de operacion
Si el precio se mantiene dentro de un cierto rango durante un maximo de 1 hora y 30
minutos, la operacion debe cerrarse. La estrategia se puede adaptar de manera personal con la

finalidad de que el operador se sienta comodo.

3.2.10.5 Dias operables
Todos los dias son adecuados para operar. Sin embargo, es aconsejable evitar operar
inmediatamente antes o durante las principales noticias macroeconémicas. Considere ingresar al
mercado entre 5y 15 minutos después de la noticia, y opere en base a los pardmetros establecidos.

Si alguno de estos parametros no se cumple durante la sesion, absténgase de operar.

3.2.10.6 Estrategia, puntos de entrada y de salida
Después de revisar algunos conceptos y explicar algunas caracteristicas del analisis técnico,
procederemos con la descripcion de la estrategia en base a la experiencia obtenida por los traders

entrevistados y los autores de este documento.
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Es importante recalcar que nada funciona de forma aislada. Para entrar en el mercado, se
necesita una estrategia, gestion de riesgos y, lo mas importante, la fortaleza mental y psicoldgica
para posicionarse en el mercado. Esto se reflejara en las acciones que realice antes, durante y
después de la sesion de negociacion, independientemente de si se han obtenido ganancias o
pérdidas.

En el caso de obtener ganancias, es normal sentirse emocionado. Sin embargo, es crucial
controlar las emociones porque ganar unas cuantas sesiones no garantiza la victoria en las
siguientes. Si no tienes claro que las pérdidas son parte de la inversién, podrias desencadenar una
racha de pérdidas, lo que podria llevar a la pérdida de todo tu capital. Si te identificas con la
estrategia proporcionada al leerla y estudiarla, ten en cuenta que puedes modificarla o adaptarla a
tu estilo de trading.

A continuacion, se presentara la estrategia y los puntos de entrada. Hay que tener en cuenta
que el precio pasa de la liquidez a imbalances, de imbalances a la liquidez y de la liquidez a la
liquidez.

La estrategia por utilizar se define de la siguiente manera: Tomando en cuenta los
parametros, estos determinaran nuestras acciones durante la jornada operativa. En caso de que no
se identifique una operativa clara, se debe abstener de operar. Ademas, se deben seguir las
siguientes pautas:

1. Analisis macro: Realizaremos un analisis macro para identificar si el precio esta en una
tendencia alcista o bajista. Esto nos ayuda a determinar la direccion del precio y anticipar
posibles operaciones durante la sesién de Nueva York, ya sea un retroceso 0 una expansion

a favor de la tendencia.
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2. Rango Asiatico: El rango asiatico se marcara desde las 7:00 p.m. hasta la 1:00 a.m. (UTC-
5) para Ecuador. Este rango asiatico sirve como soporte ya que lo consideraremos una guia
a seguir. La sesion de Londres o Nueva York puede extraer liquidez del minimo o maximo
de la sesion asiatica y revertir su direccidn o bien continuar con su direccién principal. Otro
punto importante es que cuando el precio toma liquidez del minimo o maximo de Asia, ya
sea Londres o Nueva York, puede continuar su direccién y tomar como soporte el 50% del
rango asiatico o el comienzo del rango para continuar su direccion. Si al estar en el
premercado de Nueva York, previo a la sesion, existen dos impulsos fuertes después de la
sesion asiatica, considera el inicio del segundo impulso como una zona Optima para buscar
entrar al mercado. Si por otro lado no hay dos movimientos fuertes y uno prevalece, toma
ese punto en consideracion para buscar posicionarte en base a los parametros establecidos.

3. Rango de operacién: Siempre tenga claro el rango de operacion, considerando el area de
0% a 100%, para evaluar cualquier posicion, ya sea de compra o de venta.

4. Enfoque Intradia: Con el punto 2 en mente, nos centraremos en el trading intradia,
buscando posicionarnos durante la sesion de Nueva York.

5. Parametros de entrada: Una vez identificada la direccién y determinado lo que se buscara
en la sesidn, se procedera a procesar los parametros de entrada. Entre ellas se encuentran:

e EI area de interés anterior ya sea la demanda o la oferta, va acompafiada de un
imbalance.
e El precio genera liquidez previa o realiza un cambio anticipado en la estructura

antes de llegar a una zona de interés.
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e El precio debe de llegar preferiblemente de manera correccional y no de una manera
acelerada a nuestra zona de oferta o demanda.

e Realiza la ruptura si deseas ser conservador y depender de menos pips para el stop
loss. Por el contrario, si quieres ser agresivo y tener un mayor numero de pips en el
stop loss, puedes entrar tan pronto como se haga la ruptura de la estructura siempre
y cuando la vela que provoca el cambio de estructura termine por encima del punto
anterior con el cuerpo de la vela que causo el ultimo minimo o maximo del fractal.

e Si el precio llega a una tasa acelerada, considere una ruptura de la estructura y una
segunda ruptura a favor del cambio de estructura y entre en ese movimiento con
una vela envolvente.

e Al momento de ingresar a la operacion, considere poner su stop loss por encima o
por debajo del area de interés o el punto que genero6 el cambio de estructura y el
take profit hasta el punto minimo 0 maximo que se genero anteriormente, buscando
prudentemente un ratio beneficio de 1:2, 1:3. Siesun 1:1, queda a criterio del trader
elegir si buscar un minimo 0 maximo predominante para tomar liquidez. Tu limite
de pérdida debe ser equivalente a los pips que definas como stop loss.

Recuerda, una vez que el precio se encuentra en una fase de retroceso, es muy probable
que cualquier punto con imbalance o zona de interés que no esté entre el 75% al 100% del rango
operativo pueda ser vulnerado por el precio. Lo mismo sucede cuando se encuentra en la
continuidad de la tendencia, es muy probable que se elimine cualquier imbalance o area de interées
que se genero en el descuento, ya que el objetivo de una tendencia es generar puntos cada vez mas

altos o bajos.
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Ejemplo #1
Véase la figura 33, se realiza el analisis macro esto para identificar la tendencia general, en
el ejemplo se evidencia una tendencia alcista.

Figura 33
Analisis macro en una temporalidad mayor
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).

Véase la figura 34, el punto que generd el maximo del dia anterior ha sido eliminado, y
mas tarde en la sesion asiatica, genera un nuevo minimo nuevamente, dando indicios de un posible

retroceso porque la tendencia es bajista.

Figura 34

Analisis micro en una temporalidad menor
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).
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Véase la figura 35, donde en la sesion de Londres hay un impulso bajista que elimina el
minimo generado por la sesion asiatica y a su vez notamos otro impulso bajista, este segundo
impulso bajista nos indica que en la sesién de Nueva York es mas probable que busquemos ventas

con los respectivos parametros.

Figura 35
Analisis miq1r]() en una temporalidad menor 2
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).

Véase la figura 36 y 37, donde mostramos que antes de llegar a la zona de oferta y su
respectivo order block o bloque de érdenes, el precio retorna de manera correctiva, presenta un
imbalance y también presenta liquidez previa con un cambio anticipado de estructura. Por lo tanto,
para poder entrar en la operacién debemos esperar a que el precio alcance la zona establecida y
genere un cambio de estructura, teniendo en cuenta el horario, ya que el movimiento se genera a
las 7:00 a.m. Aqui podemos ver una entrada por vela con un cuerpo generando el cambio de
estructura tanto en velas de 5 minutos como de 3 minutos, buscando una ratio de 1:3, colocando

el stop loss por encima del punto que alcanzé la zona éptima y causo el cambio de estructura.



Figura 36

Analisis micro en una temporalidad menor 3
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Figura 37

Toma de decision
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Véase la figura 38, la venta que se realizd buscaba un retroceso porque la tendencia es
alcista. Es evidente que el precio alcanza el 80% del impulso para generar nuevos HH y HL,
indicando la continuacion de la tendencia alcista. Al dia siguiente, el precio se mantuvo
consolidado, no hubo una direccion fuerte para poder considerar los parametros pertinentes, por lo

que no se realizo un analisis.

Figura 38

Reconocimiento del movimiento
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).

Véase la figura 39, donde la tendencia alcista es evidente, generando maximos cada vez
mas altos. Al entrar en el premercado vemos como Londres tomo el maximo asiatico y a su vez lo
utilizo como soporte para generar otro impulso, generando asi un nuevo maximo. En este
momento, se evidencia una direccion al alza, con la posibilidad de continuar su tendencia.
Teniendo en cuenta que el precio ya ha salido de la sesion asiatica y ha generado dos impulsos,
podemos priorizar el andlisis de lo que esta haciendo el precio y si cumple con los parametros

establecidos.
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Figura 39

Reconoumlento del movimiento 2
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).

Véase la figura 40 y 41, Donde el precio llega de manera correctiva, presenta liquidez
previa, logra hacer el cambio de estructura y el movimiento comienza a ocurrir a las 7:00 a.m., se
deben tener en cuenta los parametros. En este caso, tenemos direccion, Asia como soporte, la
mayoria de los parametros solo requieren el desequilibrio previo, por lo tanto, depende de cada
persona decidir si se deben cumplir todas las condiciones que estableces. En este plan, omitir un
parametro es aceptable; si existe mas de uno, no se ingresa. En este caso, la entrada fue a las 7:00

a.m. y el objetivo como tal fue el maximo posterior, debido a la tendencia principal.



Figura 40
Toma de decision 2

orex
siaSessiontHighlowitidLines

0 BEE § BR-ESEREEE-S-68 BH: HGSER 5
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Figura 41
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Véase la figura 42 que se refiere a la continuacion de la semana operativa, donde se presenta

otra oportunidad el miércoles 20 de diciembre de 2023.

Figura 42

Analisis macro de la semana operativa
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).

Véase la figura 43 y 44, el miércoles 20 de diciembre, se evidencié la posibilidad de entrar
al mercado, cumpliendo con los parametros establecidos. Segun la tendencia mayor, estamos en
un movimiento al alza. También se identifica el imbalance previo, la consolidacion combinada con
AMD, y que el precio llega al OB de manera correctiva. Se toma una posicion una vez que el
precio supera los maximos anteriores, y se entra por volumen, buscando una ganancia de 1:2.5
como se muestra en la figura 44, tomando como objetivo el maximo predominante de la sesién de
Londres. Se debe tener en cuenta que el precio puede continuar su trayectoria, asi como volver al

punto de entrada, por lo tanto, se deben identificar puntos éptimos para cumplir con el take profit.
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Figura 43
Reconocimiento del movimiento 4
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).

Figura 44
Patrén AMD y toma de decision
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Véase la figura 45, donde al final de la sesion del miércoles toma liquidez del minimo que
gener0 el nuevo maximo interno dentro del fractal mayor. Como se menciono anteriormente, las
tomas de liquidez internas pueden considerarse para una continuacion del precio hacia la direccién
superior siempre que se confirme por estructura. En el momento de tomar liquidez interna no

significa que ocurra un cambio de estructura para la fractalidad mayor.

Figura 45
Toma de liquidez interna y vista macro del movimiento semanal
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).

Véase la figura 46, Es evidente que el jueves en la sesion de Londres se manipula el minimo
asiatico, generando un AMD tomando la direccion alcista que prevalece en periodos mas largos.
Sin embargo, durante el premercado de Nueva York es evidente como se elimina el maximo
interno, por lo tanto, lo que se debe buscar bajo confirmacion es operar el descuento, dado que una
Vez que se presenta un nuevo maximo, el precio tiende a generar un descuento para continuar con
su direccidon. Durante la sesidon de Nueva Y ork se observa que no hay movimiento, ni una estructura

alineada con lo que se pretende operar; cuando se identifica una estructura de precio poco clara,
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se procede a no operar. Si el precio hubiera dado un descuento sin confirmacion hasta las 10:30 de
la mafana, se podria haber considerado la posibilidad de entrar en la continuacion del movimiento
alcista.

De la misma manera, es evidente que al final de la sesion del jueves, el precio logra alcanzar
el maximo interno y el maximo que prevalecié desde el jueves 14 de diciembre, de la misma
manera una vez que el precio ha logrado hacer dicho movimiento, lo que se debe haber buscado
en primera instancia es el descuento. Sin embargo, al inicio de las sesiones asiaticas y de Londres,
se identifica la continuidad en una direccién alcista, por lo que, al inicio de la sesién de Nueva
York, al encontrarse en un punto maximo, se produce un retroceso al 50% del rango asiatico que

sirve de soporte para continuar la direccién alcista.

Figura 46
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Nota. Imagen obtenida de TradingView (2023).

Véase la figura 47 en temporalidad de velas de 5 minutos y la figura 48 en velas de 1

minuto, el precio comienza a presentar confirmaciones de varios pardmetros para buscar una
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operacion de venta. Sin embargo, ese dia hubo noticias a las 8:30 a.m., por lo tanto, al momento
de encontrar un posible retroceso y en la mitad del fractal al 50%, es recomendable no operarlo,
porque al momento de darse las noticias el precio suele generar movimientos agresivos sin una
direccion fija. Si estabas en una posicion antes de las noticias con una ventaja considerable, es
aceptable permanecer en la operacion, siempre y cuando vayas a break even o0 a ganancias
parciales, para asegurar no perder o para asegurar un porcentaje de ganancias, esto dependera de
cada operador. También puedes considerar entrar al mercado despues de haber pasado entre 5a 15
minutos después de las noticias para buscar un movimiento favorable, en este caso cumpli6 con
los pardmetros para buscar compras pero como se pudo observar en velas de un minuto, el precio
extrae liquidez del movimiento que gener6 el nuevo maximo y envuelve con fuerza la vela que
alcanzé el area de origen y el 50% del rango asiatico, dadas esas confirmaciones, solo habian
pasado 4 minutos desde las noticias, por lo tanto, no era 6ptimo buscar una posicion. Como

siempre, es importante operar con precaucion y utilizar una gestion de riesgo adecuada.

Figura 47
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Figura 48
Reconocimiento del movimiento 6
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Véase en la figura 49, la grafica de la semana ejemplificada y como el precio puede tomarse

el tiempo que se requiera para hacer los movimientos respectivos.

Figura 49

Semana ejemplificada
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3.2.10.6.1 Resumen de la estrategia

Como se pudo ver, no fue necesariamente necesario operar todos los dias; durante la
semana del lunes 18 de diciembre al viernes 22 de diciembre, no se opero durante tres dias y se
opero durante dos. Practicamente, esperar confirmaciones tiene una mayor probabilidad de que la
operacion termine en ganancias. Ademas, aunque el viernes 22 no hubo operacion, el viernes 15
si la hubo. Los dias de operacidon pueden variar, asi como las operaciones ganadoras de las
semanas. En esta ocasion, las entradas al mercado fueron positivas, lo que no significa que no se
vaya a perder en algn momento. Recuerda que tener parametros solo aumenta la probabilidad de
éxito en la especulacion de precios, dado que incluso con los parametros la operacidén puede

volverse negativa.

3.2.10.7 Backtesting
El backtesting es lo que se utiliza para medir la ventaja estadistica que tiene un sistema o
estrategia al momento de operar, de esta manera ya con una estrategia clara, podras ingresar al
mercado y constatar si lo que se busca implementar al momento de operar es probabilisticamente
efectivo. Hay que tener en cuenta que el backtesting se basa en corroborar con datos del pasado o
ente caso cotizaciones de dias anteriores, cabe recalcar que cada movimiento y momento en el
mercado es Unico, no es exactamente igual, pero tiene un alto porcentaje de similitud. En base a

esto se establece la estrategia a utilizar.
3.2.11 Pruebas Demo

Las pruebas demo son cuentas con dinero ficticio que te ayudaran a implementar tu
estrategia ya validada a través del backtesting. Normalmente hay brokers que te dan la oportunidad

de crear una cuenta demo para que puedas probar tus habilidades y capacidades como trader. Los
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brokers pueden darte acceso a una cuenta demo adecuada para tus posibilidades de inversion, ya
que podrias empezar a operar con una cuenta de $200 a $10,000 y mas. Debe tenerse en cuenta
que es muy importante operar cuentas demo como si fueran tu propio capital, aunque no lo sean,
para tratar de asimilar tus operaciones cuando empieces a operar en el mercado con tus propios

fondos.

3.2.11.1 Recoleccion de estadistica basadas en las operaciones
Para tener una mayor probabilidad de que las operaciones de mercado sean ganadoras,
debes tener un soporte estadistico que confirme el porcentaje de éxito ofrecido por la metodologia,
sistema o estrategia. Con la ayuda del backtesting y las cuentas demo, sera posible llegar a la

conclusion de que el método utilizado es probabilisticamente a favor de cada trader.

3.2.11.2 Audicion de la cuenta de Forex

A continuacidn, se presentara la auditoria de una cuenta demo de $200. En la plataforma
MyFxBook, esta auditoria busca ejemplificar como un trader puede tener una racha ganadora y al
mismo tiempo una racha perdedora, buscando demostrar y verificar qué sucede cuando la
aceptacion de pérdidas se invalida al ignorar el plan de trading establecido y con las consecuencias.
Asimismo, busca mostrar que alcanzar un porcentaje adecuado en comparacién con el porcentaje
de retorno ofrecido por los bancos se puede lograr en menos de un afio.

La cuenta demo de $200 fue creada en el broker australiano Ic Market, con codigo de
usuario 51429519 el 15 de octubre de 2023, el riesgo a gestionar en esta cuenta es del 1% diario
de forma incremental. Inicialmente la cuenta el 16 de octubre se posiciona en -0.62%, a lo largo
de los siguientes dias hasta el 30 de octubre se observa que el aumento es minimo y al mismo

tiempo positivo. (Véase la figura 50)



79

Figura 50
Estadistica de la cuenta demo
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Nota. Imagen obtenida de la plataforma MyFxBook (2023).

Para el dia 31 de octubre la cuenta alcanza un 7.46% de beneficio, hasta ese momento luego
de haber transcurrido aproximadamente 15 dias, las ganancias obtenidas se asimilan a porcentaje

de retorno que los bancos ofrecen, véase la figura 51.

Figura 51

Estadistica de la cuenta demo luego de 15 dias
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Nota. Imagen obtenida de la plataforma MyFxBook (2023).
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Al alcanzar el 8% de retorno se empieza a incrementar el riesgo de pérdida diaria pasando
del 1% al 2.5%, el 3 de noviembre la cuenta se mantiene en un 13.13% de ganancia, para luego

seguir incrementandose, véase la figura 52.

Figura 52

Estadistica de la cuenta demo hasta el 3 de noviembre
PRUEBA DE TESIS {8 Parametros @ Andlisis personalizado

Demo (USD), IC Markets, 1:500 , MetaTrader 5

o Track record Q Trading privileges Cashback

4

Info  Estadisticas v Gréfico  Crecimiento ~Saldo  Beneficio ~ Disminucién

Ganancia : -98.42% o

Dlane 5.32% Nov 03, '23
Mensual 96.80% 13.13%

Crecimiento de la Equid.. <- Crecimiento & Depdsito ® Retirada

Nota. Imagen obtenida de la plataforma MyFxBook (2023).

Para el 13 de noviembre la cuenta alcanza el 61.76%, este momento es excelente si
hablamos de resultados a corto plazo. Sin embargo, a raiz de tener una racha ganadora, el trader
puede iniciar teniendo exceso de confianza y a creer que los proximos dias seran exitosos. En este
punto vemos como la cuenta de $200 délares pasaron a $323.53 en aproximadamente un mes,
luego se evidencia como la curva de crecimiento empieza a tomar otra direccién, véase la figura

53y 54.
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Estadisticas de la prueba demo ganancias
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Figura 54

Estadisticas de la prueba demo ganancias y pérdidas
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Nota. Imagen obtenida de la plataforma MyFxBook (2023).
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3.2.11.2.1 Fase de pérdidas
Esta es la fase en la que pueden caer los traders inexpertos y experimentados. Es una fase
inevitable, pero medible a la que se puede limitar. Esta limitacién es lo que permite al trader
mantener el capital generado para seguir operando en los dias siguientes. De lo contrario, los

traders caeran en mayores pérdidas que reduciran su capital y su oportunidad de seguir operando,

véase la figura 55 y 56.

Figura 55
Estadistica de la prueba demo fase de pérdidas

PRUEBA DE TESIS ¢ Parametros ® Analisis personalizado
Demo (USD), IC Markets, 1:500 , MetaTrader S

@ Tiackrecord (@) Trading privileges Cashback
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Mensua 96.80%
nucion 99.09% -
I $3
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$200 \’\ﬁ
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Nota. Imagen obtenida de la plataforma MyFxBook (2023).

Figura 56

Estadistica de ganancias y pérdidas
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7.46%

-98.53%

P
(‘,:‘\ $o“‘

Nota. Imagen obtenida de la plataforma MyFxBook (2023).
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Préacticamente, en solo 5 dias se perdieron las ganancias que se lograron en

aproximadamente un mes, y el capital a invertir. Esto es lo que sucede y es el caso méas extremo

donde no aceptar las pérdidas como parte de este negocio puede volverse mas grande de lo

estimado. Tener un mes positivo no dicta como comenzara el préximo mes, ni el siguiente, lo

correcto es seguir el plan y aceptar las pérdidas que aparecen en el camino, la falta de disciplina,

el ego al no aceptar una pérdida y el sobre operar son factores que llevan al trader a este punto.

3.2.12 Consideraciones adicionales

Las inversiones en el mercado de divisas son una forma viable de obtener una fuente
adicional de ingresos. Al comenzar, debes tomartelo con calma. Aprender a invertir
requiere aprender una nueva habilidad y desarrollarla con el tiempo. Al tomar la decision
de invertir, educdndose uno mismo o alguien con experiencia en el tema, valida la
informacion obtenida realizando backtesting y operando en una cuenta demo para poder
pasar a una cuenta real. No comparara el progreso propio con el de otros traders o personas
que han estado invirtiendo durante mucho tiempo. No hay que tratar de tener la razén al
operar, el operador se puede equivocar es algo natural.

Al ignorar las reglas y pardmetros, hay que tener en cuenta que el resultado de la decision
tomada tendra que ser aceptada, no hay que buscar venganza del mercado, el mercado no
tiene nada en contra de los operadores, la decision que se tome no es mas que la
interpretacion que se le da al mercado, el encargado de analizar y tomar la decision de
posicionarte es el operador.

Al invertir, asigne capital que por ninguna razon esté relacionado con ninguna otra

actividad o necesidad. Operar con dinero comprometido probablemente nublara la vision
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del operador y se cometera errores al tomar una posicion. Hay que tener una adecuada
gestion de riesgo. Adicional, cuando se pierde dinero se dara cuenta qué tipo de persona
es, dado que la falta de profesionalismo, ansiedad, miedo y otros factores pueden estar
involucrados a las malas decisiones que puede llegar a tomar el operador.

Abrazar el proceso, no hay que buscar obtener ganancias en el primer mes, no funciona de
esa manera, todo tiene su proceso, pasar por el primer semestre de la universidad no asegura
que un estudiante se graduara después de 5 afios de estudio, lo que si asegura es que aquel
estudiante est4 cada vez mas cerca de lograrlo. Operar en una cuenta demo ayudara a
mostrar el porcentaje de ganancias y pérdidas basado en el plan y la estrategia, pero cuando
vaya a operar conocera que tipo de persona es. Esto puede revelar una version desconocida
de usted mismo.

Los resultados llegaran a largo plazo. Un dia, una semana o un mes en negativo no
determinara como terminara el afio. Las que las pérdidas siempre estaran presentes, por lo
tanto, hay que aceptarlas. No hay que buscar recuperar el dinero perdido, ya que ese acto
de heroismo en busca de recuperar lo que se perdié durante la sesion operativa podria
aumentar el tamario de su pérdida.

Obtener la rentabilidad no significa que necesariamente al mes se ganara $2.000 ddlares
mensuales, eso dependera del tamafio del capital, si se cuenta con un capital inicial de $100
no es imposible generar el 100% de la inversion en una semana o0 en un mes, pero, asi Como
puede generar ese porcentaje también lo puede perder.

Hay que medir las ganancias y perdidas en porcentajes, no en cantidad de dinero. La

rentabilidad consiste en que al final de cada mes se obtengas ya sea un 1% o un 5% de
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retorno de manera constante. Recuerde que el porcentaje dependerd del tamafio de la

cuenta. Incluso los bancos y las grandes empresas tienen pérdidas durante el afio y aun asi

obtienen ganancias al final del mismo.

e Actualmente, se puede encontrar una variedad de cursos gratuitos en YouTube, se puede
empezar por ahi, solo hay que buscar informacion que agregue valor.

e El trading en si mismo no es facil, no hay que tomarlo a la ligera. Si lo fuera, la mayoria
de las personas se dedicarian a realizar inversiones en el mercado de divisas, lo cual no
sucede, quizas debido a la falta de informacion y los costos elevados de su obtencién. Ese
es el proposito de este trabajo, proporcionar informacion relevante para que cada persona
tome su decision basada en conocimientos preliminares.

Se aclara que la informacién proporcionada en este trabajo tiene un caracter educativo e
informativo. No se asume ninguna responsabilidad por las decisiones de inversion tomadas por los
individuos después de revisar la informacién publicada. Cada persona y futuro inversor tiene el
libre albedrio para tomar sus propias decisiones de inversion. Por lo tanto, cualquier ganancia o

pérdida incurrida como resultado del trabajo esta fuera de nuestra responsabilidad.



Capitulo 4
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4 Conclusiones y recomendaciones

En el transcurso de este trabajo de investigacion, se ha podido evidenciar que un plan de

trading es efectivo para operar en el mercado de Forex como alternativa de inversion minorista.

De esta manera la implementacion de dicho plan aporta de positiva al crecimiento y desarrollo de

las habilidades pertinentes para quienes decidan optar por una fuente de ingreso adicional, puedan

vincularse a invertir en el mercado de divisas.

4.1 Conclusiones

El informase adecuadamente y de fuentes confiables, es de vital importancia para tener
claro en que tipo de inversiones piensan involucrarse, de esta manera se podra constatar si
realmente alguna inversion es fraudulenta o veridica. El investigar a profundidad como
funciona este tipo de inversiones en el mercado de divisas le da una vista global de los
riesgos y beneficios que traen consigo mismo operar en el mercado de Forex como
alternativa de inversion minorista.

La educacién previa, la practica, la gestion de riesgos, el desarrollo de una estrategia
llevada a cabo a través del backtesting y las cuentas demo demuestran estadisticamente una
mayor probabilidad al operar en el mercado de divisas con dinero real. La ausencia de estas
practicas y el fracaso en el desarrollo de una estrategia respaldada por datos llevaran a
posibles pérdidas que afectaran tu capital y la perspectiva de invertir en el mercado de
divisas.

El plan de trading es una guia que proporciona parametros y reglas para entrar a operar en
el mercado de divisas establecido preliminarmente por cada trader. Este plan ofrece a los

novatos, a las personas sin conocimientos y a las personas con conocimientos la posibilidad
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de estructurar su propia metodologia, obteniendo material comprensible y educativo para
implementar su propia estrategia al operar en el mercado de divisas con el fin de obtener

rentabilidad.

4.2 Recomendaciones

Existen varios mercados a los que pueden acceder las personas sin conocimientos previos
y las ya experimentadas. La informacion proporcionada de cierta manera puede llevarlos a
entender mejor y comprender el comportamiento de los mercados financieros en funcién
de su respectivo analisis técnico y adicional dependiendo de cada trader.

En el nivel superior de estudio, incluye este tipo de ensefianza durante la carrera de interes,
ya sea como requisito de la asignatura o complementaria, con el fin de profundizar en el
tema y al mismo tiempo proporcionar a las nuevas generaciones una alternativa viable para
generar un ingreso adicional o dedicarse al trading profesionalmente ya que es uno de los
gue genera mas rendimientos.

El trading, como cualquier otra profesion, requiere una fase teorica y practica para llegar
al punto de entenderlo y ejecutarlo. Este proceso completo lleva tiempo, al igual que
cualquier otra carrera. La unica diferencia es que el tiempo para obtener la habilidad
necesaria no son 5 afios como algunas de las carreras mas exigentes, aunque puede llevar
en promedio de 2 a 5 afios lograrlo, por lo tanto, el proceso va de la mano con la préactica

que proporciona la experiencia necesaria para dedicarte a las inversiones.
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Apéndice

Anexo 1

Preguntas para los entrevistados

1.

Introduccion:

Saludo y presentacion.

Explicacién del propdésito de la entrevista: Obtener informacion sobre experiencias
exitosas en la aplicacion de planes de trading en el mercado de Forex. identificando las
perspectivas y barreras de entradas en esta actividad.

Nombre y edad

¢En tus inicios cuando escuchaste del trading que pensaste?

¢Qué perspectivas tuviste antes de conocer el mercado Forex? Y como esas
perspectivas han cambiado con la experiencia.

¢Qué le motivd a dedicarte al trading Forex?

¢Después de saber que era el trading y el mundo de las inversiones, dudaste de lo que
se podia conseguir realizando dicha actividad?

Al inicio, antes de tomar la decision de aprender a operar en el mercado de Forex,
¢Cuéles fueron los aspectos que consideraste, obstaculos o barreras de entradas, cual
era tu perspectiva?

¢Durante tus inicios ya teniendo claro algunos conceptos del mercado, como fue tu
rendimiento?

¢ Perdiste dinero en tus inicios, como te sentiste?
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e ;Alguna vez tuviste alguna pérdida de una cantidad considerable de dinero, como te
sentiste, que pensamientos tuviste?

e (Qué hiciste y cuanto te costd entender que perder dinero en el trading es parte de
este??

e ;Alguna vez tomaste o quisiste tomar revancha en el mercado y como te fue?

e ;Tenias un plan que seguias con exactitud para cuando sucedia este tipo de eventos? —
pasado.

Percepcion del trading de Forex:

o ¢Cree que las operaciones de cambio son accesibles para los inversores minoristas?

e ¢Le parece muy complejo el comercio de divisas para una persona nueva en este
mercado?

e (Considera que el comercio de divisas es una alternativa de inversion viable?

Informacion del Entrevistado:

« Antecedentes y experiencia del trader en el mercado de Forex. El viaje a través del
mundo del trading de Forex es desafiante, pero puede ser gratificante con el plan y la
estrategia adecuados

e (Puede describir brevemente su formacion y experiencia en el trading de Forex?
(Cuantos afios tiene, como fueron sus inicios, etc.)

e ¢Cuanto tiempo llevas operando en el mercado Forex?

o Estilo de trading preferido (Scalping, Intraday, swing, etc.) conservador, agresivo.

Experiencia con Planes de Trading:
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e ¢Cuando implemento por primera vez un plan de trading y qué le hizo decidir
implementar uno? Cuando cumpliste tu trading,

o Describa brevemente su plan de trading actual: (Si es que puede 0 no)

e (COmo desarrollaste tu plan de trading inicialmente?

o ¢Puedes describir tu plan de trading?

o ¢Cuales son sus componentes clave? (p. ej., estrategias de entrada y salida, gestion de
riesgos, dimensionamiento de posiciones)

o ¢Qué recursos o experiencias influyeron en su disefio?

Metas y objetivos:

o ¢Cuales son sus principales metas y objetivos en el trading de Forex?

e ¢Como influyen estos objetivos en tu plan de trading?

Gestion de riesgos:

e ¢COmMo gestiona el riesgo en sus actividades comerciales?

e ¢Puede dar un ejemplo de una situacién en la que su estrategia de gestion de riesgos
haya sido especialmente eficaz? (Si desea claro)

Estrategia de trading:

o (COmMo establece sus objetivos de ganancias y niveles de limite de pérdidas?

o ¢COmMo aborda situaciones de pérdida y ajusta su estrategia?

e ¢COmo ha evolucionado su estrategia a lo largo del tiempo?

Rutina:

e (COmMOo es un dia de trading tipico?

e ¢COmo mantienes la disciplina en el seguimiento de tu rutina?
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e (COmo maneja las emociones y mantiene la disciplina mientras sigue su plan de
trading?

o ¢Harealizado algun ajuste o modificacion en su plan comercial a lo largo del tiempo?

o De ser asi, ¢cuales fueron las razones detras de esos cambios? ¢Por qué?

Experiencia con la Cuenta Demo:

e ¢Hautilizado una cuenta demo para auditar o probar su plan de trading?

e ¢COmo ha sido su experiencia con la cuenta demo en comparacion con la operacion en
tiempo real?

Evaluacion de Desempefio:

e (COmo evaluas el rendimiento de tu plan de trading?

e (Puedes compartir un caso en el que tuviste que ajustar tu plan de trading en funcion
de su rendimiento?

e ¢Cuales han sido sus resultados generales utilizando este plan?

Lecciones Aprendidas y Recomendaciones:

e ¢Cuales son algunas de las lecciones clave que ha aprendido al utilizar un plan de
trading en el mercado Forex a lo largo de su experiencia?

o Consideras que un plan de trading es de vital importancia

Consejos para los nuevos traders:

o ¢Qué consejo le darias a los nuevos traders que estan desarrollando su plan de trading?

Cierre:

o Agradecimiento por su tiempo y participacion.



