ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA DEL LITORAL
PROGRAMA DE ESPECIALIZACION TECNOLOGICA EN ALIMENTOS
SEGUNDA EVALUACION DE FITOTERAPIA

NOMBRE:

FECHA:

CONTESTE DE MANERA CLARA LAS PREGUNTAS NO SE PERMITE EL USO
DE LIQUIDO CORRECTOR; LEA BIEN LAS PREGUNTAS ANTES DE
CONTESTAR. LA SIGUIENTE EVALUACION TIENE UN VALOR DE 70
PUNTOS.

1.- Cual de las siguientes plantas tiene conformacion de un alcaloide?
() valeriana

() pasiflora

() manzanilla

2.- Su accion se basa en recuperar la temperatura corporal normal
() antipiréticos

() analgésico

() sedante

3.- Cudl de estas plantas no es un antipirético?

() romero

() ulmaria

( ) sauce

4.- Cual de estos depresores centrales recomendaria como relajante muscular?
() pasiflora

() valeriana

() adormidera

5.- Un estimulante central a nivel medular y que a dosis altas es tdxico produce
hipersensibilidad a los estimulos sensoriales externos

() lobelia

() nuez vémica

() tila

6.- Una de las drogas a continuacién no es considerada antihipertensiva
() adelfa

( )ajo

() muérdago

7.- Son sustancias que se utilizan para prevenir, remediar y aliviar la tos
() antisépticos

() antitusigenos

8.- Cudl de estas drogas no posee una funcién antiséptica?

( ) canela

() pino

() eucalipto

9.- Estos diuréticos eliminan predominantemente Urea

() diurético declorurante

() diurético azoturico

() diurético uricosurico

10.- Cual de estas drogas tiene factor inhibidor de hormona luteinizante?
() alfalfa

() mirtilo negro

() enebro



11.- Qué droga no pertenece al grupo de los antiacidos?
() belladona

() malva

() tomillo

12.- Cudl de estas plantas recomendaria como laxante?
() malvavisco

( ) menta

() agar agar

13.- Son sustancias que aumentan o estimulan la expulsién de la bilis al duodeno por
relacion del esfinter de Oddi

() coleréticos

() colagogos

14.- Sustancia hepatoprotectora

() cardo mariano

() coriandro

() melisa

15.- Es una droga rica en vitamina del grupo B; cofactores enziméaticos en el metabolismo
glucidico

() levadura de cerveza

() nogal

( ) ginseng

16.- Cudl de las siguientes plantas recomendaria para acelerar la oxidacion de los
azlcares?

() bardana

() alcachofera

() eleuterococo

17.- Para un tratamiento para la obesidad se recomienda fibras, gomas, mucilagos y
fitocoloides que actian como laxantes

() verdadero

( )falso

18.- Para las cefaleas se recomienda

() manzanilla

() olivo

() tomillo

19.- Planta medicinal utilizada para la faringitis
( )avena

() crisantelo

() eucalipto

20.- Para contrarrestar la tos se recomienda una infusién de
() jengibre

() tusilago

() menta



