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RESUMEN

Los factores que determinaron la elaboracion de este proyecto audiovisual son ante
todo, brindar servicio a la comunidad, trabajar para servir, y procurar la igualdad de
condiciones para todos. El objetivo general del proyecto es mostrar que este grupo de
futbolistas ciegos no cuentan con una cancha adaptada donde puedan acudir a
practicar y desarrollar este deporte, el Futbol 5. Se describe con testimonios de
entrevistados lo que ocurre en Guayaquil sobre la practica de este deporte y se
evidencia ademas la falta de informaciéon y difusién sobre la labor de los clubes
deportivos paralimpicos y servicios que ofrecen a la ciudadania, cuyo objetivo seria
incentivar su financiamiento, como también lograr mas apoyo de las autoridades de
control. Para el desarrollo del proyecto se necesitd un ordenador, 3 tarjetas de
memorias, luz natural exclusivamente, se emplearon dos camaras Canon y un zoom
para potenciar el sonido grabado por las camaras, se aplicd técnicas de edicién vy
montaje teniendo en cuenta la continuidad para que no se noten los saltos, por ultimo,
se empleé normas APA en el desarrollo del trabajo impreso del proyecto. Se evidencié
la falta de canchas adaptadas y el libre acceso a las personas con capacidades
especiales, la mayoria las alquilan y no hay adaptadas para practicar el futbol 5. Con
este proyecto de difusion se espera influir en la mente de personas que los quieran
ayudar con la financiacién necesaria para cumplir con la adecuacién de los espacios
donde desarrollan sus actividades.

Palabras Clave: Igualdad, deporte, Inclusion, paralimpico, difusion.



ABSTRACT

The factors that determined the elaboration of this audiovisual project are, above all, to
provide service to the community, working to serve others, and ensure equal conditions
for all. The general objective of the project is to show that this group of blind soccer
players does not have an adapted field where they can go to practice and develop this
sport, Football 5. What happens in Guayaquil about the practice of this sport is
described with testimonies of interviewees and there is also evidence of the lack of
information and dissemination about the work of Paralympic sports clubs and services
that they offer to citizens, whose objective would be to incentivize their funding and also
to obtain more support from the control authorities. For the development of the project a
computer was needed, 3 memory cards were used, natural light only, two Canon
cameras were used and a zoom was used to enhance the sound recorded by the
cameras, editing and assembly techniques were applied taking into account continuity
so that jumps are not noticed, lastly, APA standards were used in the development of
the project's printed work. It was evidenced a lack of adapted courts and free access to
people with special abilities, they mostly rent them, and they are not adapted to practice
football 5. With the dissemination of this project we expect to influence the minds of
people who want to help them with the needed financing for the adequacy of the spaces

in which they develop their activities.

Keywords: Equality, sport, Inclusion, Paralympic, dissemination.
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Parcialmente ciego reconoce mas cosas agudeza visual de 5 a 20 grados
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1.

CAPITULO 1
INTRODUCCION

El futbol es un deporte que apasiona a muchas personas. En Ecuador es el deporte
con mas popularidad. Normalmente vemos futbolistas con excelente estado fisico,
agiles y goleadores, que estan patrocinados por grandes empresas y mueven
mucho dinero. Vemos sus logros y sus vidas en la pantalla chica.

Imaginen que los jugadores fueran personas con deficiencia visual o invidentes,
(tambien los apoyariamos? ;Qué sabemos sobre los deportes para ciegos? el
Futbol 5 adaptado, es la practica deportiva modificada para personas invidentes.
Este tema requiere atencién, ya que existe desconocimiento por parte de la
sociedad guayaquilefia que personas invidentes practiquen el futbol 5 y que a
diferencia de los clubes profesionales no cuentan con camparias de difusion,
entrenador, ni atencién integral adecuada para personas con su condicion.
Tampoco hay canchas adaptadas a sus necesidades, equipamiento e indumentaria
adecuada. Son obstaculos que no les permiten desarrollar este deporte
paralimpico, que en otros paises como Espafa, Chile, Brasil y Argentina ya
cuentan con herramientas.

Las personas no videntes tienen dificultad en encontrar espacios adaptados para
practicar este deporte. La cancha debe tener una dimension de 40 metros de largo
por 20 metros de ancho, barreras a los costados de minimo 1 metro a 1.20 metros
de altura. Los equipos para jugar tienen que uniformarse con pantaloneta camiseta
y canilleras, adicional es un requerimiento primordial utilizar parches oculares
especiales con una venda en su parte interior. El balén que requiere debe tener en
su interior un sonido como (cascabeles) que ayuda a los deportistas a orientarse.
Tiene un costo que oscila entre los 45 a 120 délares. Cuando la cancha no es de
césped sintético o césped real con mas facilidad los balones se dafian.



Figura 1. Cancha Futbol 5

Plano 1. Cancha y ubicacién Jugadores
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En Guayaquil hay poco conocimiento respecto a este deporte y los grupos de
jugadores invidentes. Y viendo la necesidad que tienen de la falta de canchas
adecuadas para practicar y desarrollar este deporte Futbol 5, se ha considerado
como resultado de esta investigacion poder difundir mediante docureportajes la
informacién, mostrando los desafios que dia a dia deben superar los clubes de
deporte adaptado, el como llegaron a practicar este deporte, qué los motiva a jugar
y sobre todo donde practican el Futbol 5.

Es necesario implementar este proyecto de difusion con el fin de obtener

resultados que redunden en el bienestar general de esta parte de la poblacion, los
invidentes futbolistas.



1.1 Descripcion del problema

Brindar apoyo con contenido audiovisual realizado por ecuatorianos que ayude a
dar a conocer el deporte para personas no videntes y la necesidad de inclusién en
este caso el Futbol 5, considerado un deporte paralimpico a nivel internacional, y

adaptado para que lo jueguen personas con discapacidad visual.

Segun el Consejo Nacional para la Igualdad de Discapacidades en la actualidad
hay un 25% de personas en el registro nacional de discapacidad en el Guayas.
De un total de 477.958 personas el 11.71% de personas a nivel nacional son
invidentes la cual es 1 de las 5 categorias de discapacidad que existen en el pais
a nivel de provincia Guayas es el 10.52% con un total de 12.558 invidentes. En
Guayaquil hay 10.52% con un total de 8.281 que padecen esta deficiencia visual
segun (CONADIS, 2019), basados en la informacion de los 3 clubes de deporte
paralimpico en Guayaquil donde se practica el futbol 5 para personas invidentes.
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En Ecuador existen clubes de deporte adaptado y paralimpico como el Club
Facimab, Club Deportivo Paralimpico y Acacig, la Asociacion de Ciegos y Amigos
de los Ciegos del Guayas, orientados a la practica del deporte adaptado que
apoyan a los invidentes a participar en Campeonatos nacionales, regionales.



Competencias de caracter nacional e internacional olimpiadas especiales o
paralimpico. El principal problema es que este grupo vulnerable no tiene una
cancha adaptada donde acudir a practicar y desarrollar este deporte Futbol 5
ademas no existe presupuesto para equipo técnico permanente, de apoyo y
menos probable si son jugadores amateurs.

Pese a la labor hecha por La Federacion Ecuatoriana de Deportes para Personas
con discapacidad visual (FEDEDIV) y la (FENCE) que fomentan el desarrollo e
inclusion de las personas invidentes, el problema es la falta de financiamiento
sumado al desconocimiento por parte de la sociedad con escasa promocion del
deporte adaptado Futbol 5, sin accesibilidad a las canchas, las personas
invidentes no recurren de forma regular a participar en este deporte porque el
porcentaje que juega Futbol 5 es muy bajo sobre todo mujeres. No hay equipo
femenino, (COMERCIO, 2018). Los datos estadisticos sobre beneficios
destinados para el deporte o beneficios atendidos por el gobierno para este grupo
vulnerable (CONADIS, 2013 -2017, 67) especifico invidentes deportistas hay que
investigarlo para estos clubes paralimpicos ya que no cuentan con recursos
propios ni econdémicos ni técnicos, esto sumado a la falta de comunicacion directa

con la ciudadania si evidencia la falta de inclusién en este campo el deportivo.

Hay restricciones como el acceso a canchas, que cobran un determinado valor
para usarlas y que al unirse 5 personas para jugar un partido se originan gastos
que los desmotivan a seguir practicando el Futbol 5. La discriminacion y el

estereotipo son otros factores que influyen.

El principal problema identificado por las federaciones es el limitado recurso
econdmico para cubrir gastos administrativos, asi como para mantener o contar
con un equipo técnico fijo minimo, para apoyar a la promocion y organizacion de
sus miembros (CONADIS, 2013 -2017, 70).



1.2 Justificacion del Problema

1.3

La meta es poder brindarles apoyo en difundir la importancia del deporte para las
personas invidentes y su dificultad para poder desarrollarlo adecuadamente. Con
esto se quiere demostrar lo que hacen las actividades que realizan, dénde
practican, captar la atenciéon de autoridades, esta limitacién no es impedimento y
bajo la premisa de inclusién lograr canchas, entrenador y formar una seleccion
que represente a Ecuador para participar internacionalmente. O simplemente
poder darles mas espacios de inclusion en todos los ambitos.

La practica deportiva reduce la probabilidad de enfermedades, contribuyendo al

desarrollo de la formacién fisica y psiquica de las personas.

Objetivos
1.3.1 Objetivo general

Realizar contenido audiovisual que difunda la practica deportiva de
personas invidentes, para que la sociedad infiera sobre la necesidad de
inclusion en el area deportiva con la implementacion de espacios

adaptados para ellos.

1.3.2 Objetivos Especificos

1.3.2.1 Identificar espacios publicos y privados en los cuales las personas

invidentes practican deportes.

1.3.2.2 Informar a problematica de un grupo de invidentes de los Clubes
Deportivos Paralimpicos de Guayaquil, por medio de testimonios

de sus experiencias en la practica de este deporte.

1.3.2.3 Mostrar a la sociedad, a través de camparias de difusion en redes
sociales el Futbol 5, con el fin de influir en la mente de la
comunidad.



1.4 Marco Teodrico

Hoy se vive una realidad en donde todo tiene su precio. La generosidad es un
fendmeno cada dia menos practicado. En la historia de la humanidad se han visto
casos de discriminacion, que nos han marcado, pero la naturaleza del ser humano
es ser solidario y comprensivo con las demas personas, no obstante, este grupo
vulnerable minoritario en Guayaquil, los invidentes, en la mayoria de los casos

son tratados con indiferencia.

En 1965 se aprueba la primera Ley del ciego y El 10 de agosto de 1992, se
publica la Ley 180 en el Registro Oficial N° 996, normativa que impulsa la atencion
interinstitucional a las personas con discapacidad con enfoque de derechos y crea
el Consejo Nacional de Discapacidades (CONADIS), como entidad auténoma y
rectora del tema en el pais mediante decreto del 30 de mayo del 2013, se
conforma la Secretaria Técnica de Discapacidades, con el propdsito de seguir
adelante con la iniciativa del expresidente referente a personas con discapacidad.
Segun (CONADIS 2013 -1017, 17,18)

El deporte influye positivamente en las personas, tanto fisica como
psicolégicamente, el trabajo en equipo hace que las personas se sientan bien,
activos y vitales. El ser humano normalmente tiene la necesidad de agruparse ser
sociable y trabajar en equipo para conseguir un objetivo comun, es realmente

terapéutico para las personas invidentes.

Existe una Federacion Internacional de Deporte para Ciegos (International Blind
Sports Federation - IBSA) fundada en 1989 en Paris y organiza cada 4 afios los
Juegos paralimpicos, (Cuevas,2014,12,13). Antes de los Juegos olimpicos, lo
asombroso es que no se le publicita; la comunidad en general no recibe
informacioén sobre este grupo vulnerable.



Ofrece un amplio rango de disciplinas deportivas para deportistas impedidos
visuales. El Futbol 5 se divide en 2 categorias: Para jugadores totalmente ciegos
(B1) y para deportistas parcialmente ciegos (B2/B3). Las reglas del Futbol Sala
son adaptadas para que los futbolistas ciegos o parcialmente ciegos tengan la
oportunidad de disfrutar de la mejor manera. El balon B1 es sonoro, tiene un
sistema de cascabeles que son unas chapas que emiten el sonido al movimiento.
Los equipos de cuatro jugadores tienen guia para direccionarlos durante los
partidos.

En el Ecuador todavia no hay Equipo de Futbol 5 que lo represente en los juegos
paralimpicos. Para practicar cualquier deporte es necesario una indumentaria
adecuada, ademas del equipamiento basico obligatorio, los invidentes usan unos
antifaces de tela absorbente y acolchada en la parte de frente y en torno a la
cabeza, con el fin de garantizar la seguridad de los jugadores. El balén especial
que usan sonoro sirve para orientar a los jugadores y es importante tener la
cancha adaptada con grama artificial o natural para que el balén no se deteriore o

rompa, en el peor de los casos.

El Comité Paralimpico Ecuatoriano, actia como organizacion de fomento
paralimpico y autoriza la participacion de las selecciones ecuatorianas en los
juegos paralimpicos, igualmente desarrollandose con base a las normas y

regulaciones propias del Comité Paralimpico Internacional (CPI).

Esta integrado por 4 Federaciones Nacionales de Deporte Adaptado y/o
Paralimpico, en nuestro caso FEDEDIV (Federacion Ecuatoriana de deportes
para Personas con Discapacidad Visual) que desarrollan el deporte Adaptado y/o
Paralimpico para personas con discapacidad visual, ademas lo integran los
Clubes de Deporte Adaptado con miras a lograr desarrollar el nivel para
competencias paralimpicas nacionales y mundiales.



2.

2.1

CAPITULO 2

METODOLOGIA

Este docureportaje se basa en la necesidad de mostrar lo que este grupo de
personas invidentes jugadores de futbol viven, registrando momentos de la practica
de su pasion, el Futbol 5, deporte adaptado para personas ciegas, se establecio
que en Guayaquil hay 8.281 personas ciegas, pero no todas estas personas son
futbolistas, son ciegos, y no todos ellos tienen forma de hacer deporte por salud o
por ocio por no tener un espacio de inclusion. Se efectu6 ademéas un trabajo de
campo para ver en qué cancha juegan, se hizo un recorrido por diversas canchas
de Guayaquil y se evidenci6 que ninguna cancha es adaptada para sus
necesidades. Para el Docureportaje se realizd un trabajo preproduccion,
produccion y postproduccion en detalle y generar un mensaje audiovisual con el fin
de influir en la mente de la audiencia.

Preproduccion

Dado que el grupo de personas involucradas en el proyecto eran aproximadamente
30 se realizé un cronograma como hoja de ruta para la ejecucion del proyecto,
adicional a esto empezd la logistica para concretar citas de los encuentros
deportivos y las entrevistas, traslado de todos los jugadores a la cancha donde se
iba a jugar, en undia en particular, se tuvo que contratar un bus para el traslado
de los jugadores a la cancha para la grabacién porque no todos tenian los medios
para llegar el dia programado del encuentro deportivo.

Inicialmente se graba en una cancha publica en Urdenor, pero no era con grama,
era de cemento y el balén se le desinflo a medio partido y no se puedo grabar

completo el partido. La cancha con grama se tuvo que alquilar.

Se plane¢ la preparacion de refrigerios para los jugadores, equipo técnico y de

servicio social, a los conductores y familiares que los acompanaron.
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2.2

2.3

Produccion

Para la produccion se utilizaron dos camaras: Canon T3i y la Canon T2i,
grabadora de audio Zoom 4 pro, un estabilizador Gimbal DJi Ronin, un tripode y 3
tarjetas de memoria. La grabacion se llevo a cabo de acuerdo con la hoja de ruta
del proyecto.

Postproduccion

Dada la necesidad de difusion se tratd de generar mensajes auditivos y visuales
en perfecta armonia con el proposito de influir en la audiencia. Las herramientas
que se utilizaron para la postproduccion de este audiovisual fueron los programas:
Adobe Premiere CC 2017 y Adobe After Effects CC 2017, para el sonido se utilizd
Logic Pro CC2017 para el tratamiento del audio y se escogi® una cancion
instrumental libre de derechos de autor.
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CAPITULO 3

3. RESULTADOS Y ANALISIS

En Guayaquil este grupo de futbolistas ciegos, de los clubes deportivos
paralimpicos de Facimab y Acacig, no cuentan con una cancha adaptada donde
puedan acudir a practicar y desarrollar este deporte, el Futbol 5. Todas las
canchas con grama no son publicas, las alquilan. Sumado a esto el contexto
socioeconomico de ellos, personas que trabajan la mayoria de la venta informal.
Muy pocos tienen estudios de tercer nivel y trabajan en empresa. Barreras que
impiden la practica del deporte ya sea por desarrollarse como deportista
paralimpico o por salud o por entretenimiento.

A pesar de la ayuda que ofrece la FEDEDIV dando implementos cada afio, estos
clubes deportivos paralimpicos, a los que pertenecen estos futbolistas, realizan
diferentes actividades y ofrecen servicios para autofinanciamiento, no solventan
toda la necesidad para sus miembros. Para cubrir esa falencia nuestra propuesta
es la de implementar la realizacion de contenido audiovisual para difundir mas la
labor de los clubes antes mencionados y que otros organismos de control del
deporte inclusivo en el Ecuador puedan ayudarlos.

El docureportaje registra de manera natural la importancia tanto fisica y psicologica
que tiene el deporte para ellos que los hace sentir bien, activos y con sentido de
pertenencia a una sociedad y hoy se cuenta con un contenido audiovisual que

difundira su labor a través de los medios seleccionados
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CAPITULO 4

4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Se pudo evidenciar la necesidad que tienen estas personas de tener un espacio
solo para personas con capacidades especiales donde puedan congregarse a
practicar el Futbol 5, el objetivo principal era difundir mediante un docureportaje la
necesidad de inclusién en el area deportiva, donde los testimonios de los

entrevistados evidencian la necesidad de una cancha.

Las imagenes valen mas que mil palabras, el audiovisual en este caso
docureportaje cumple el objetivo de llegar a muchas mas personas de nuestra
ciudad y darles a conocer que existe un grupo de invidentes que juegan vy
desarrollan el futbol para ciegos en Guayaquil y otras provincias del Ecuador.

Realizar este contenido audiovisual y mostrar lo que hacen estas personas, deja un
mensaje claro: Hay que disfrutar y agradecer, lo que eres, lo que haces, y lo que
tienes.

A nadie le gusta sentirse excluido, hay que trabajar mas para alcanzar la igualdad
de condiciones a mas personas, difundiendo la labor de los clubes de deporte
adaptado, y otros organismos de control del deporte inclusivo en el Ecuador

Con su ayuda lograremos la inversion necesaria para implementar este proyecto de
difusion con el fin de obtener resultados que redunden en el bienestar general de
esta parte de la poblacién, los invidentes futbolistas, que son la motivacion para la

realizacion de este trabajo.
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