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A.IDIOMA DE ELABORACION

Espariol

.OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA

Desarrollar la capacidad de evaluacion de las interacciones entre nutrientes y compuestos toxicos en
la cadena alimentaria humana, mediante la aplicacion de los principios de toxicologia para el
aseguramiento de la inocuidad de los alimentos.

. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Toxicologia Nutricional y Alimentaria pertenece a la unidad de formacion
profesional y cubre los principios de la toxicologia en la absorcién, distribucion, metabolizacion y
excrecion de agentes toxicos presentes en los alimentos ingeridos. Finalmente, discute la toxicidad de
contaminantes en alimentosy el andlisis de seguridad que implica.

Esta asignatura aporta a | 0s siguientes conocimientos y competencias de ACEND:

KRDN 2.1 Demuestra comunicacion oral y escrita de forma profesional y efectiva.

KRDN 2.3 Evaltia el impacto de las politicas publicas en la practica profesional de la nutricion y
dietética

KRDN 2.4 Discute €l impacto de las politicas de salud y los diferentes sistemas de salud sobre los
servicios de alimentacion y nutricion.

KRDN 4.7 Evaluar datos que se utilizaran en la toma de decisiones para la mejora continua de la
calidad.

KRDN 5.3 Practicar como defender sus propias oportunidades en una variedad de entornos (por
ejemplo, pidiendo apoyo o presentando un discurso breve).

KRDN 5.4 Practicar laresolucion de diferencias o € mangjo de conflictos.

CRDN 4.10 Analizar €l riesgo en la préactica de la nutricion y la dietética (como los riesgos para
alcanzar las metas y objetivos establecidos, el plan de gestién de riesgos o el riesgo debido a
responsabilidad clinica o enfermedades transmitidas por_alimentos).

. CONOCIMIENTOS Y/O COMPETENCIAS PREVIOS

El estudiante deberd manegjar herramientas ofimaticas, gestores bibliograficos y tener habilidad en
lecturay comprension de textos en el idioma inglés.

.RESULTADOSDE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

1 | Analizar los procesos de biotransformacion de los contaminantes alimentarios naturales o
afadidos asociando |os conocimientos de metabolismo y excrecion de toxicos parael
establ ecimiento de probables efectos al ser ingeridos por € ser humano.

2 | Estimar €l efecto riesgo-beneficio de las técnicas de cultivo agricola, procesamiento y
adulteracion de los alimentos a través de su caracterizacion parala preservacion de la salud

humana
.COMPONENTESDE APRENDIZAJE
Aprendizaje en contacto con €l profesor v
Aprendizaje practico
Aprendizaje auténomo: v
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G.EVALUACION DE LA ASIGNATURA
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ACTIVIDADES MARQUE Sl APLICA

Examenes

Lecciones

Tareas

Proyectos

SISISS

L aboratorio/Experimental

Participacion

<

Salidas de campo

Portafolio del estudiante

Otras

H. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

UNIDADES/'SUBUNIDADES

Horasde
docencia por
unidad

Introduccién alatoxicologia nutricional y alimentaria

1.1. Definiciones de toxicologia, toxicologia alimentariay nutricional

1.2. Téxicosen aimentosy sus efectos en lanutricién

1.3. Fasesdel efecto toxicol 6gico

1.4. Relacion dosis-respuesta

1.5. Riesgo-beneficio

Biotransformacion y mecanismos de toxicidad

2.1. Metabolismo y excrecion de tdxicos

2.2. Factores que influencian latoxicidad

2.3. Métodos toxicol 6gicos de evaluacion

2.4. Intoleranciasy alergias aimentarias

Toxicos en alimentos

3.1. Toxinas bacterianas

3.2. Toxinas en animalesy plantas de consumo humano

3.3. Micotoxinas

3.4. Toxicidad de nutrientes

Contaminantes en alimentosy seguridad

4.1. Métodos de preservacion de alimentos y toxicidad

4.2. Residuos en dimentos

4.3. Toxicidad de alimentos derivados de organismos genéticamente
modificados

5.

Actividades de evaluacion
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J. RESPONSABLE DEL CONTENIDO DE ASIGNATURA

Profesor Correo Participacion
GUZMAN JARA VALERIA vauzman@espol.edu.ec Responsable del contenido
JOHANNA 9 eSpol.edu. de asignatura
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