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Resumen

El presente estudio se basé en el disefio de upa tie proceso de papa y zanahoria minimamente gades,
determinando las condiciones de las etapas critickd proceso; como lo son, el lavado, escaldado,
almacenamiento y distribucion. Para ello se realigd estudio de mercado para encontrar las necesislatel
mercado y la aceptacion que tendria el product@lemomento de su lanzamiento, aparte de la detaciin de

un nivel de consumo medio para tener una idea depecidad de produccion requerida.

Para encontrar las condiciones de la etapa de lavade realizaron pruebas que implicaban el andlisis
microbiolégico y sensorial del producto, despuésdkeer sufrido inmersiones en soluciones cloradasdistintas
concentraciones. En el caso del escaldado, sezaaln pruebas preliminares, que implicaban la salit de las
combinaciones de reactivos de acuerdo a su peidilahiol6gico y su nivel de costos. Aparte de el realizaron
pruebas de empaque, y se seleccion6 el empaquaeequétia un nivel de respiracion adecuado, que eoita el
inicio de fermentaciones dentro del producto.

Después de seleccionar la mejor combinacion detnezcy el mejor empaque para este producto, séziean
aumento en las concentraciones de reactivos, encasb especifico del Metabisulfito, y un aumertesdpesor de
empagque, para aumentar la vida Gtil del productdbaetias.

Ya, con las condiciones y parametros del procesalisefid una linea de produccion con la capacid#itignte
para satisfacer la demanda que se calculo en eldéstde mercado. Al final del proyecto, se analaiabilidad
de la implementacion de una planta productora dgetedes minimamente procesados, analizando castmsno
de inversiones, y calculo de utilidades.

Palabras Claves:Minimamente procesadas, papa, zanahoria, escaldaéuoico, empacado hipobarico.

Abstract

The following study was based in the design of ecgss line of minimally processed potatoes andotsurr
determining the conditions of the critical phasdstloe process; such as, washing, blanching, storagd
distribution. For this, a study of the market waada to find the necessities of it, and the accemahat the
product will have once it is release to the pubdilso the determination of an average consumpgeelito have an
idea of the required production capacity.

To find the conditions of the washing stage, testse performed that involved the microbiologicatissensorial
analysis of the product, after having suffered imgio@s in chlorinated solutions at different contrations. In the
case of blanching, preliminary tests were conductedt implicated the selection of the combinatiaristhe
reagents according to their microbiological profilnd their level of costs. Furthermore, packagiegts were
made, and the package selected allowed an adedeedt of respiration, that did not allow the initian of
fermentation inside the product.
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After selecting the best combination of reagentd #me best package for this product, an increasehia
concentration of the reagents was performed, is #pecific case of the Metabisulphite, and an iaseein the
thickness of the package, to increase the produsedul life at 5 days.

Finally, having the conditions and parameters oé fbrocess, a line of production was designed withugh
capacity to satisfy the demand that was calculatettie market research. At the end of the projine feasibility of

the implementation of a production plant of minilpgirocessed vegetables was analyzed, includingasds,
return on investment, and profit.

Key Words: Minimally processed, potato, carrot, chemical blaimg, hypobaric packaging.
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1. Introduccidén 1. Definir el mercado potencial de papa y zanahoria
minimamente procesados

Investigar el volumen de consumo de estos
vegetales en el mercado institucional

Determinar los niveles de precio promedio de
adquisicién para cada vegetal.

Determinar las formas de presentacion que
prefieren los consumidores de estos productos.

El interés creciente de los consumidores haciaieidquz'

productos mas frescos, ha conllevado a un acelerado
ritmo de crecimiento de productos minimamen?é

procesados, llamados comercialmente de la Cuajta
Gama de la alimentacion. Estos productos Se
presentan al consumidor, pelados, desinfectados y
cortados de acuerdo a los requerimientos, ahorrando ) o
tiempos en la preparacion de las comidas.[1] 2.1.2 Planeamiento de la Fase Descriptiva

En el caso del mercado institucional de comidas, el S€ Selecciono la investigacion descriptiva para

alto costo de mano de obra y tiempos de operaciffcelectar la informacion que se requiere, debido a
para la adecuacion de los vegetales que se utiimandu€ €ste tipo de investigacion tiene como objetivo

la preparacion de sus mends, hace pensar defdncipal la descripcion del mercado con sus

proporcionar un vegetal limpio, fresco y cortado d&aracteristicas, asi como también se encarga de
acuerdo a sus necesidades y listo para usar, agualareStudiar la participacion de un producto, para la

disminuir los costos y tiempos que representarsestaéterminacion de las ventas potenciales

operaciones. Esta necesidad conlleva a crear un

proceso productivo que permita obtener un productl.3 Elaboracion de Encuestas

minimamente procesado con una vida util mayor a la . )
del producto fresco, pero sin modificar sus Se realizé un método de encuesta verbal, en donde

caracteristicas sensoriales. el entrevistador presentd el cuestionario mostieo
la figura 1.

La eleccion de la papa y la zanahoria como objé¢os

estudio, se debe a las caracteristicas que preser| oy ProcesadosEmpacados Hipobart

estos vegetales y a las formas de uso que se IS dfpreparadopor: |, e tovelal Ancres omaasany | 1311012008

|aS Comldas dlarlas- La papa tlene una VeIOC|da~d |Esta encuesta ayuda a identificar las caracteristicas de la demanda instifucional
vegetales pre-procesados (zanahoria y papa). La encuesta realizada en la ciudad de

pardeamiento enzimatico alta, por 10 que PUE@ISEr Giuyaqu ests drgds =

Personas responsables de la decision de compra de alimentos en las empresas

referente en el ContrOI de Ias reaCCI()neS b|0qlﬂf$n|C: Personas responsables de la preparacicn de alimentos en las empresas
causantes del pardeamiento, para otros vegetasés. [ Datos personales:

mismo el consumo de zanahoria en crudo en algur Nombre | ExpEes | e-mall
preparaciones culinarias, da una pauta del per DT [ Teigfono

microbiano que tiene que tener el vegetal en |z Fregunts |
- - A. Le agradaria recibir [a papa y zanahoria pelada, cortada, y .
momento de ser consumido, puesto que la cantidad | desinfectadalistas para l consumo s | M

B. Cantidad de libras que consume de cada vegetal Cantidad

microorganismos debe de ser muy inferior a la de (=7 Zhons

producto que se debe de someter a coccion antas de*__
. Precic aproximade que usted paga por $0.25 | $0.30 | $0.35 | $0.40 | $0.45 | Otro

uso. libra de:

3 [ Zanahoria

4. [Papa

. D. ;Qué tipo de corte utiliza para estos . Palito
Cubos | Rodajas | Rallada Otro

2. Estudio de Mercado productos? } s

5. [ Zanahoria

6 [Papa

. ~ . ., E. Si pudiese recibir los vegetales

21 D|Sen0 de |a InVeSt|gaC|On minimamente procesados y listos para su {ﬁrﬁg} (&ﬁg} m4nr|§g} Otro

uso a un precio conveniente preferiria: i i i

7. ] Zanahoria

8. | Pimiento

El disefio de la investigacion detalla todos los = 1 E P @l — ‘
procedimientos que se deben de realizar en la igura 1. Encuesta de vegetales minimamente
procesados.

investigacién de mercados, para lograr el objeqwe
se tenga planteado. Para ello se estructura deranan
ordenada todas las acciones que se vayan a tonaar
realizar el estudio.

1.4 Disefio del Muestreo

En nuestro caso la poblacion objetivo se definié de
2.1.1Definir Informacién Requerida la siguiente forma:

. . L . . Elementos hombre o mujer que se encargue de la
Para definir la informacién requerida se realizaron - . ..
S L ) preparacion de alimentos o de la decisién de compra
las siguientes actividades:

de vegetales.
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Unidad de muestreo.-negocios que constituyan el
mercado institucional de comidas.

Extensién.- Zona Urdesa, Alboradas, Alrededores de¢
la Universidad Estatal y Miraflores.

Fecha: 2009

En la tabla 1 se presenta el nimero de unidad
muestrales de toda la poblacion (120), junto con ¢
tamafio de la muestra (18), los cuales fueron diuili
en 3 grupos de acuerdo a sus caracteristicas [2].

UNIDADES MUESTRALES \
GRUPO CANTIDAD PARTICIPACION RIS
- Resultado de la mejor

Rest.aurante.s de 72 60% 11 ol
comidas varias
Locales de
comidas 40 33% 6 Prughas — -
rapidas |
Asac.jeros y 8 8% 1
parrilladas

TOTAL 120 100% 18

v ;
MUESTRALES |

v

v

Tabla 1. Unidades muestrales
Figura 2. Metodologia de las Pruebas

2.1.5 Andlisis de Datos 3.1 Pruebas de lavado

En el presente estudio de mercado se logré Se realizd6 una variacion en la concentracion de
concluir que la papa y la zanahoria minimamenteferencia (50ppm), para determinar cuél de toass |
procesadas tienen un alto porcentaje de aceptaci€wncentraciones (30, 50 y 80 ppm) cumple con el
dentro del mercado institucional (Tabla 2), queehambjetivo planteado, el cual es disminuir por lo o&n
suponer que el lanzamiento de este producto tendra ciclo logaritmico la carga microbiana iniciah si

una gran acogida. influir en la velocidad del pardeamiento enzimatico
3].
Papa | Zanahoria 3.1.1 Analisis de pruebas
94% Aceptacion del producto
Consumo 44 Ib/local Consumo 9.32 Ib/local La mejor concentracion para la etapa de lavado fue

Precio Promedio $0.31/lb Precio Promedio $0.21/Ib de 50 ppm, que cumplia con los objetivos planteados

Presentacion: Palitos Presentacion: Cubos y 3.2 Escaldado Quimico
(bastones) y Rodajas Rodajas

4Kg 2Kg

Para realizar esta prueba se tomaron como
referencia tratamientos de escaldado [4], los euale
Tabla 2Resumen de andlisis de datos tenian un mejor perfil microbiol6gico después de 12
dias refrigerados a 4°C y presentaban un menoo cost
de reactivos, los tratamientos que cumplian coasest

3. Pruebas Preliminares condiciones fueron los siguientes:

En la Figura 2 se sintetiza la metodologia de la§at@miento C: 0,01% metabisulfito + 1,5% acido
pruebas realizadas. citrico
Tratamiento E: 0,02% sorbato de potasio + 1,5%
acido citrico
Tratamiento F: 0,02% sorbato de potasio + 0,02%
benzoato de sodio.
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3.2.1 Analisis y seleccion de las combinaciones delPrueba 4: &cido citrico 1.5% + metabisulfito 0.02%
escaldado. polietileno espesor 0.052 mm.

De acuerdo a los criterios de seleccion 2 pisefio Experimental
establecidos anteriormente, los limites maximos que
pueden tener los vegetales en cuanto al recuentoglg |a tabla 3 se resume la informacién para la
aerobios totales es de 500 ufc y en mohos y leeadulgjecucién del disefio experimental.
es de 100 ufc. Se analiz6 y escogié el Tratamiénto

1.5% de acido citrico + 0.01% de Metabisulfito. Variable
de Factores Niveles
., Resultado
3.3 Seleccion de Empaque 1. Concentracion 1. Aerobios
de Metabisulfito Totales
Se determin6 que empaque permitia una Vida util
- q p q, p 2. Espesor de 2. Mohos y
permeabilidad adecuada de oxigeno para que se Empaque Levaduras
cumpla el metabolismo basico que necesita el vegeta | MNivel de a=005 95%
para no producir fermentaciones y para evitar el Repeticiones Experimentales 1
pardeamiento enzimatico en un tiempo determinado Tabla 3. Disefio Experimental.
de acuerdo a las necesidades de comercializaclén de
producto. Una vez analizado los datos de todo el disefio de
) » experimento realizado, se pudo concluir que la
Materiales de empaque utilizados: concentracion de metabisulfito de 0.04% y de espeso
* Polietileno de baja densidad espesor 0.052 mm. de| empaque 0.075mm brindaba una mayor proteccion
+ Fundas de baja permeabilidad a gases al producto, lo cual consiguié un aumento de lavid

Gtil del producto a 5 dias.
3.3.1 Analisis de seleccion de empaque
4.3 Influencia de la Temperatura
Se pudo observar que el mejor empaque entre la
funda de baja permeabilidad y la funda de polietile = Se determind cudl es el tiempo de vida Util que
de acuerdo a las condiciones de vida util esperadégne el vegetal a temperaturas referenciales,
para este estudio, el polietileno resulté ser gpme emulando a las que estaria en el almacenamiento y/o
distribucion. Se sometieron a las siguientes

4. Determinacion de Vida Util temperaturas:

¢ Temperatura 1: 5 °C
4.1 Influencia de concentracion del aditivo * Temperatura 2: 15°C
seleccionado y del espesor de empaque * Temperatura 3: 25 °C

El objetivo fue aumentar la concentracion deCon los datos obtenidos se realiz6 la curva de Wiidla
metabisulfito y espesor del empaque, para auméntara distintas temperaturas (figura 3), dato que &irvi

vida util del producto en 5 dias. para establecer las condiciones de almacenamigmto,
acuerdo a los tiempos de esta etapa en el proceso

4.1.1 Metodologia de las pruebas productivo.
Se usaron las combinaciones de reactivos y esgesor o
empaque, a una temperatura d€C7 que se 160 \
mencionan a continuacion: g 120 N

5 100

T g0
Prueba 1: &cido citrico 1.5% + metabisulfito 0.04% + 5 e e
polietileno espesor 0.075 mm 20

0

Prueba 2: acido citrico 1.5% + metabisulfito 0.02% + ° Temp;:m‘;o s
polietileno espesor 0.075 mm

Figura 3. Vida Util
Prueba 3: &cido citrico 1.5% + metabisulfito 0.04% +
polietileno espesor 0.052 mm Se concluyé que la vida util final del productodes5
dias a una temperatura de 7°C.
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CICYT

4.4 Caracterizacion del Producto Final I AREADE OPERACION | DELAS
AFEADE PRCEUCOON ESTACIONES
" iciones Pem".‘al \‘2'0‘2:2‘1‘6:&
De acuerdo a los resultados obtenidos se pui-= g °c@® R o o
caracterizar el producto final, tas 4 y 5. 7) i
- =] @ @ @ - Estacion2 1 500
‘Subestacion g 432
. . Papa pelada y cortada * Esioeiand | E—
SLrsabs empacada Hipobancamente Ean Y Beed
Envase Funda de polietileno de ] e, .

espesor 0.075 mm
Contenido declarado 4000 gramos
Tiempo maximo de 5

consumo 10T

Figura 6. Estaciones de Trabajo y sus Capacidades

E""‘T‘.‘d:m"s.‘*”"':if’" ieg;g;;amé”ﬁq Dado que la capacidad de la subestacién 12 es la
AL menor de todas las estaciones, se determina que la
Tabla 4. Caracterizacion de la papa como prOdUCtBapacidad de la planta es de 420 kg/hora

final
6. Viabilidad de Proyecto

Zanahona pelada y cortada

Tipo de alimento

empacada Hipobaricamente
E Funda de palietileno de Se determino el costo total de inversién, con rsibro
fivase espesor 0.075 mm
como los que se detallan en la tabla 7.

Contenido declarado 2000 gramos
Tiempo maximo de .
COoNsumo ST Rubro Costo
Forma de conservacion Refrigeracian (7 C) - .
Bt 0.01Bar Camion refrigerado $20000
Tabla 5. Caracterizacion de la zanahoria como Costo de mabiliarios $3755
producto final Costos de constitucién $1000
5. Disefio del Proceso Costo de equipos $30800
Gastos de adecuacion $14000
A continuacion se nombran todas las etapas del Alquiler del local $1000
proceso productivo: (1ermes)
« Recepcién - 005tostdte I|m.'er5|on $70555
«  Almacenamiento : otales >
e Lavado 1 Figura 7. Costo Total de Inversion.
e Seleccién . s
«  Pelado Luego de este costeo se realizo un andlisis ert@uan
.« R : al flujo de efectivo que tendria el negocio en un
emojo 1 . -
. Corte escenario de crecimiento de la demanda del 1% y
. Remoio 2 0.5% en un periodo de 4 meses, determinando que la
emojo recuperacion del capital se dard en un lapso de 16
e lLavado 2

meses en los dos escenarios, con la Unica diferenci

*  Escaldado Quimico que las utilidades del dltimo periodo son mayomes e

+ Pesado _ . el escenario de crecimiento del 1 % con $920.45, a
*  Sellado Hipobarico diferencia de las utilidades en el escenario con
* Almacenamiento crecimiento de 0.5%, que serian de $387.07.

En la tabla 6 se detallan los equipos y sgs Conc|usionesyRecomendaciones

capacidades, satisfaciendo las necesidades de

produccion. _ B _ Se pudo concluir que la aceptacion del mercado en

Tabla 6. Capacidad de Produccion de los EQUIPOS ¢anto a papa y zanahoria minimamente procesados

es del 94% en los sitios mencionados anteriormente,

Se elaboraron estaciones de trabajo, las cuales|se que supone una gran aceptacion en otras

muestran de forma esquematica en la figura 6, 88n ubicaciones dentro y fuera de Guayaquil, lo que

respectivas capacidades. constituiria una gran demanda del producto y
posibilidades de crecimiento posterior.
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La concentraciébn de metabisulfito dentro de]4] Control del pardeamiento enzimético en papa,
proceso de escaldado quimico es directameniétp:/fcial.uta.edu.ec/archivos/fripapa.pdf, Ménica
proporcional a la velocidad de crecimiento micrabia Silva, Sandra Sarabia, 15 de noviembre del 2009.
al igual que el espesor del empaque, debido a que
concentraciones de 0.01% de metabisulfito con un
espesor de empaque de 0.052mm apenas alcanzaron
una vida (tl de 3 dias, a diferencia que
concentraciones de 0.04% de metabisulfito y un
espesor de empaque de 0.075mm, alcanzaron una vida
util de 5 dias.

La temperatura de almacenamiento del producto es
inversamente proporcional a la vida util esperada,
debido a dos factores, que son la aceleracién del
crecimiento microbiano, debido a que a mayores
temperaturas de refrigeracion el crecimiento
microbiano aumentaba, y la respiracion del vegetal
también lo hacia, lo que implica una mayor
produccion de reacciones bioquimicas, que se
traducian en deterioro de la vida util. En estedist
se determindé que para una vida util de 5 dias, el
producto debe de estar almacenado a 7°C.

El retorno de la inversion estimado para un
escenario normal, en donde la demanda se comportaba
de una manera uniforme con un crecimiento de 1%
cada 4 meses, estuvo estimado en un periodo de 16
meses, teniendo utilidades netas de $920.45. En
cambio para un escenario pesimista con un
crecimiento de la demanda del 0.5% cada 4 meses, el
retorno de la inversion estuvo estimado en un gderio
de 16 meses, pero las utilidades netas fueron
inferiores de $387.07.
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