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ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA DEL LITORAL
ESPOL

RESOLUCION Niro. 20-11-498

El Consejo Politécnico en sesion efectuada el dia 19 de noviembre de 2020, facultado legal, estatutaria y
reglamentariamente adoptoé la siguiente resolucion:

Justificacion,

El Plan Nacional de Desatrollo, en su objetivo 3 establece lo siguiente: Mejorar la calidad de vida de la
poblacion. En concordancia con el referido objetivo, la Escuela Superior Politécnica del Litoral dentro de su
oferta académica de tercer nivel de grado cuenta con la carrera de Nutricién y Dietética de la Facultad de
Ciencias de la Vida, la cual contribuye al fortalecimiento de dicho objetivo, en virtud de que la mencionada
carrera se alinea a la mision de la institucion aportando a la sociedad, profesionales de excelencia con
principios éticos capaces de mejorar la calidad de vida a través de la educacién nutricional, atencién sanitaria
y planificacion alimentaria para la prevencion y tratamiento de problemas ligados al estado de nutricion de

nuestro medio.

En la formacién académica de los estudiantes de la carrera de Nutricion y Dietética se contempla la aplicacion
practica de las competencias adquiridas durante el nivel de grado en el programa del Internado Rotativo, tales
como ejecutar el Proceso de Atencién Nutricional y usar lenguaje nutricional estandarizado para individuos,
grupos y poblaciones de diferentes edades y estados de salud, en una variedad de escenarios.

Para poder acceder al programa del Internado Rotativo los estudiantes deben haber aprobado todas las
asignaturas, modulos o equivalentes de la malla actual vigente, es decir hasta el nivel 400-2. Los requerimientos
se detallan en el apartado de Reguisitos para la matricula en el Internado Rotativo.

Finalmente, la realizacion del Internado Rotativo comptende el cumplimiento de requisitos minimos, reglas
y disposiciones estandarizadas establecidas en el presente reglamento y demis normativa aplicable al
Internado.

Considerando,

Que, clarticulo 355 de la norma ibidem determina en lo pertinente: “El Estado reconocera a las universidades
y escuelas politécnicas autonomia académica, administrativa, financiera y organica, acorde con los
objetivos del régimen de desarrollo y los principios establecidos en la Constitucién (...) Se reconoce a
las universidades y escuelas politécnicas el derecho a la autonomia, ejercida y comprendida de manera
solidaria y responsable. Dicha autonomia garantiza el ejercicio de la libertad académica y el derecho a la
busqueda de la verdad, sin restricciones; el gobierno y gestién de s{ mismas, en consonancia con los
principios de alternancia, transparencia y los derechos politicos; y la produccién de ciencia, tecnologia,

cultura y arte. (...)"”;

Que, el vigente Reglamento de Régimen Académico, en los Art. 53 y 54 determina: “Las practicas
preprofesionales y pasantias en las carreras de tercer nivel son actividades de aprendizaje orientadas a la
aplicacién de conocimientos y/o al desarrollo de competencias profesionales. Estas practicas se
realizaran en entornos organizacionales, institucionales, empresariales, comunitatios u otros relacionados

al 4mbito profesional de la carrera, publicos o privados, nacionales o internacionales”; “(...) En las

L}

carreras que tengan Internado Rotativo, estas se consideraran como practicas preprofesionales”;
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El Art. 142 de la precitada norma determina: ‘Matricnia por Internado Rotativo.- En el caso de las carreras
del campo especifico de la salud que reguieran Internado Rotativo, la matricula correspondiente a esta etapa de
Jormacion, sevd anual”:

Que, la Norma Técnica para Unidades Asistenciales Docentes, fue expedida por el Ministerio de Salud
Publica mediante Acuerdo Ministerial 4604, publicado en el Registro Oficial Suplemento 377 de 18
de noviembre de 2014, la Gltima modificacién se realizé el 23 de junio de 2015. Esta norma tiene
como objetivo: “Normar los aspectos relacionados con la relacién asistencial-docente entre las IES y los
establecimientos de salud, y de esta forma facilitar la formacion de profesionales de excelencia qgue sean pertinentes a la
realidad de la salud en nuestro pais”:

Que, la Norma Técnica del Internado Rotativo en Establecimientos de Salud, fue expedida por el
Ministerio de Salud Publica mediante Acuerdo Ministerial 5286, publicado en el Registro Oficial
Suplemento 690 de 15-feb.-2016, cuya ultima modificacién se realizé el 05 de septiembre de 2019.
Esta norma en su Art. 1 establece: ‘T presente Norma tiene por objeto establecer la base normativa, ténica 'y
procedimental para la vinculacidn de las y los estudiantes de las carveras de ciencias de la salud de las instituciones del
ststera de educacion superior en fos establecimientos de salud de la Red Pitblica Integral de Salud y Red Privada
Complementaria, a través de un convenio individualizado de Internado Rotative.”:

Que, el articulo 1 del Estatuto vigente de la ESPOL, determina: ‘Ta Esenela Superior Politécnica del Litoral
(ESPOL) es una institucion de educacion superior, persona juridica de derecho pitblico, sin fines de lucro, anténoma
en lo académico, administrativo, financiero y organico, es su deber buscar la verdad en los distintos dmbitos del
conocimiento en el marco de la Constitucion, las tendencias de la ciencia y la tecnologéa y los valores de la ética laica. Se
rige por las disposiciones de la Constitucion de la Repiiblica del Ecuador, la Ley Organica de Educacion Superior
(LOES) y su Reglamento General; en lo que fuere aplicable, por el Decreto Ejecutivo No. 1664 del 29 de octubre de
1958, mediante el cual se cred la Escuela Politécnica del Litoral: y, por el presente Estatuto y la normativa interna de
la institucion. Bl Articulo 4 de la Ley de Universidades y Escuelas Politécnicas publicada en el Registro Oficial 243
del 14 de mayo de 1982 la denomind “Tiscuela Superior Politécnica del Litoral” (ESPOL). Su domicilio es la ciudad
de Guayaguil en donde se encuentra su sede matriz’,

Que, la norma ibidem en su articulo 2 establece que: “Ia Escuela Superior Politécnica del Litoral es nna institucin
prblica que se rige por los principios de antonomia responsable y calidad, cogobierno, ignaldad de oportunidades,
democracia, pertinencia, integralidad, autodeterminacion para la produccion del pensamiento y conocimiento en el marco
del didlogo de saberes, pensamiento universal y produccion cientifica y tecnoldgica global; ademds, como parte del Sistema
de Inclusion y Equidad Social también se rige por los principios de universalidad, ignaldad, equidad, progresividad,
interculluralidad, solidaridad y no discriminacion, consagrados en la Constitucion de la Repiiblica de! Ecuador y en la
Ley Orgdnica de Educacidn Superior.

Dirige su actividad a la formacidn integral del ser humano para contribuir al desarrollo del pats, al logro de la justicia
social, al fortalecimiento de la identidad nacional, a la afirmacién de la democracia, la paz; los derechos humanos y la
defensa y proteccion del ambiente.

La Escuela Superior Politécnica del Litoral es una comunidad constituida por sus autoridades, profesores, estudiantes,
servidores y trabajadores”,

Que, el Estatuto de la ESPOL, en sus articulos 3 y 4, determina la misién y la visién institucional,
respectivamente: ‘““Arizulo 3.- Mision.- Cooperar con la sociedad para mejorar la calidad de vida y promover el
desarrollo sostenible y equitativo, a través de la formacion profesional integra y competente, investigacion e innovacion.”
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“Articulo 4.- Visidn.- Ser una comunidad académica consolidada, con altos estandares internacionales, de lideres

creativos e innovadores que respondan de forma oporiuna a las necesidades de Ja sociedad.”,

Que, la Escuela Superior Politécnica del Litoral considerado necesatio regular las practicas pteprofesionales
que efectuaran los estudiantes de la carrera de Nutricion y Dietética de la ESPOL, a través del
Internado Rotativo en Unidades Asistenciales Docentes tanto publicas como privadas en el Ecuador.
El referido Reglamento norma las actividades académicas que cumplirdn los estudiantes y docentes,
y las responsabilidades de todos los actores de la Institucion que intervendran en las diferentes fases

del Internado Rotativo;

Que, la Comisién de Docencia en sesién efectuada el 10 de noviembre del 2020, conocié y analizé el
proyecto de “Reglamento para el programa del Internado Rotativo de la Carrera de Nutricién y
Dietética de la Facultad de Ciencias de la Vida”, considerando el Oficio ESPOL-FCV-OFC-0206-
2020, con fecha 07 de octubre de 2020, suscrito por Julia Nieto Wigby, Ph.D., Decana de la Facultad
de Ciencias de la Vida, donde detalla el Proyecto de Reglamento para el Internado Rotativo de la
Carrera de Nutricién y Dietética de la FCV, luego de lo cual, la Comisién de Docencia, mediante
recomendacion No. C-Doc.2020-251 remite el proyecto de reglamento al Consejo Politécnico para
su aprobacion;

Que, en sesion del 19 de noviembre de 2020, Paul Herrera, Vicerrector Académico, realizé la lectura y
explicacion del proyecto de “Reglamento para el programa del Internado Rotativo de la Carrera de
Nutricion y Dietética de la Facultad de Ciencias de la Vida”,

En tal virtud, el pleno del Consejo Politécnico discute el documento y conforme lo dispuesto en el
articulo 23, letras e) y k) del Estatuto de la Espol, facultado legal, estatutaria y reglamentariamente,

RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR ¢l Reglamento pata el Programa del Internado Rotativo de la Carrera
de Nutriciéon y Dietética de la Facultad de Ciencias de la Vida, FCV con la
codificacion REG-ACA-VRA-034, conforme la recomendacién de la Comisién de
Docencia No. C-Do0c.2020-251 y la presentacién ante los miembros del Consejo
Politécnico del Dr. Padl Herrera, Vicerrector Académico. La aprobacion se realiza de
acuerdo con lo dispuesto en el literal ) y k) del Art. 23 del Estatuto de la ESPOL. El texto
se detalla a continuacion:

REGLAMENTO PARA EL PROGRAMA DEL | CODIGO:-REG-ACA-
INTERNADO ROTATIVO DE LA CARRERA | VRA-034

e p @) L DE NUTRICION Y DIETETICA DE LA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA VIDA VERSION:11-2020

CAPITULO 1
ASPECTOS GENERALES

Art. 1.- Objeto. - El presente reglamento tiene por objeto regular las actividades de las practicas pre
profesionales que desarrollarin los estudiantes de la carrera de Nutricién y Dietética de la Escuela Superior
Politécnica del Litoral, a través del programa del Internado Rotativo a realizarse en los establecimientos de
salud de la Red Publica Integral de Salud o en la Red Privada Complementaria de Salud.
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Art. 2.- Ambito.- El presente instrumento ser4 aplicable para los estudiantes de la catrera de Nutricién y
Dietética de la Facultad de Ciencias de la Vida de la ESPOL, quienes deben realizar el Internado Rotativo
(Practicas Pre profesionales) en el campo de su formacién debidamente monitoreados, como requisito
previo a la obtencion del titulo.

Art. 3.- Objetivos especificos. - El presente instrumento tiene como objetivos especificos los siguientes:

a) Establecer los requisitos y directrices necesatias para que los estudiantes de la
catrera de Nutricién y Dietética puedan acceder al programa del Internado
Rotativo.

b) Regular el proceso de evaluacién del desempefio de los internos del programa
del Internado Rotativo para su respectiva aprobacién.

c) Establecer los lineamientos de las actividades de los tutores académicos del
programa del Internado Rotativo para el cumplimiento de los objetivos de
aprendizaje.

Art. 4.- Objetivos del Internado Rotativo. - Los principales objetivos del Internado Rotativo son los
siguientes:

a) Consolidar las competencias disciplinares del estudiante de la carrera de
Nutricion y Dietética en un contexto hospitalatio y comunitario bajo la
supervision de los respectivos tutores de la Unidad Académica.

b) Conttibuir ala promocién integral de la salud de la poblacién segtin los lugares
asignados para el cumplimiento del programa del Internado Rotativo.

Art. 5.- Terminologia. - Para la aplicacion del presente reglamento se consideraran los siguientes términos:

a) Convenio asistencial-docente: Es el acuerdo de voluntades suscrito entre
las instituciones participantes en la relacion asistencial-docente, frente a las
condiciones, compromisos y responsabilidades de cada una de las partes,
formalizadas en un documento.

b) Coordinador del Internado Rotativo: Responsable de la planificacion y
ejecucion del Internado Rotativo en conjunto con la Coordinacién de la
carrera de Nutricion y Dietética y tutores académicos.

¢) Tutores académicos del Internado Rotativo: Docentes encargados del
monitoreo y ejecucion del Internado Rotativo mediante imparticion de clases
y evaluacion del desemperio de los internos.

d) Personal de apoyo académico: Técnicos docentes que apoyan para la
supervision asistencial y monitoreo de las actividades de los internos dentro
del programa del Internado Rotativo bajo la coordinacién de los tutores
académicos.

€) Estudiante regular: Se adquiete la condicién de estudiante regular en el
periodo académico ordinario respectivo, luego de matricularse en al menos el
sesenta por ciento (60%) de todas las asignaturas, cursos o equivalentes u
horas y/o créditos que permite la malla curricular en el periodo que
corresponda, vy mantendra esa calidad hasta el inicio del nuevo término

académico ordinariol.

1 Reglamento de Grado de la ESPOL aprobado mediante de resolucién N° 20-04-233 del 16 de abril
de 2020.
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f) Red Publica Integral de Salud (RPIS): Es la unién o conjunto organizado
de las instituciones publicas para prestar un servicio continuo y coordinado a
la poblacién ecuatoriana. Comprende: El Instituto Ecuatoriano de Seguro
Social (IESS), Instituto de Seguridad Social de las Fuerzas Armadas (ISSFA),
Ministerio de Salud Publica (MSP) y el Instituto de Seguridad Social de la
Policia Nacional (ISSPOL). El programa del Internado Rotativo se puede
establecer en cualquiera de los establecimientos que dependen de las
instituciones anteriormente mencionadas, u otras, si el Ministerio de Salud

Publica lo considera.

g) Red Privada Complementaria: Esta conformada por entidades o
establecimientos de salud que prestan sus servicios de forma privada y que

tienen fines de lucro.

h) Horas docentes durante el Internado Rotativo: Periodo de tiempo
establecido para desarrollar procesos de ensefanza y aprendizaje en las

unidades asistenciales-docentes, concomitantemente con la practica clinica.

i) Interno rotativo: Estudiante regular de la ESPOL que se encuentra en el
ultimo ano de la catrera de Nutricién y Dietética (tercer nivel de grado) y que
luego de haber sido declarado apto, esti realizando el programa del Internado
Rotativo en uno de los establecimientos de la Red Publica Integral de Salud o
Red Privada Complementaria, para adquirir destrezas y/o habilidades
practicas bajo supervisién calificada. El Interno Rotativo no perdera su

condicion de estudiante regular durante la realizacién del Internado Rotativo.

J) Internado Rotativo en la carrera de Nutricién y Dietética: Programa del

area de integracion docente asistencial de la carrera de Nutricién y Dietética
de la ESPOL, que tiene como objetivo aplicar y profundizar los
conocimientos, habilidades y destrezas de los estudiantes.
Para el cumplimiento de su objetivo, el programa del Internado Rotativo tiene
la duracién de un ano calendario y se efectuara con estudiantes que hayan
culminado su malla curricular, incluyendo la matetia integradora. Se iniciara y
terminard en las fechas fijadas en la programaciéon del Ministerio de Salud
Publica y se desarrollara en forma obligatoria, bajo el régimen de internado,
en establecimientos de salud de la Red Publica Integral de Salud y Red Privada
Complementaria.

k) Paciente: Sustantivo para designar a aquellas personas que deben ser
atendidas por un médico o un profesional de la medicina a causa de algtin
tipo de dolencia o malestar. También es el sujeto que recibe los servicios de
un médico u otro profesional de la salud y se somete a un examen, a un

tratamiento o a una intervencion.

1) Prictica formativa en salud: Estrategia educativa planificada y otganizada
desde la ESPOL que busca integrar la formacién académica con la prestacion
de servicios de salud; con el propésito de fortalecer y generar competencias,
capacidades y nuevos conocimientos en los estudiantes y docentes de los

programas de formaciéon en salud. Todo esto dentro de un marco que
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promueve el respeto a los derechos del paciente, la calidad de la atencién y el

ejercicio profesional auténomo, responsable y ético de la profesién.

m) Rotacién: Tiempo durante el cual el estudiante se entrena en un servicio
especifico de un establecimiento de salud. Se relaciona con las necesidades de
servicio del establecimiento, la programacién educativa y las necesidades de
aprendizaje del estudiante.

n) Comité de Coordinacion Asistencial-Docente (ComCAD): Unidad
administrativa formada entre el establecimiento de salud y la ESPOL, cuyas
funciones son de coordinacién, seguimiento y evaluacién de la actividad
asistencial-docente que se realiza en la respectiva Unidad Asistencial Docente.

0) Unidad asistencial docente (UAD): Establecimiento de salud, ptblico o
privado, destinado a la integracién entre la docencia y la asistencia en salud,
para el fortalecimiento de competencias, conocimientos y practicas, que
propendan a desarrollar el componente asistencial de los futuros
profesionales de salud, en el marco de un desenvolvimiento enfocado a la
promocion de la salud, prevencién de la enfermedad-curacién vy
rehabilitacion. Tiene una estructura participativa y responsabilidades
especificas designadas, contempladas en la Norma Técnica para Unidades
Asistenciales Docentes y en el marco de implementacién del Modelo de
Atencion Integral en Salud (MAIS) en todos sus niveles de atencién.2

Art. 6.- Practicas preprofesionales en la carrera de Nutricion y Dietética. - Las practicas
preprofesionales en la carrera de Nutricion y Dietética corresponden al programa del Internado Rotativo
con sus rotaciones hospitalarias y comunitarias. Estas practicas se tigen conforme a lo establecido en el
presente reglamento, la normativa interna de la ESPOL y las normas del sistema de educacién y salud que

correspondan.

CAPITULO II
ACTORES EN EL INTERNADO ROTATIVO

Art. 7.- Actores en el proceso del Internado Rotativo. - Los responsables del desarrollo del proceso de

practicas preprofesionales a través del Internado Rotativo son los siguientes:

a) Consejo Directivo de la Unidad Académica;
b) Coordinador de carrera;
¢) Coordinador del Internado Rotativo;

d) Tutor académico;

2 NORMA TECNICA PARA UNIDADES ASISTENCIALES DOCENTES
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€) Personal de apoyo académico; e,

f) Internos Rotativos.
Art. 8.- Atribuciones del Coordinador de carrera. - Las atribuciones del Coordinador de carrera son las
siguientes:

a) Presentar al Subdecanato las necesidades de contratacién de tutores
académicos y del personal de apoyo académico por cada drea de rotacion y
por cada unidad asistencial docente en donde se realicen las practicas de
internado; y,
b) Recomendar la carga horaria de los tutores académicos en la carga politécnica
de acuerdo con las necesidades de la carrera y del Internado Rotativo
Art. 9.- Atribuciones del Coordinador del Internado Rotativo. - Las atribuciones del Coordinador del
Internado Rotativo son las siguientes:

a) Cumplir y hacer cumplir el Estatuto de la ESPOL y demis normas
institucionales y nacionales inherentes a su funcién y con relacién al Internado
Rotativo;

b) Elaborar la planificacion anual del Internado Rotativo y presentar a
conocimiento del Consejo Directivo de la Facultad para su aprobacién a
través del organo regular que corresponda;

¢) Organizar y planificar actividades de coordinacién docentes-asistenciales del
Internado Rotativo entre la carrera y las UAD;

d) Coordinar el proceso de asignacién de plazas a los estudiantes que se registren
al Internado Rotativo;

e) Asistir o delegar a un tutor académico en los ComCAd de las UAD:;

f) Fortalecer la interrelacién con los tutores académicos y personal de apoyo
académico de cada area de rotacion;

g) Presentar a la Coordinacién de carrera al término de las rotaciones o cuando
el caso lo requiera, un informe respecto al desarrollo del Internado Rotativo;

h) Coordinar el ingreso de las actas de calificaciones en el sistema
correspondiente con los docentes responsables de cada rotacién;

i) Comunicar por escrito a la Coordinacién de carrera sobre las actividades y
novedades que se presenten durante el Internado Rotativo en forma continua
y permanente;

J) Socializar a los estudiantes el cronograma de ejecucién del Internado Rotativo
y las areas hospitalarias y comunitarias de rotacion; y,

k) Otras atribuciones establecidas en el Estatuto, normativa interna, o las que le
delegare la autoridad académica competente en la ESPOL.

Art. 10.- Perfil de tutores académicos. - TLos tutores académicos deberan cumplir con los siguientes

requisitos:

a) Titulo de tercer nivel en el 4rea de la nutricion o medicina debidamente
registrado en la Senescyt.

b) Titulo de cuatto nivel o de postgrado afin al 4rea de nutricion o ciencias
médicas.

¢) Experiencia minima de 1 afio en el 4rea clinica — hospitalaria.

d)
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Art. 11.- Atribuciones administrativas y académicas de los tutores académicos. - Las atribuciones y
actividades de los tutores académicos estan encaminadas al desarrollo de competencias para la formacion
profesional integral de sus estudiantes. Segin la Normma Técnica para Unidades Asistenciales Docentes vigente, se
establece que la relacién maxima entre tutores y estudiantes de Internado Rotativo sea de 1 tutor por cada
10 estudiantes.

Las atribuciones administrativas de los tutores académicos son las siguientes:

a) Receptar el informe elaborado por el personal de apoyo académico del

Internado Rotativo en relacién al desempefio asistencial de los Internos
Rotativos en la UAD;

b) Presentar un informe por esctito al Cootrdinador del Internado Rotativo
mediante formatos establecidos por la Unidad Académica, sobre el
cumplimiento de las actividades académicas;

€) Recopilar evidencias del desarrollo anual de las rotaciones del programa del
Internado Rotativo a través de un portafolio docente;

Las atribuciones académicas son las siguientes:

d) DParticipar en la elaboracion, revision y actualizacion del contenido de curso
correspondiente a cada médulo;

€) Impartir clases presenciales, virtuales o en linea, de caricter teérico o prictico,
en la UAD o en la ESPOL, bajo su responsabilidad y direccién. Las
actividades académicas se realizarin en funcidon de lo establecido en el
Régimen Académico emitido por el CES;

f) Evaluar el desempefio de los estudiantes con base en los resultados de
aprendizaje de la carrera;

g) Elaborar libros, material didictico, guias docentes o contenidos de curso;

h) Dirigir y participar en proyectos de experimentacion e innovacién docente;

i) Participar en actividades de proyectos sociales, artisticos, productivos y
empresariales de vinculacién con la sociedad articulados a la docencia e
innovacion educativa;

j) Participar y organizar colectivos académicos de debate, capacitacién o
intercambio de expetiencias de ensenanza;

k) Otras atribuciones establecidas en la normativa interna de la ESPOL en el

ambito de su competencia.

Art. 12.- Petfil del personal de apoyo académico. - El personal de apoyo académico debera cumplir con

los siguientes requisitos:

a) Titulo de tercer nivel en el area de la nutricién o medicina debidamente
registrado en la Senescyt.

b) Experiencia minima de 1 afio en el 4rea clinica — hospitalaria.

Art. 13.- Atribuciones administrativas y académicas del personal de apoyo académico. - Las
atribuciones son las siguientes:
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a) Apoyar y participar en la elaboracion, revision y actualizacién del contenido
de curso correspondiente a cada médulo;

b) Monitorear con base en los formatos establecidos por la ESPOL, las
actividades asistenciales realizadas por los internos en las unidades de salud;

¢) Supervisar las actividades realizadas por los internos por medio de visitas
presenciales a las instalaciones y demas lugares en donde se desarrollen las
actividades de los internos de la catrera de Nutricion y Dietética. La
supervision de parte de la ESPOL equivale al 90% del total de horas de la
supervision de los internos, tomando en cuenta la normativa vigente de la
ESPOL y demas normativas del sistema de educacién superior y del sistema
de salud que corresponda; y,

d) Presentar un informe por escrito al Coordinador del Internado Rotativo
mediante formatos establecidos por la ESPOL, sobre el cumplimiento de las
actividades asistenciales. El informe debera ser semanal o cuando el
Coordinador del Internado Rotativo lo requiera.

CAPITULO III
DE LAS MATRICULAS

Art. 14.- Matriculas en el Internado Rotativo. - Para la realizacion del Internado Rotativo las matriculas
se realizaran de manera anual en la ESPOL, previo al inicio del internado en el mes de mayo, una vez que
el Ministerio de Salud Publica realice la asignacion de las plazas en los centros hospitalarios. El nimero
maximo de estudiantes para la matriculacion en el programa del Internado Rotativo sera de 45 estudiantes
por cohorte.

Art. 15.- Requisitos para la matricula en el Internado Rotativo.- Para que los estudiantes de la carrera
de Nutricion y Dietética de la ESPOL puedan matricularse en el Internado Rotativo, deberian cumplir con
los siguientes requisitos:

a) Haber aprobado toda la malla curricular, niveles de inglés y la materia
integradora;
b) No tener deudas de valor o de no valor;
Adicionalmente para la asignacion de las plazas, el estudiante deberi entregar a la Coordinacion de Internado
Rotativo:

c) El certificado de calificaciones y;
d) El certificado de matricula del Internado Rotativo emitido por la Secretaria
Técnica Académica.

En caso de ser necesario la Unidad Académica podra establecer otros requisitos, dependiendo de las
exigencias v necesidades que la Coordinacién del Internado Rotativo establezca en concordancia con la
normativa interna de la ESPOIL. o externa relativa al Internado Rotativo.

CAPITULO IV

DEL INGRESO, ASIGNACION DE PLAZAS Y PLAN DE PRACTICAS FORMATIVAS DEL
INTERNADO ROTATIVO
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Art. 16.- Del ingreso al Internado Rotativo. - En concordancia con la normativa vigente de salud, el
proceso para ingresar al Internado Rotativo es el siguiente:

a) Del requerimiento.- Este proceso se fundamenta en la coordinacién entre
la ESPOL y los establecimientos de salud de la Red Puablica Integral de Salud
y Red Privada Complementaria, bajo el marco de los convenios que se
suscribiran entre ellas para este fin. La ESPOL realizard los requerimientos
para la asignacién de plazas a los establecimientos de salud de la Red Publica
Integral de Salud y Red Privada Complementaria, segiin la planificacién que
apruebe el Ministerio de Salud Publica y conforme a la normativa que dicha
entidad expida.

b) Del proceso de asignacién de plazas.- El proceso de asignacién de plazas
de Internos Rotativos, se llevara a cabo con base en la normativa vigente para
el programa del Internado Rotativo que expida el Ministerio de Salud Publica.

¢) Del convenio interinstitucional de Internado Rotativo.- Una vez
asignado el nimero de plazas por parte del Ministerio de Salud Publica, para
la realizacion del Internado Rotativo se suscribird un convenio marco de
cooperacion interinstitucional entre cada establecimiento de salud de la Red
Publica Integral de Salud y Red Privada Complementaria y la ESPOL.

d) Del convenio individualizado de Internado Rotativo.- Con fundamento

en el convenio marco de cooperacién interinstitucional de Internado
Rotativo, para la vinculacién del estudiante con los establecimientos de salud
de la Red Publica Integral de Salud y Red Privada Complementaria, la ESPOL
suscribira convenios individuales con el representante legal de los
establecimientos de salud que corresponda.
Los Internos Rotativos tienen la obligacion de sujetarse al presente
reglamento, al Estatuto, Cédigo de Etica y demis normativa interna de la
ESPOL y a las politicas internas y normas de los establecimientos de salud de
la Red Ptblica Integral de Salud y Red Privada Complementaria receptores,
en lo que fuere aplicable.

Art. 17.- De la asignacién de plazas.- La asignacion de plazas, se realizara de acuerdo con lo siguiente:

1. Procedimiento para la asignacién de plazas.- Para el Internado Rotativo de Nutricién y
Dietética, la asignacion de plazas se realizara en sesion abierta con los estudiantes matriculados,
quienes conoceran previamente la lista de las UAD seleccionadas pot el Ministerio de Salud Pablica
sujeta a disponibilidad por la entidad competente.

2. Asignacion de plazas por priotidad.- La asignacién de plazas se realizara aplicando las directrices
emitidas por el Ministerio de Salud Publica, de acuerdo a las siguientes prioridades:

a) Prioridad uno: Considera al 10% de los estudiantes con mejores
calificaciones obtenidas durante el proceso de formacién vy
reconocimiento al mérito académico;

b) Prioridad dos: Estudiantes que demuestren discapacidad mayor al
30% emitida por el organismo competente, enfermedades catastréficas
raras, o huérfanas que limiten el cumplimiento de sus actividades o su
desplazamiento geografico;

Se incluira en esta prioridad al estudiante que tenga un familiar hasta el
segundo grado de consanguinidad y primero de afinidad, en las

condiciones de salud establecidas en el parrafo anterior y que se
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encuentren bajo su cuidado directo, segiin el informe técnico que se
emita; para estos casos el estudiante debera presentar los documentos
habilitantes  legales, incluyendo obligatoriamente certificaciones
médicas emitidas o avaladas por el Ministerio de Salud Publica o el
Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social que justifiquen su condicién
a la Coordinacion del Internado Rotativo;

¢) Prioridad tres: Estudiantes embarazadas, que presenten certificado
médico que legitime su calidad de gestante, emitido por un facultativo
de un establecimiento de salud del Ministerio de Salud Publica; y,

d) Prioridad cuatro: Estudiantes a cargo de nifios y nifias menores de 5
anos cumplidos, hasta la fecha de ingteso al Internado Rotativo,
adjuntando el documento legal que acredite la filiacién (padre o madre)
o la tenencia del menor, entregado por la autoridad competente.

Los estudiantes que no califiquen en las prioridades detalladas en los
literales anteriores en este mismo articulo se acogerin al proceso de
seleccion y asignacion de plazas en base a su promedio de rendimiento
académico desde el nivel 100-1 hasta el 400-11 de la carrera de Nutricién
y Dietética y a la disponibilidad de plazas en cada una de las UAD que
participen en este proceso. En caso de existit mas de un estudiante con

el mismo promedio se procedera a un sorteo, para su designacion.

3. Requisitos para la matricula en el Internado Rotativo en las unidades asistenciales
docentes (UAD).- Los estudiantes previo a la matricula en el Internado Rotativo a realizarse en las
UAD, deberan entregar la documentacién solicitada por la Coordinacion del Internado Rotativo de
la carrera de Nutricién y Dietética, la Red Publica Integral de Salud y la Red Privada
Complementatia de Salud.

Art. 18.- Plan de pricticas formativas del Internado Rotativo.- Las rotaciones y los contenidos
académicos estaran regidos conforme a los contenidos de curso y planificaciones anuales respectivas y
aprobadas por el Consejo Directivo de la Facultad de Ciencias de la Vida.

Se realizard una coordinacion entre el Departamento de Docencia de las UAD y la Coordinacién del
Internado Rotativo de la carrera de Nutricion y Dietética para establecer las dreas de rotacién segin las
habilidades o competencias que se deseen desarrollar en los internos.

El calendario de rotaciones, los contenidos de curso, y el proceso de matriculacién en el Internado Rotativo
se socializara mediante los medios oficiales que establezca la Facultad de Ciencias de la Vida.

CAPITULOV
DURACION Y ACTIVIDADES GENERALES DE LOS INTERNOS ROTATIVOS

Art. 19.- Duracién del Internado Rotativo.- Los estudiantes de la catrera de Nutricién y Dietética
realizaran un (1) ano de Internado Rotativo. Este debera equivaler a 52 semanas, 40 horas por semana, es
decir 2.080 horas, divididas entre 40% de actividades académicas y 60% de actividades practicas asistidas
por un tutor, las cuales deberin planificarse de forma progresiva en términos de complejidad.
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Art. 20.- Actividades asistenciales en el Internado Rotativo.- Las actividades asistenciales comprenden
presentaciéon de casos clinicos, visitas médicas programadas a pacientes, realizacion de procedimientos,

acompafiamiento a pacientes, vigilancia de pacientes ctiticos, estudio de casos, elaboracion de documentos
médico-nutricionales, entre otras que el estado del arte de cada area de rotacion de nutricién exija.

Art. 21.- Actividades académicas en el Internado Rotativo.- Las actividades académicas comprenden
clases tedricas y/o practicas, presentacién de casos clinicos, preparacién de protocolos técnicos y
documentos cientificos, revision de literatura cientifica, escritura de trabajos académicos, preparacién de
ponencias y conferencias cientificas, elaboracion de Guias de Practica Clinica (GPC), entre otras actividades
similares.

CAPITULO VI
DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS INTERNOS ROTATIVOS

Art. 22.- Derechos. - Ademas de los establecidos en la Ley Organica de Educacién Superior, los estudiantes
de la ESPOL que se encuentren realizando el Internado Rotativo en las UAD, tienen derecho a
entrenamiento supervisado que garantice el desarrollo de las actividades practicas formativas, conforme a lo
establecido en el presente instrumento legal.

Att. 23.- Permiso por enfermedad o calamidad domeéstica. - En caso de enfermedad y/o calamidad
doméstica debidamente comprobada, que no exceda al 10% del tiempo total de la rotacién, se debe obtener
el permiso respectivo de la Direccion de la UAD y de la Coordinacién del Internado Rotativo de la carrera

de Nutricion y Dietética; si el permiso excede el 10% del tiempo total de la rotacion, ésta se perdera.

Art. 24.- Cumplimiento de la jornada del internado en casos especiales. - El estudiante que se
encuentra en calidad de Interno Rotativo, previa autorizacion y coordinacién con el Coordinador del
Internado Rotativo, podra proponer un horario especial de actividades asistenciales-académicas en la UAD
que, sin suponer una disminucién del nimero semanal de horas establecidas, le permita realizar jornadas

diarias reducidas en los siguientes casos:

a) Durante el embarazo, embarazo de riesgo y petiodo de lactancia, las estudiantes del Internado
Rotativo tendran derecho a las respectivas horas de permiso obligatorias establecidas en la ley;

b) Por razones de guarda legal, aquel que tenga a su cuidado directo a una persona con discapacidad
fisica, psiquica o sensorial y que no genere una actividad retribuida;

¢) Cuando le sea necesario encargarse del cuidado directo de un familiar, hasta el primer grado de
consanguinidad o afinidad que, por razones de edad, accidente, enfermedad o discapacidad, no
pueda valerse por si mismo, y que no genere una actividad retribuida.

Para todos los efectos antes mencionados el/la estudiante tendra que presentar el documento médico o legal
respectivo que justifique la organizaciéon del horario o permiso requerido.

Por la naturaleza de la carrera de Nutricion y Dietética y de la practica preprofesional que cotresponde al
area de la salud, la recuperacion del tiempo que el Interno Rotativo no asista al Internado Rotativo, debera

realizarla considerando los requerimientos de las UAD.
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Art. 25.- Obligaciones de los Internos Rotativos. - Son obligaciones de los Internos Rotativos las

siguientes:

1. Demostrar un alto grado de competencias académicas mediante el desarrollo
satisfactorio de las actividades establecidas en las diferentes UAD;

2. Cumplir con todas las actividades académicas establecidas en la Carrera de
Nutricion y Dietética de la ESPOL, a través del programa del Internado Rotativo,
y las labores establecidas por las respectivas UAD, y los otros servicios de salud,
donde se encuentren realizando el internado;

3. Cumplir con el horario que se haya establecido para las diferentes actividades de
tipo asistencial y académico;

4.  Respetar los niveles jerarquicos del Internado Rotativo establecidos por la
Facultad y los del servicio y unidad operativa en donde hayan sido asignados en
cada rotacion, y guardar la debida consideracién y respeto a los funcionarios de
las UAD;

5. Asistir obligatoriamente a las reuniones y encuentros de capacitacién planificadas
en cada servicio y a las tutorfas de los docentes del Internado Rotativo asignadas
para el area de rotacion;

6.  Asistir alas diferentes dreas de practica con el uniforme completo y debidamente
identificado;

7. Estar informados sobre los procedimientos a aplicarse en diferentes situaciones
de atenci6n al usuario y consultar a los docentes y demas funcionarios de las
UAD cuando existan dudas al respecto;

8.  Aplicar permanentemente las normas de bioseguridad;

9. Promover e incentivar actividades de promocién de la salud, prevencién de la
enfermedad, recuperacion y rehabilitacién de la salud en el individuo, la familia y
la comunidad;

10. Cumplir con las normas y procedimientos de la unidad operativa y el servicio en
donde hayan sido asignados; y,

11. Cumplir con las obligaciones que les cotresponda en su calidad de estudiantes e
Internos Rotativos, establecidas en la Ley Organica de Educacién Superior; el
Estatuto, el presente reglamento y demas normas de la ESPOL; la normativa del
Sistema de Salud; el Codigo de Etica y normas de la UAD.

CAPITULO VII
METODOLOGIA DE EVALUACION
DEL PROGRAMA DE INTERNADO ROTATIVO

Art. 26.- De la evaluacion.- Las evaluaciones de cada una de las rotaciones del Internado Rotativo tendran
una calificacion sobre 100 puntos.

Se consideraran los mecanismos de evaluacién para asignaturas, cursos o equivalentes (rotacion) establecidos
en el Reglamento de Grado de la ESPOL..

Art. 27.- Componentes de la evaluacién. - Los componentes a considerar son los siguientes:

Evaluacion del contacto con el docente (EHD)
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Evaluacion del aprendizaje practico-experimental (EHP)

Evaluacion del aprendizaje autonomo (EHTA)

Las actividades de aprendizaje deberan set promediadas de acuerdo con el componente al que pertenecen y

tendran las siguientes equivalencias:

Componentes de la Equivalencia Miaximo puntaje
evaluacion
Evaluacion del contacto con 35% 35

el docente (EHD)

Evaluacion del aprendizaje 30% 30
auténomo (EHTA)

Evaluacion del aprendizaje 35% 35
practico-experimental (EHP)

Total 100% 100

Los componentes EHD y EHTA seran evaluados por el tutor académico de cada rotacion, mientras
que el componente EHP seta evaluado por el personal de apoyo académico mediante ribricas. Se
establecera una primera y una segunda evaluacién, planificadas segin el calendario académico del
Internado Rotativo. La nota minima para poder aprobar cada rotacion sera de 70/100.

Todo Interno Rotativo tendra derecho a presentarse a una tercera evaluacidn, la cual incluird un
examen a ser rendido en las fechas indicadas en el calendario académico del Internado Rotativo. La
nota final de la tercera evaluacién también podtia incluir otras actividades de evaluacién. Si la nota
obtenida en la tercera evaluacion es mayor a cualquiera de las notas sobre 100 de cada parcial,

entonces sustituye a la menor.

Si reprueba en una rotacién podra continuar a las siguientes rotaciones y tomar la rotacién perdida en la
siguiente cohotte del Internado Rotativo. El estudiante podra matricularse maximo dos (2) veces en cada
rotacion. En la segunda matricula no tendra opcidn a estipendio econdmico y aplicara el pago de matricula
y aranceles por cada rotacién segun lo establecido en el Reglamento de Aranceles, Matriculas y Derechos

Para el Nivel de Admisiones y Nivel de Grado en la ESPOL.

En el caso de no alcanzar la nota minima en dos rotaciones se reprueba el Internado Rotativo, y se procede
a la notificacién de las UAD que conforman la Red Publica y Red Privada Complementaria de Salud. El
estudiante debera aprobar el Internado Rotativo en el siguiente afo previo a la postulacion y sujeto a las
plazas existentes pata dicha cohorte. En el caso que el estudiante repruebe alguna de las rotaciones por
segunda ocasion, el estudiante perderé el Internado Rotativo, perderd la carrera y no podra titularse en la
ESPOL.

Todos los casos no contemplados en el presente reglamento seran revisados por el Consejo Directivo de la

Facultad. En todo lo que no conste en el presente reglamento se aplicara en lo que corresponda, lo
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contemplado en la LOES y su Reglamento General; el Reglamento de Régimen Académico; Estatuto y
normas internas de la ESPOL; y, demas normativas pertinentes.

Art. 28.- De la asistencia.- La asistencia requerida para aprobar cada rotacién es del 100%, con excepcion
de los casos especiales acorde con el articulo 23 del presente reglamento. Toda inasistencia debera ser

recuperada. La recuperacion de las inasistencias debe ser coordinada considerando los requerimientos de la
UAD.

CAPITULO VIII
PROHIBICIONES

Art. 29.- Prohibiciones. - Los Internos Rotativos tienen expresamente prohibido:

a)  Firmar recetas, certificados, pedidos de exidmenes, protocolos operatorios,
epicrisis y demas documentos de uso hospitalatio para los que no estén
expresamente autorizados;

b) Solicitar o recibir remuneracién o cualquier tipo de bonificacién econémica
por parte de los pacientes o sus familiares;

c) Darinformacion acerca del estado de los pacientes a personas no relacionadas
directamente con la atencién de salud de estos;

d) Abandonar o faltar al lugar donde realiza el Internado Rotativo, sin
justificacion y/o autorizacién de su superior jerarquico y del Coordinador del
Internado Rotativo conforme a la normativa vigente;

e) Asistir a su lugar de trabajo en estado de embriaguez o bajo efectos de
sustancias estupefacientes y psicotropicas;

f) Ingerir bebidas alcohdlicas o consumir sustancias estupefacientes y
psicotropicas en las instalaciones del hospital o servicio de salud,;

g) Realizar actos refiidos con la moral; y,

h) Las demas prohibiciones contempladas en la normativa nacional de salud,
Estatuto y Reglamentos de la ESPOL en lo que cotresponda.

DISPOSICIONES GENERALES

PRIMERA.- REGIMEN DISCIPLINARIO.- Los estudiantes, personal académico y personal de apoyo
académico que presten sus servicios en la ESPOL en las modalidades de nombramiento o contratacién que
prevé la ley, y que se encuentren realizando o sean responsables del Internado Rotativo, conforme sefialado
en el presente reglamento, estan sujetos al régimen disciplinatio de la ESPOL, conforme a lo dispuesto en
la Ley Organica de Educacién Superior; Estatuto, Reglamento de Disciplina y demas normativas internas
de la Institucion en concordancia con las demis normas del sistema de educacién supetior que sean

aplicables.

En el caso del cometimiento de faltas o infracciones por parte de estudiantes o del personal mencionado en
el parrafo anterior, mientras se encuentren en la UAD en el ¢jercicio del servicio asistencial, estaran sujetos

a las normas respectivas del hospital o servicio de salud, en el ambito de sus competencias.

DISPOSICION DEROGATORIA UNICA. - Se derogan todas las normas y disposiciones internas de
la ESPOL, que se opongan a lo indicado en el presente instrumento.

DISPOSICION FINAL

El presente reglamento entrard en vigor a partir de su aprobacién por parte del Consejo Politécnico.
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SEGUNDO: ENCARGAR a la Secretaria Administrativa, la notificacién a las Unidades Académicas,
Administrativas, Financieras y demas instancias de la ESPOL, con las reformas introducidas
mediante la presente resolucion al Reglamento para el Programa del Internado
Rotativo de la Carrera de Nutricién y Dietética de la Facultad de Ciencias de la
Vida, FCV con la codificacion REG-ACA-VRA-034.

CUMPLASE Y NOTIFIQUESE, dado y firmado en la ciudad de Guayaquil.

Particular que notifico para los fines de ley,

Atentamente, -

——— BcuchupmorL
M @ l Politécnica del Uoral
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~Maria José QuintanaAguilera
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