ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA DEL LITORAL

ESCUELA DE DISENO Y COMUNICACION VISUAL
EDCOM
INFORME DE MATERIA DE GRADUACION

PREVIO A LA OBTENCION DEL TiTULO DE:
LICENCIADO EN DISENO GRAFICO Y PRODUCCION
AUDIOVISUAL

TEMA:
“CAMPANA PARA PROMOVER LA
NUTRICION SALUDABLE
A NIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DE GUAYAQUIL”

AUTORES
EVELYN LOZANO
MONICA PIEDRA RIVAS
ADRIANA RIVADENEIRA

DIRECTOR
LIC. ALEX ESPINOZA

ANO
2010



AGRADECIMIENTOS

Gracias a todos los que hicieron que este proyecto llegue a feliz término, sin su apoyo
no hubiese sido posible realizarlo.

Evelyn Lozano
Adriana Rivadeneira
Monica Piedra



DEDICATORIA

A nuestros padres, compafieros, maestros y amigos por su apoyo incondicional.

Evelyn Lozano
Adriana Rivadeneira
Monica Piedra



DECLARACION EXPRESA

La responsabilidad del contenido de este Trabajo Final de Graduacion, me corresponde
exclusivamente; y el patrimonio intelectual de la misma a la Escuela Superior
Politécnica del Litoral.



FIRMAS DE LOS MIEMBROS DEL TRIBUNAL DE
GRADO

|
ﬂ /\\////’\\\\}\J\\\h,///
\\J’ l\. |

LIC. ALEX ESPINOZA

Director del Proyecto

‘Z K/”" %ff/ /

/" DELEGADO




FIRMAS DE AUTORES DE PROYECTO

Moni oo s Vo

MONICA PIEDRA RIVAS

EVELIN ADRIANA LOZANO RODRIGUEZ

ADRIANA RIVADENEIRA DELGADO



INDICE GENERAL

CAPITULO 1

1. INTRODUCCION o e e |
1.1 DESCRIPCION DEL PROYECTO oo 2
12 CAMPANA PARA PROMOVER LA NUTRICION SALUDABLE A NIVEL ESCOLAR EN LA
CIUDAD DE GUAYAQUIL ... oottt 2
12l GENERALIDADES oo e, 6
13 OBJETIVOS DEL PROYECTO oo e eeerereee s T
130 OB ET N G EN BRI L ... oo oo smmnsmors e s s mn s s i o A S e e i 7
1.3.2 OBIETIV S ESPECIFICDS ... e s s om0 0 O S R ST 7
CAPITULO 2
2. INVESTIGACION DE MERCADO oot 9
2.1  PERSPECTIVA DE LA INVESTIGACION oo, 9
22 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA . o, 9
23 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION DE MERCADO ... o0 10
24 PLAN DE MUESTREQ . . ottt e e, 10
2.4.1 DISENO DE LA MUESTRA ...ttt et 10
235 TAMARODE LA MUESTRA . . oooos s mesmsommssmed o b b G b i s 4 F T S AR 0 12
25 DISENG DELCTESTIONARICN «wvc s sveisie s v s s i s (s s s s i e iass 12
252 MODELO DEENCUESTA PARA PADRES i nise i i i (s 65450 5558 58 n v i 13
2,53 MODELO DE ENCUESTA PARA PROFESORES . .. .oo0it ittt e, 16
26  PRESENTACION DE LOS RESULTADOS oottt e, 19
2.6.1 INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS ..ottt 19
CAPITULO 3
3. PLANIE WIARKETIINGL oo o i e e s e v o e o e S o e SN 37
3 ANTECEDENTES oo oo 37
32 OBIETIVO S . oo 37
33 ANALISIS ESTRATEGICO .ottt et oo, 38
331 CONCEPTO ESTRATEGICO . oot ot 38
332 PIEZAS PUBLICITARIAS . oo 38
3.4 SEGTMENTACION DEL MERCADO ... 40
3.5 MERCADO MET A . oo 40
3.6 POSICIONAMIENT O .o, 41
3.7 MARKETING MIX e 41
370 INTRODUCCION oo e 41
372 PRODUCTO e e 41
A B - (0, (0 L) () TR U PT 42
i B . T T e 44
BT BRECIO ... eesstos sasmmsmm s mosmemes e il e S T S IS S S ey e sy 44
CAPITULO 4
4, ESTUDIO TEONICO oo, 45
41 ANTECEDENTES ECONOMICOS o oot 45
#2 TNGENIERIA DEL PRODMCTO. ...ooniminm i iaasssisiving sirsi s i svaysiiiyvasinmamss 45
e 1121 T 817 o 20 e —— 45
427 PRESENTACION DE LA LLUVIA DE IDEAS o svvesessms v s susbe s s0eses Shav b suasenss susvasiviss 47
423 SELECCION DEL CONCEPTO FINAL ... oot 50
43 GUIS DE ESTILO PARA APLICACIONES GRAFICAS oo 51
A3 INTRODUCCION e 51
432 APLICACIONES PARA PRENSA Y REVISTA ..o 53
433 APLICACIONES PARA MATERIAL PoO P e 56

Vil



434 APLICACIONES PARA VIA PUBLICA oo 61

435 APLICACIONES PARA TELEVISION Y AUDIOVISUALES .o 66
44 TAMANO DEL PROYETO . .ottt e e e e e e e e s 67
CAPITULO S
5. EQUIPO DE TRABAJO DEL PROYECTO 000 70
51 AREA ADMINISTRATIV A oo 70
52 AREA OPERATIV A e, 70
5.3 ORGANIGRAM A e 71
CAPITULO 6
6. EQOUIPO'DE TRABAIO DEL PRONECTO v v somsousvmsn voias e vasma s iy s e si i sam 72
6.1  PRESUPUESTO DE INVERSION, COSTOS Y GASTOS L., 72
6.1.1 EGRESOS POR HONORARIOS PROFESIONALES DEL EQUIPO DE PRODUCCION.......... 74
6.1.2 GASTOS DE SERVICIOS BASICOS oottt 75
6.1.3 COSTOS DE IMPRESION DE MATERIAL PLOP 76
6.1.4 COSTOS DE PAUTAIJE EN PRENSA Y REVIST A .00ttt 77
6.1.5 COSTOS DE PAUTAJE EN TELEVISTON o e, 78
6.1.6 COSTOS DE PAUTAJE EN CINE ..o 79
6.1.7 COSTOS DE PAUTAJE EN MEDIOS ALTERNATIVOS ..ot 80
6.1.8 COSTOS DE EQUIPOS DE PRODUCCION Y POST PRODUCCION. ... 81
6.1.9 SUBTOTAL DEL PROYECTO . o oo 82
6.1.10 COSTO FINAL DEL PROYVECTD. ... e esco s s i b s b s 5 i s G o i i 83
CAPITULO 7
7. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES ... oot 84
Tl CONCLUSIONE S o 84
7.2 RECOMENDACIONE S - oo 84
ANEXOS A
AL ANEXO Lot e e e e e, 86
A ANEXO 2o 87
AL ANENO 3 88
A ANEXNO o, 89
AL ANEXO 5o 90
A ANEXO 6o 91
AT ANEX O oo 92
A8 PLAN DE MEDIOS oo 93
A9 TELEVISION o 94
A10 HACIA UNNUEVO ESTILO DE VIDA oo, 95
AL COTIZACION EN CINE . ..o ee e e e e e e e e e e et e et s er e e e serantans 99
A.l2 PRESENTACION DR C ST, b i b s s s s i e v i s i 100
A3 PRESENTACION TIE COSTOS: invviivsanes s stios di s s v Say i s s s s e St e isies 101
A:14 PRESENTACTON TYE COSTOS v s e e s s s i By sy s e e S8 b S L 304 102
A15 PRESENTACION DE COSTOS oo, 103
A6 PRESENTACION DE COSTOS oo, 104
AT PRESENTACION DE COSTOS e, 105
A8 PRESENTACION DE COSTOS oo, 106
A9 PRESENTACION DE COSTOS oo, 107
A20 PRESENTACION DE COSTOS ottt e e e e 108
A21 PRESENTACION DE COSTOS oo, 109
A 22 PRESENTACION DE COSTOS o, 110
A.23 PRESENTACION DE COSTOS . oot e e e e e e et e e reee e 111

vii



INDICE DE FIGURAS

CAPITULO 2

FIGURA 2.2 GRAFICO ESTADISTICO PREGUNTA 10ttt 18
FIGURA 2.3 GRAFICO ESTADISTICO PREGUNTA 2. oo 19
FIGURA 2.4  GRAFICO ESTADISTICO PREGUNTA 3.0ttt 20
FIGURA 2.5 GRAFICO ESTADISTICO PREGUNTA &...ooonieeiiie e e 21
FIGURA 26  GRAFICO ESTADISTICO PREGUNTA 5. v oeniieeiietaetieineeeinsereeniesraresnsssmnsens 22
FIGURA 2T GRAFICO ESTADISTICO PREGURNTAIS e i rs s o sy s N S s s vy 23
FIGURA 28  GRAFICO ESTADISTICO PREGUNTA Tuuersisvisss dissvess aisissions iasias svsiuiasniis 24
FIGURA2ZS GRAFICOESTADISTICO PREGUNTA 8. msuue s oobaisiusaniiin soksns sassisaiisnss 25
FIGURA 2.10 GRAFICO ESTADISTICO PREGUNTA 1..0oiiviiiiis e 27
FIGURA 2.11  GRAFICO ESTADISTICO PREGUNTA 2. 0o 28
FIGURA 2.12  GRAFICO ESTADISTICO PREGUNTA 3.0ttt 29
FIGURA 2.13  GRAFICO ESTADISTICO PREGUNTA 4. ..o 30
FIGURA 2.14  GRAFICO ESTADISTICO PREGUNTA 5.0 31
FIGURA 2.15  GRAFICO ESTADISTICO PREGUNTA 6.0 oivvviiiies e 32
FIGURA 2.16  GRAFICO ESTADISTICO PREGUNTA 7.0 tit ot 33
FIGURA 2.17  GRAFICO ESTADISTICO PREGUNTA 8. ..ot 34
CAPITULO 4

FIGURA 4.1 BOCETOPROPUESTIA 1. e s it s s e s v s s s s g e et s 47
FIGURA 4.2 BOCETO PROPUESTA 2.0 48
FIGURA 43  BOCETO PROPUESTA 3ottt e, 49
FIGURA 4.4  BOCETO PROPUESTA 4. oo, 50
FIGURA 4.5  KEY VISUAL CONCEPTO SELECCIONADO......0iiiiiiii 52
FIGURA 4.6  AVISO DE PRENSA — CUARTO DE PAGINA VERTICAL........oovvvieriviieinnn .54
FIGURA 4.7  AVISO PAGINA COMPLETA — REVISTA . ooooo oo 55
FIGURA 4.8  AVISO DE PRENSA - CUARTO DE PAGINA HORIZONTAL ........coovveviiin 56
FIGURA 4.9 VOLANTE . oo 57
FIGURA 4.10  MONTAJE ROLL UP.. oo oot 58
FIGURA 4.11  DIPTICO - FRENTE ... .o oot 59
FIGURA 411 DIPTICO - A TRA S oot 60
FIGURA 4.12  PALETA PARA VIA PUBLICA oo 61
FIGURAATS MONTAIEPELETRLA. .. ..o i s i i s he s s e 62
FIGURAD TS MONTAJE PELETA Divioimsmromss s s s i s i v s s e s s 63
FIGURA 415 MONTAJE VALLA . oot 64
FIGURA 416  MONTAJE CARRO .. ..o 65
FIGURA 4.17  MONTAJE CARRO . ... oottt e 66
CAPITULO S

FIGURA 5.2 ORGANIGRAMA DE TRABAJO ..o e, 71
CAPITULO 6

FIGURA 6.1.1 TABLA DE GASTOS EN SUELDQ ..o o0ou e 74
FIGURA 6.1.2 TABLA DE GASTOS DE SERVICIOS BASICOS ... oo oo, 75
FIGURA 6.1.3 TABLA DE COSTOS EN IMPRESIONES DE MATERIAL P.OP. ..o 76
FIGURA 6.1.4 TABLA DE COSTOS POR PAUTAJE EN PRENSA Y REVISTA .....................77
FIGURA 6.1.5 TABLA DE COSTOS DE PAUTAJE EN TELEVISION. ..., 78
FIGURA 6.1.6 TABLA DE COSTOS DE PAUTAJE EN CINE... ..o 79
FIGURA 6.1.7 TABLA DE COSTOS DE PAUTAJE EN MEDIOS ALTERNATIVOS................. 80
FIGURA 6.1.8 TABLA DE COSTOS DE EQUIPOS DE TRABAJO E INSUMOS..........coovivin 88
FIGURA 6.1.9 TABLA DE VALOR SUBTOTAL DE PROYECTO......ovieiiiiii e 82
FIGURA 6.1.10 TABLA DE COSTO FINAL oo, 83



CAPi:[‘ULO 1
FUNDAMENTOS TEORICOS




INFORME DE MATERIA DE GRADUACION "CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE
ANIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL”™

1. INTRODUCCION

Una adecuada nutricion, puede ser tomada por distintas formas, En términos generales,
la nutricion saludable debe ser parte integral de la vida diaria de las personas y
contribuir a su bienestar fisiologico, mental y social.

Los nifios en edad escolar crecen lenta pero continuamente, v €s muy importante que

reciban la cantidad y calidad de nutrientes que seran imprescindibles para su desarrollo
1

normal

Es un hecho cientificamente probado que cuando baja el nivel de azicar o nivel de
glicemia en la sangre, el organismo se protege, ahorrando las energias disponibles y
entonces la distraccion, la somnolencia, la incapacidad de concentracion son la defensa
del nifio.

Un desayuno consistente es necesario, pero también esta comprobado cientificamente
que cada tres horas, el nivel normal de azicar en la sangre decae -es lo que se denomina
*hambre de corto plazo’- y el escolar aun habiendo desayunado apropiadamente debe
ingerir alimentos, para continuar activo, atento, y aprender.

Un almuerzo o una pequeia merienda durante la jornada escolar de cuatro horas y mas
. . 2
son indispensables.”

El estado nutricional en condiciones normales es la resultante del balance entre lo
consumido y lo requerido, lo cual estd determinado por la calidad y cantidad de
nutrientes de la dieta y por su utilizacion completa en el organismo’.

1 Segin estudios: Manjo Torres Lic En Nutncion. - http //'www enplemtud com/nota asp”articulolDD=7958 - Véase ANEXOI
2 Segun estudios Ahmentate Ecuador -http //ecuador nutninet org/areas-tematicas/ahmentacion-escolar/introduccion - Véase ANEX()2

3 Segun estudios: Monografia Desnutneion: hitp //'www monografias com/trabajos 1 5/desnutnicion/desnutnicion shiml
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION "CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE
ANIEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL™

1.1 DESCRIPCION DEL PROYECTO

1.2 CAMPANA PARA PROMOVER LA NUTRICION
SALUDABLE A NIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DE
GUAYAQUIL.

L.a campana busca ubicar los principales problemas a nivel escolar, socio econémico y
la falta de informacion, sobre los nutrientes que los nifios necesitan para su adecuado

crecimiento.

Nuestro objeto de estudio esta enfocado a nifos ecuatorianos de la ciudad de Guayaquil
tanto en escuelas fiscales como de clase media y clase alta, que se encuentran en edad

escolar; considerando que es muy importante que reciban los nutrientes necesarios.

La etapa de la ubicacion del problema tiene como fin obtener mavor claridad del tema,
tratando ampliamente las causas y efectos que se estain dando en la temadtica del

Problema.

En la Presente investigacion los factores que intervienen en la mala nutricion en edad

escolar son:

e Falta de informacion sobre el tema
e (risis economica

e Factores nutricionales

e Patrones modernos de alimentacion

e Falta de atencion de los padres

Las causas directas de mala nutricion son:
¢ (Consumo dietético inadecuado
e Baja disponibilidad de vitaminas y minerales.
¢ Bajo consumo de alimentos ricos en micronutrientes
e Alto contenido en harinas, azucares y grasa.
¢ LEnfermedades infecciosas y parasitarias frecuentes: que disminuyen la absorcion
y aumentan las pérdidas de micro nutrientes.

e Actividad fisica inadecuada o nula

EDCOM PAGINA 2 ESPOL



INFORME DE MATERIA DE GRADUACION ‘CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE
ANIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL™

. 1
Estos factores afectan al desarrollo de los escolares vy las consecuencias son :

e Anemia

e  Obesidad

e Depresion

e Atrofia muscular

e Deéficit del peso

e Retardo en la pubertad

e Desnutricion

e Disminucion de la velocidad de crecimiento.

e Menor desarrollo psicomotor.

e Aumento en el padecimiento de las enfermedades infecciosas en la infancia.

e Retardo en el desarrollo cognitivo y motor que se traduce en dafo en la
integracion sensorial, pobre rendimiento escolar y alteraciones en la atencion.

e Disminucion en la actividad fisica.

Segun el Dr. Luis Pefia Quintana, el uso de la piramide de alimentos es una forma

practica para lograr una buena nutricion.

Normas dietéticas generales

Se debe incluir a diario alimentos de todos los grupos:

Leche y derivados

Ingesta de 500-1.000 ml / dia.

Principal fuente de calcio como prevencion de la osteoporosis en etapas adultas.

EDCOM PAGINA 3 ESPOL



INFORME DE MATERIA DE GRADUACION “CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE

ANIWEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL™

Carnes, pescados, huevos y legumbres

e Preferibles las carnes y pescados magros.

e Evitar la grasa. la piel de las aves de corral y los sesos por su alto contenido
£raso.

e Seaconseja el consumo de pescado frente a la carne por su menor contenido
energético su mejor perfil graso.

o Limitar el consumo de embutidos (ricos en grasa saturada. colesterol v sal).

¢ Huevos no mas de uno al dia y de tres a la semana.

e Promover el consumo de legumbres.

Cereales

e Seincluyven en este grupo los cereales fortificados integrales (mas aconsejables).
el gofio, el pan y las pastas.

e Base de la piramide de los grupos de alimentos en una dieta equilibrada.

e Altamente recomendables en la alimentacion diaria de los ninos.

Frutas, verduras y hortalizas

Incluir cada dia frutas maduras (2-3 piezas)y verduras frescas si es posible.
Almacenar verduras donde no les denla luz ni el aire (refrigerador o bodega).
Se aconseja ser lavadas enteras sin dejarlas en remojo, para evitar la difusion de
nutrientes al agua de lavado.

Deben pelarse para evitar contaminantes.

La coccion se realizara con el minimo de agua o bien al vapor, en el menor
tiempoposible y sin luz ni aire (recipiente con tapadera u olla a presion).

Para mejorar la nutricion escolar, basta que en cada escuela o colegio haya una

adecuada informacion sobre la buena alimentacion escolar.

1Segun. http //filozoofar-es-dar blogspot com/2006/08/desnutricin-y-mala-alimentacin himl -Véase ANEXO3

EDCOM
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION “CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE
ANIWEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL”

El proposito de la campana, o puntos clave de la investigacion son:
e Aportar con la informacion adecuada y el conocimiento necesario, para una
buena y variada alimentacion con los nutrientes necesarios para el desarrollo

fisico y mental del nifo.

¢ Demostrar que la importancia del desayuno radica en que es la primera ingesta
luego de que el organismo ha estado varias horas sin alimento. La noche por lo
general, es el periodo de ayuno mas largo del dia. sobre todo para los nifios,
debido a que ellos duermen mas que los adultos. Por esto el desayuno es

. . s ® 1
considerado el alimento mas importante del dia’.

e Identificar en que tipos de escuelas, sea de nivel alto, medio o bajo, tienen una

dieta mas nutritiva.
Segun estudios de Médicos Ecuador:

Se dice que se trata de desnutricion primaria cuando los aportes de nutrientes no pueden
ser aportados por la situacion economica, cultural y/o educativa: asi mismo, se
clasificard como desnutricion secundaria si los aportes nutricionales son adecuados
pero, debido a otras enfermedades. la absorcion o utilizacion de estos alimentos no es

adecuada.

La pérdida de peso y las alteraciones en el crecimiento son las principales
manifestaciones del mal estado nutricional y basados en el peso esperado del nifio (de
acuerdo a su edad o estatura) hacemos el calculo que determina el grado de

desnutricion.

Para calcular el porcentaje de desnutricion tomamos el peso actual del nifio v lo

dividimos entre el peso esperado segun la edad:

| Segun estudios Nutnicion Sana hitp //www alimentacionsana com ar/Informaciones/novedades/ahmentacion®a20escolar him-Veéase Anexod
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION ‘CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SA4LUDARBLE
ANIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL”

También es posible obtener el porcentaje de desnutricion cuando se evalia el peso
esperado segun la talla:

% desnutricion segun el peso esperado para la talla = (peso real/peso esperado)* 100

3 5. o 305 5 e 1
Posteriormente se clasifica el grado de desnutricion de acuerdo a la siguiente tabla:

Estado Normal Desnutricion Desnutricion | Desnutricion
leve moderada severa
Déficit de peso esperado |90 - 100 % | 80 - 90 % 70 - 80 % <70 %

segin la edad

Déficit de peso esperado|95-105% |90 -95 % 85-90% <85 %

segun la talla

1.2.1 GENERALIDADES

El periodo escolar comienza a la edad de 6 afios, momento en el que el nifio inicia la
escuela, y termina con la aparicion de los caracteres sexuales secundarios (comienzo de
la pubertad). Este periodo finaliza entre los 10-12 afos para las nifias y 12-14 para los

ninos.

De los 6 a 10 afos el nifio sigue un crecimiento lento y mantenido y tienen un aumento

progresivo en la actividad fisica.

Durante la época escolar el consumo de snacks, aumenta de manera considerable por lo
que es necesario limitar este tipo de consumo ya que lo que contienen estos alimentos
llamados “chatarra™ son, elevadas cantidades de grasa saturada, azucar. colesterol y

escasos micronutrientes’.

1 Segun estudios Médicos Ecuador http //www medicosecuador com/espanol/noticias/nocitiad 3 htm - Véase Anexo3

2 Segin estudios’ Clinica Universidad de Navarra-http //www cun es/areadesalud/tu-perfil/ mfancia/nutneion-en-la-edad-escolar/-Vease anexob
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INFORME DE MATERLA DE GRADUACION “CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE
ANIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL ™

Al comenzar el colegio el nifio tendra una actividad intelectual importante, es de
resaltar que el cerebro demanda alrededor del 20% de la energia que utiliza el resto del
organismo, la misma la obtendra principalmente de los hidratos de carbono

provenientes de la dieta, aportados por cereales, frutas y vegetales, mayoritariamente'.

Una correcta nutricion es deseable a cualquier edad, la poblacion escolar ecuatoriana
despierta un especial interés en nuestro estudio ya que es a la que vamos dirigidos.
considerando los diversos factores, que constituyen un elemento fundamental para un

buen desarrollo somdtico v psicomotor, sobre todo en la edad escolar.

Existen maneras faciles y sencillas para tratar de erradicar, o mejorar en algo la
nutricion de nifos en edad escolar, la falta de publicidad y difusion sobre que alimentos
se deben consumir, hacen que ignoremos los alimentos adecuados que ayudan a una

buena nutricion.
1.3 OBJETIVOS DEL PROYECTO

1.3.1 OBJETIVO GENERAL

Proveera los docentes y a padres de familia de una buena informacion nutricional que

permita difundir su importancia en el desarrollo fisico y mental de los nifos.
1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Informar de manera clara y concisa las distintas maneras de conseguir una buena

alimentacion.

e [nfluenciar en los ecuatorianos una cultura de alimentacion saludable. de esta

manera mejorar su calidad de vida.
e Analizar las distintas causas y consecuencias que llevan a una mala nutricion.
¢ La prevencion de enfermedades con base a la mala nutricion escolar.

¢ Promover ideas para un buen desayuno, que es fundamental en la dieta del

escolar.

I Segun estucdhos. Nutar: LIC MARIJO TORRES- hitp //www nutrar com/detalle asp?ID-6738 - Vease ANEXO7
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION "CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE
ANIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL ™

e Analizar el consumo vy calidad de los snacks que los nifios consumen.

e Promover el consumo de alimentos funcionales.

e (Concientizar a los padres sobre la adecuada alimentacion que deben darle a sus

hijos.

EDCOM PAGINA 8 ESPOL
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION “CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE
ANIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL™

2.  INVESTIGACION DE MERCADO
2.1 PERSPECTIVA DE LA INVESTIGACION

Al ser este proyecto un tema de vital importancia en nuestra sociedad, el enfoque de la
investigacion esta dirigido, a los padres quienes son los responsables de la educacion en
la casa, ya las segundas personas que pasan mds en convivencia y contacto con los

ninos y ninas, esto es los maestros.

Los educadores al ser responsables de la formacion de los nifios y nifias, son capaces de
detectar variaciones en los patrones de conducta, cambios en el rendimiento escolar,

nivel de integracion y aumento disminucion en la participacion activa en clases.
2.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El tratamiento del tema de desnutricion en niflos escolares, es un problema mundial y
de grandes magnitudes, nuestros nifios se ven envueltos en un grave problema social
que trae como consecuencias un alto grado de vulnerabilidad ante enfermedades y un

considerable incremento de desercion y bajo rendimiento escolar'.

Para mantener un mejor control del target y de los datos de investigacion previa se
decidié armar una campaiia audiovisual para promover la nutricion escolar de los nifios
en todas las instituciones de instruccion primaria, publicas o privadas de la ciudad de

Guayaquil.
Teniendo en cuenta que nuestro target son los nifios y que nuestra campana busca la

concientizacion del tema, la campana requiere de la integracion de los padres y de los

maestros para reforzar y poner en practica el contenido del proyecto.

1 Segun estudios: Nutar: LIC MARIJO TORRES- http://www nutrar com/detalle asp”[D=6738 - Véase ANEXO?
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2.3 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION DE MERCADO

Lo que buscamos con esta investigacion es lo siguiente:

. Conocer qué tipo de alimentacion proveen los padres a sus hijos
. Identificar qué hacen las escuelas para promover la nutricion en sus alumnos
. Definir el grado de conocimiento de padres y maestros acerca de los alimentos

que los nifios requieren para su optimo rendimiento.

. Definir, cual es la principal causa del problema de la desnutricion escolar.
. Identificar la opinion de los padres y maestros acerca de la nutricion escolar en
el pais.

2.4 PLAN DE MUESTREO
2.4.1 DISENO DE LA MUESTRAS

La poblacion que se ha considerado para la realizacion del presente estudio de mercado, se
concentra en la ciudad de Guayaquil, la misma que cuenta con la mayor cantidad de

. )
centros educativos de pais”.

En base al ultimo censo realizado por el Ministerio de Educacion en el ano 2008, se
determindé que la poblacion de centros educativos de instruccion primaria entre

particulares, fiscales y municipales de Guayaquil, dentro del perimetro urbano, fue:

Instituciones Profesores |

. 1 Alumnos i

- i____l_ig_uca_ltlvas - _ | @
Guayaquil 1,833 13,901 304,881

Poblacion Ano 2008

Fuente: Ministerio de Educacion

Con el fin de establecer el nimero de encuestas a realizar para profesores y padres de
familia se ha decidido trabajar con un nivel de confianza del 90% y un grado de
significancia del 10%. Dado que no se encuentra con informacion estadistica relevante de

Estudios previos realizados se utilizo la siguiente formula:
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n.8+7p.q
Donde:

N= Tamafio de la Muestra

7= Porcentaje de datos que se alcanza desde 0.10 % de contianza del 90%
p= Probabilidad de éxito

q= Probabilidad de fracaso

e= Maximo error permisible

De los cuales se asignaron los siguientes datos para determinar el tamano de la muestra de
profesores:

n= 13,901

Z=1.65

p=0.50

q= 0.50

e=0.10

Nuestra formula quedaria de la siguiente forma:

(1.65) (0.50) (0.50)(13901)
R s
13,901 (0.10)+(1.65)%(0.50)(0.50)

N=67.76
Para determinar el tamario de la muestra de los padres de familia los datos de la formula
son:
n= 304,881
7=1.65
p=0.50
q=0.50
e=0.10

Nuestra formula quedaria de la siguiente forma:
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(1.65)* (0.50) (0.50)(304,881)
N = oo
304,881 (0.10)*+(1.65)%0.50)(0.50)

N=68.05

2.5 TAMANO DE LA MUESTRA

El tamano de la muestra de profesores fue de 67.76, mientras que el de padres de
familia fue de 68.05.
Con el animo de que la investigacion muestre resultados mas precisos la muestra se

determinara en 100 para profesores y padres de familia.

2.5.1 DISENO DEL CUESTIONARIO

La encuesta debe permitir:
o [dentificar el conocimiento que hay acerca del tema.
o Construir esquemas inteligentes que den pie a elaborar estrategias para su
difusion.
e Conocer la problematica de manera mas profunda.
e Obtener la suficiente informacion para plantear estrategias de accion social
que sean claras y efectivas.

® Definir cudles podrian ser las debilidades del proyecto.
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2.52 MODELO DE ENCUESTA PARA PADRES DE FAMILIA
ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA DEL LITORAL
e D C 0 m ¢ escuelLa De DIsend +
e COMuUNIC3aCiON VisuaL
ENCUESTA:

“Campaia para promover la nutricion saludable a nivel escolaren la ciudad de
Guayaquil”

Sres. Padres de Familia: El animo de esta encuesta es unicamente la de obtener a
través suyo, valiosa informacion sobre la nutricion que usted brinda a su hijo en su
hogar. Esta encuesta es de gran utilidad para nosotros, por lo que rogariamos nos ayude
brindando toda la informacion solicitada mas adelante.

Agradecemos de antemano la informacion por usted proporcionada.

,Sabia usted que el cerebro de un nifio se desarrolla los primeros 18 meses de vida y que
su correcto desarrollo depende de una correcta alimentacién?'

g,Sahia;lzsted que 21 de cada 100 nifios en el Ecuador sufren problemas de desnutricién
infantil?

1: www.eufic.org/article/es/page/BARCHIVE/expid/basics-nutricion-ninos-adolescentes EUFIC
2: www.cufic.org/article/es/page/BARCHIVE/expid/basics-nutricion-ninos-adolescentes EUFIC

Encuesta autorizada por:

Encuesta autorizada por: ESPOL-EDCOM:
Realizada por:

Evelin Lozano

Monica Piedra

Adriana Rivadeneira
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1) (Qué opina usted de la alimentacion escolar en el pais?

2)  (Cree usted que la alimentacion que se brinda en las escuelas es la apropiada?

(Acostumbra usted enviar a su hijo desayunado a la escuela?

SI
NO

3) (Considera usted el desayuno como un recurso importante en el desarrollo del
nifio?

Muy importante
Importante
Normal

4) De las siguientes alimentos, ;Cuales cree usted son los mas necesarios al
prepararse el desayuno del nifio?

D Frutas [:, Granos D Lacteos
l:l Carnes D Embutidos l:l Cereales
l:' Sanduches

5)  De los siguientes alimentos, ;Cudles acostumbra usted a incluir en el lunch que
prepara para su hijo al enviarlo a la escuela?

|:] Frutas [:] Agua D Licteos
l:] Comida Chatarra |:] Gaseosa [:I Cereales

(Snacks)

Otros,
especificar:

[—_—] Le da dinero a su hijo
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6) ;Provee usted a su hijo de las tres comidas diarias, optimas para su crecimiento?

SI
NO

7)  Entre las siguientes causas, ;Cudl cree usted sea el principal problema de la
mala nutricion en los nifios en edad escolar?

Factores economicos [:] [:] Falta de programas de nutricion
en el medio

Patrones modernos de [:] l:] Factores culturales

Alimentacion.

Otros, especificar:

Gracias por su participacion en esta encuesta, a continuacion siéntase libre de
proveernos la siguiente informacion:

Nombres:
Edad: Sexo:  Hombre !:I Mujer D Email:
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253 MODELO DE ENCUESTA PARA PROFESORES
ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA DEL LITORAL
e D CO m e escueLa De DIseno +
e COMuUNICACION VISUSL

ENCUESTA: “Campaiia para promover la nutricion saludable a nivel escolaren
la ciudad de Guayaquil”

Estimados Profesores: El animo de esta encuesta es unicamente la de obtener a través
suyo, valiosa informacion sobre la nutricion que se brinda a los escolares. Esta encuesta
es de gran utilidad para nosotros, por lo que rogariamos nos ayude brindando toda la
informacion mas adelante solicitada.

Agradecemos de antemano la informacion por usted proporcionada.

(Sabia usted que el oetebrodeunmﬁosedwarmllalospnmeros 18 meses de vida y que
su correcto desarrollo depende de una correcta alimentacién?'

Sabia Quzsted que 21 de cada 100 nifios en el Ecuador sufren problemas de desnutricion
infantil?

1: www.cufic.org/articke/es/page/BARCHIVE/expid/basics-nutricion-ninos-adolescentes EUFIC
2: www.cufic.org/article/es/page/BARCHIVE/expid/basics-nutricion-ninos-adolescentes EUFIC
Encuesta autorizada por: ESPOL-EDCOM:

Realizada por:

Evelin Lozano

Moénica Piedra

Adriana Rivadeneira
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8) ;Qué porcentaje de ninos a nivel escolar considera usted tienen una buena
nutricion?

[:] Menos de 20 % l:l 21% - 50%
|:] 51% - 70% ]:] 71% - 100%

9) (Es evidente el decaimiento en los escolares por falta de una buena
alimentacion?

st []
NO [ ]

10) ;Qué alimentos considera usted se deberian incluir en la alimentacion de los
nifos?

l:] Frutas l:] Grano |:’ Licteos
[:] Carnes D Embutidos D Cereales

D Vegetales D Comida Chatarra D Cramelos
(Snacks)

11) ;Qué suelen traer los nifos en las loncheras?

l:l Comida Chatarra ‘:l Agua ‘:‘ Lacteos

(Snacks)

Gaseosa [:] Frutas D Cereales

12) (De qué manera, el plantel donde usted labora, promueve una nutricion
saludable?

13) ;Qué tipo de alimentos venden en el bar del plantel donde usted labora?

Comida Chatarra l:l Agua D Lacteos
(Snacks)

(Gaseosa D Frutas D Cereales
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14)  Entre las siguientes causas, ;Cudl cree usted sea el principal problema de la
mala nutricion en los nifios en edad escolar?

I:] Factores economicos D Falta de programas de nutricion en el
medio
D Factores culturales D Patrones modernos de alimentacion.

Otros, especificar:

Gracias por su participacion en esta encuesta, a continuacion siéntase libre de
proveernos la siguiente informacion:

Nombres:

Edad: Sexo: Hombre|:’ Mujerl:] Email
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2.6 PRESENTACION DE LOS RESULTADOS
2.6.1 INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

Después de recaudar los datos, estos son los resultados de la encuesta realizada a los

profesores en la ciudad de Guayaquil.

PREGUNTA 1:

¢Qué porcentaje de nifios a nivel escolar considera usted
tienen una buena alimentacion ?

B5-20%
B 20-50 %
m 50-70%
W 90-100%

Figura 2.2: Griafico estadistico de resultados para pregunta 1.
Fuente: Elaborado por los autores.

El 56% de los encuestados considera que mas del 21% y menos del 50 % tienen una
buena alimentacion, el  19% establece que menos del 20% tiene una buena

alimentacion.

El 17 % de los profesores opina que mas del 50% y menos del 70% tienen una buena

alimentacion, a diferencia del 8% que marco un porcentaje entre el 71 y el 100%.
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PREGUNTA 2:

iEs evidente el decaimiento en los escolares por falta
de una buena alimentacion?

0%

Bsi
@no

Figura 2.3: Grifico estadistico de resultados para pregunta 2.
Fuente: Elaborado por los autores.

El 100% de los docentes encuestados considera que es muy evidente y notable el

decaimiento en los nifios cuando no existe una alimentacion adecuada.

EDCOM PAGINA 20 ESPOL



INFORME DE MATERIA DE GRADUACION “CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE
ANIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL™

PREGUNTA 3:

¢ Qué alimentos considera usted se deberian incluir en
la alimentaciéon de los nifnos?

| frutas

B embutidos

M caramelos
Wgranos

W carne

@ comida chatarra

o lacteos

i cereales

2%

vegetales

Figura 2.4: Grifico estadistico de resultados para pregunta 3.
Fuente: Elaborado por los autores.

[Los datos tabulados apuntan que los docentes consideran que el principal alimento que

se debe incluir dentro de la alimentacion de los nifios son las frutas con un 20%.

No menos importantes son los lacteos con un 18% .
En el mismo rango de porcentaje con un 16% estan los caramelos y los cereales.

Con un 14% los granos estan por encima de la carne que marca un margen del 13%.

LLos alimentos menos favorecidos en la lista de inclusion de alimentos son la comida

chatarra con un 2 % y los embutidos con el 1%.
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PREGUNTA 4:

¢ Qué suelen traer los nifios en las loncheras?

1%

Figura 2.5: Grafico estadistico de resultados para pregunta 4.
Fuente: Elaborado por los autores.

B comida chatarra
W gaseosa

M agua

mfrutas

M lacteos

B cereales

™ otros

LLos docentes confirman que lo que mas traen los alumnos en las loncheras es comida
chatarra marcando un 29 %. Seguido de esto la gaseosa con un 20% es otro de los

productos que consumen los nifios con frecuencia.

El agua con un 16%, las frutas con el 14% y los lacteos con el 12% son otros elementos

importantes de consumo dentro de la lonchera de los escolares.

Los alimentos menos favorecidos y de menor presencia en el lunch escolar son los
cereales con un 8% asi mismo los sandwich, tortillas o pasteles caseros incluidos

dentro del grupo de otros con el 1%.
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PREGUNTA 5:

| ¢De qué manera el plantel donde usted labora
promueve una nutricion saludable?

@ ninguna

@ recomendaciones a los
padres

@ crontol de ventas en los
bares

|
|
®@ control de vendedores ]
ambulantes !

@ recomendaciones a los
ninos

Figura 2.6: Grifico estadistico de resultados para pregunta 5.
Fuente: Elaborado por los autores.

Dentro de las opciones para promover la nutricion en los planteles se puede observar
que las recomendaciones a los padres con el 43% de ganancia es una de las opciones
mas utilizadas, otra de las propuestas que marco un rango alto fue el control de ventas

en los bares con un 27%, esta medida es muy estricta en los planteles que la aplican.

Con un 15 % las recomendaciones a los nifios es otra de las opciones de los planteles

para incentivar la nutricion saludable.

F]l 3% realiza controles de vendedores ambulantes en los exteriores de las instalaciones

para evitar el consumo de alimentos descompuestos y dafiinos para los nifios.

El 12 % de los planteles no realizan ninguna actividad para mejor la nutricion de sus
alumnos, alguno de los motivos con lo que ellos se justifican estan relaciones al estatus

social en el que se desarrollan.
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PREGUNTA 6:

— : : —
¢Qué tipo de alimentos venden en el bar del plantel i

donde usted labora?

@ comida chatarra
W gaseosa

B agua

B frutas

B lacteos

B cereales

@ otros

Figura 2.7: Grifico estadistico de resultados para pregunta 6.
Fuente: Elaborado por los autores.

El agua con el 18% es el producto mas vendido en los bares, en segundo lugar se ubica
la comida chatarra y los lacteos con un 16% , la gaseosa y las frutas con el 15%

registran una demanda considerable.

Los cereales con un 12% y los sandwich dentro de la clasificacion de otros con el 8%

son los alimentos de menor venta en los bares de los planteles.
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PREGUNTA 7:

Entre las siguientes causas, ¢ Cual cree usted sea el principal
problema de la mala nutricién en los nifios en edad escolar?

| factores econdmicos
@ factores culturales

W falta de programas de nutricion
en el medio

@ patrones modernos de
alimentacién

Figura 2.8: Grifico estadistico de resultados para pregunta 7.
Fuente: Elaborado por los autores.

Con un 39% los factores econdémicos se establecen como la principal causa del
problema de la mala nutricion en los nifios en edad escolar.
El factor cultural registra un indice del 25% por lo tanto también es un factor de gran

influencia en este marcado problema social.
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PREGUNTA 8:

Género

®m hombr
e

Figura 2.9: Grifico estadistico de resultados para pregunta 8.
Fuente: Elaborado por los autores.

El 65% de las personas encuestadas fueron mujeres, mientras que el 35% fueron

hombres.
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INFORME DE RESULTADO DE ENCUESTA A PROFESORES.

Los profesores encuestados consideran que solo en un rango del 20 — 50 % de sus
alumnos tienen una buena alimentacion; dada su experiencia con los escolares

atribuyen dichos resultados al factor econdémico.

Este factor es el principal problema en la alimentacion de los nifios v esto se evidencia
en los alimentos que los nifios traen en la lonchera que en su mayoria es comida

chatarra, colas, agua y en muy pocas ocasiones lacteos.

Las escuelas en la actualidad tratan de ejercer un control en los bares, regulando los

alimentos que se venden en los mismo.

Los profesores afirman que es muy evidente el decaimiento en los nifios cuando no

existe una alimentacion adecuada.
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Resultados de la encuesta realizada a los Padres de Familia
PREGUNTA 1:

éQué opina usted de la alimentacion escolar en el pais?

@ buena
B mala

W regular

Figura 2.10: Grifico estadistico de resultados para pregunta 1.
Fuente: Elaborado por los autores.

El 50% de los padres de familia consideran que la alimentacion escolar en el pais es

mala, un 28% opina que es regular mientras que el 22% asegura que es buena.
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PREGUNTA 2:

¢Cree usted que la alimentacion que se brinda en las
escuelas es la apropiada?

mno
Bsi

W regular

Figura 2.11: Grifico estadistico de resultados para pregunta 2.
Fuente: Elaborado por los autores.

El 53% de los padres de familia opina que en las escuelas no se brinda una
alimentacion adecuada, el 30% cree que si es buena al contrario de un 17% que

considera que es regular.
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PREGUNTA 3:

Acostumbra usted enviar a su hijo desayunado a la escuela

W si
Eno

Figura 2.12: Grifico estadistico de resultados para pregunta 3.
Fuente: Elaborado por los autores.

El 80% de los padres de familia acostumbra enviar desayunado a su hijo mientras que

el 20% no lo hace.
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PREGUNTA 4:

¢ Considera usted el desayuno como un
recurso importante en el desarrollo del nifio ?

3%

B muy importante
B importante

@ normal

Figura 2.13: Grafico estadistico de resultados para pregunta 4.
Fuente: Elaborado por los autores.

Con un 68% el desayuno es considerado un recurso importante en el desarrollo del
nifo, el 29% lo considera muy importante, asi mismo el 3% opina que su grado de

importancia es normal.
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PREGUNTA 5:

De los siguientes alimentos, ¢ cudles cree usted son los
mas necesarios al prepararse el desayuno del nifio?

M frutas

@ embutidos
Wgranos

W carnes

B lacteos

W cereales

Figura 2.14: Grafico estadistico de resultados para pregunta 5.
Fuente: Elaborado por los autores.

L.os alimentos que son considerados mas importantes son los lacteos en un 34%, los
cereales con el 31% y las frutas registrando un 27%.

[Los granos, carnes y embutidos no son considerados tan necesarios; al contrario de los
resultados es preciso establecer que al dejar de lado los granos y las carnes estan

causando un desbalance significativo en la piramide nutricional.
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PREGUNTA 6:

De los siguientes alimentos, ¢ Cudles acostumbra usted
incluir en el lunch que prepara para su hijo al enviarlo a la
escuela?

B frutas
M gaseosa
¥ M agua
@ comida chatarra
B lacteos

M cereales

Figura 2.15: Grifico estadistico de resultados para pregunta 6.
Fuente: Elaborado por los autores.

Las frutas con un 24% son el principal alimento que los padres envian a sus hijos, el

agua vy los cereales con el 16% ocupan un lugar importante.

Dentro de los productos de menor aceptacion para los padres estan la comida chatarra

en el 8% v las gaseosa con el 4%.

El 17% de los padres por motivos de tiempo y de patrones modernos de alimentacion
les da dinero a sus hijos para que consuman algin alimento de su preferencia en el bar

del plantel.
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PREGUNTA 7:

éProvee usted a su hijo de las tres comidas
diarias, 6ptimas para su crecimiento ?

W si
@no

Figura 2.16: Grifico estadistico de resultados para pregunta 7.
Fuente: Elaborado por los autores.

F1 83% de los padres dice que si provee de las tres comidas diarias a sus hijos, el 17%
no lo hace debido a la influencia de diversos factores economicos, mala planificacion

doméstica o falta de tiempo.
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PREGUNTA 8:

8.-Entre las siguientes causas, ¢ Cudl cree usted sea el
principal problema de la mala nutricién en los nifios
en edad escolar?

W factores economicos
@ factores culturales

m falta de programas de
nutricion en el medio

M patrones modernos de
alimentacion

Figura 2.17: Grafico estadistico de resultados para pregunta 8.
Fuente: Elaborado por los autores.

LLos padres consideran que la principal causa para la mala nutricion son los factores
economicos con un 50%, no dejando de lado con el 24 los patrones modernos de

alimentacion como otro gran indicador de este problema.
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INFORME DE RESULTADO DE ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

El 50% de los padres consideran que la nutricion en el pais no es adecuada, mientras

que el 53% afirman que en las escuelas no se fomenta una alimentacion saludable.

Los padres de familia ubican a los cereales, lacteos y futas como los alimentos mas

importantes dentro de la dieta de sus hijos.

El 83% proveen a sus hijos de las tres comidas diarias, en algunos casos este resultado
no es muy fiable dado que otro de los resultados de las encuesta grafica, es que el
factor econdmico y los factores modernos de alimentacion son la principal causa de la

desnutricion infantil.

La lonchera escolar que le envian a sus hijos esta compuesta en su mayoria por frutas,
agua y cereales. Solo un 17% de los padres de familia le dan dinero a sus hijos para que

ellos compren su propia comida.
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3. PLAN DE MARKETING
3.1 ANTECEDENTES

Los antecedentes en este tipo de campafias en nuestro pais no es muy largo: en la
actualidad el Ministerio de inclusion economica y social esta trabajando en el tema de la
desnutricion con el proyecto Aliméntate Ecuador que esta basado en la difusion de
alimentos saludables; dentro del mismo proyecto manejan campanas de integracion de

los ancianos vy de las zonas rurales menos beneficiadas

Se podria decir que a nivel local o nivel de ciudad las diversas instituciones sociales
solo han desarrollado campanas de recaudacion monetaria o de viveres sin mayor
impacto, mas bien fomentando el dar a conocer su labor en busca de sustento
economico, en ciertos casos las fundaciones que tratan directamente el tema de la

desnutricion se limitan a llamar a diversos foros populares de puertas abiertas.
El siguiente plan de marketing esta pensado para llegar al mayor nimero de personas

posibles y por encima de eso tener un nivel de recordacion mayor a cualquier campaiia

anteriormente desarrollada en el pais.

3.2 OBJETIVOS

. Llegar a tener un alto nivel de recordacion.

“ Tener un buen alcance en base a la correcta distribucion del presupuesto
sugerido.

2 Captar la atencion de empresas patrocinadoras para nuevas ectapas de la
campana.
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3.3  ANALISIS ESTRATEGICO

LLa estrategia a seguir en esta campana para obtener un alto grado de recordacion
consistira en el impacto visual del mensaje, que sera grafico y sencillo a la vez, para
que de esta manera no sea dificil de comprender por nuestro publico que en este caso
son los nifos.

El alcance que se desea obtener parte del hecho de que al ser una campana social
ademas de los espacios que contratamos, podemos contar con ciertos espacios donados
por los mismos periodicos, estaciones de television e imprentas, que podran apoyar con
descuentos en pautaje o impresiones gratuitas en el caso de ser proveedores de imprenta.
El éxito de la estrategia radicara en que la campaia sea tan limpia y bien realizada que

logre que demas empresas estatales o privadas se interesen en mantenerla.

3.3.1 CONCEPTO ESTRATEGICO

El proyecto consistird en un mensaje visual claro y preciso, siendo el principal
proposito no repetir lo realizado por referentes pasados los cuales no contaban con una
grafica clara y unidad dentro de su campana publicitaria. Se desarrollara una propuesta
para piezas graficas impresas y sus ejemplos de ejecuciones a medidas promedio. las

mismas podran ser utilizadas para su adecuacion a medios audiovisuales.

Este se centrara en un alcance masivo, dirigido a multiples targets dentro del grupo
objetivo con lo cual se espera alcanzar las metas planteadas en la propuesta. v al mismo

tiempo alcanzar el mayor grado de recordacion.

3.3.2 PIEZAS PUBLICITARIAS

Como sugerencia para piezas impresas estarian las siguientes:
e Keys visuales: 1 grafica final (formato horizontal)
e Afiche (formato vertical)
* Avisos de prensa y revista (formato horizontal y vertical)
e Banners (formato vertical)
o Gigantografias (formatos horizontales, verticales ¢ impresiones de piezas
especiales para aplicaciones de guerrilla y/o btl)

e Folleto (triptico)
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e Volante (horizontal)

e Superwatch (segin formato estandar)

Justificacion
Son las piezas que ofrecen una comunicacion directa a la gente v con una linea grafica y
concepto acertado de facil decodificacion, pueden ser las piezas con mayor impacto de

recordacion que se busca.

Como sugerencias para medios audiovisuales existen las siguientes:
e Spot informativo para television (editado para 3 minutos, segiin la cantidad de
keys visuales).
e Este debera ser editado también para pantallas LCD de bancos y metro via.
e Sobre imposiciones (segun estandar de canales de television)

e Shdes de cine (segin medidas estandar)

Justificacion
Los medios audiovisuales tradicionales, por su mayor audiencia constituyen la base

primordial del desarrollo del proyecto.

Como sugerencias para publicidad alternativa y/o BTL se cuenta con las siguientes:

e Implementacion de stickers en lugares aleatorios que cuenten con reminiscencia
al ambito familiar y/o infantil (segun permisos y requerimientos de los

establecimientos propuestos).

e Por medio de un auspicio en conjunto con alguna empresa fabricante de
alimentos nutricionales para nifios se puede desarrollar una actividad paralela a
las tipicas activaciones de productos , donde la tematica seria crear un espacio
de difusion e integracion de padres, maestros y nifios ; al mismo tiempo de
plantear un sector adicional en el lugar de la actividad donde se haga volanteo,
mencion de la campafia v se proporcione informacion acerca del tipo de
alimentacion que los nifios deberian tener para promover e impulsar su

desarrollo fisico, intelectual y motriz.
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Justificacion
Por ser poco usuales. son de gran impacto visual y poseen mayor grado de recordacion

aunque son complementarias en la estructura de la campana.

3.4 SEGMENTACION DEL MERCADO

Después del analisis estratégico se concluye que nuestro target como campaiia son los
nifios escolares de instituciones publicas y privadas de nivel econdémico bajo, medio v

alto.

3.5 MERCADO META

Teniendo en consideracion puntos previos como los objetivos de campaiia:

o Llegar a tener un alto nivel de recordacion.

e Tener un buen alcance en base a la correcta distribucion del presupuesto
sugerido.

e (aptar la atencion de empresas patrocinadoras para nuevas etapas de la

campana.

Y el hecho de que la desnutricion infantil no se limita a clases sociales, podemos decir
que la campana se centrara en:
¢ Lscuelas privadas y publicas, de nivel socio economico bajo. medio y alto
e Integracion y trabajo en equipo de los padres de famihia y los profesores de los
planteles educativos.

e Motivacion didactica para los nifios

Como conclusion se establece a las instituciones educativas como una zona neutral que
al mismo tiempo nos brinda una verdadera amplitud para el desarrollo de nuestra
campaifia ya que nos permite llegar a mas de un clase social al mismo tiempo y el hecho
de contar con la cooperacion de los docentes, brinda un desarrollo bien enfocado de la

misma, con gran potencial de llegar a nifios y padres por igual.
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3.6 POSICIONAMIENTO

El posicionamiento al que se quiere llegar es crear una asociacion entre el mensaje de la
campana y la importancia que tiene el tema de la mala nutricion. El objetivo primario es
que cuando las piezas publicitarias sean expuestas creen gran expectativa y el mensaje

llegue de manera clara y precisa al espectador.

Se busca integrar a los padres y a los profesores para que trabajando en equipo los
nifos sientan apoyo y reciban  por medio de las dos fuentes toda la informacion

relacionada al tema y asi lo puedan poner en practica.

3.7 MARKETING MIX
3.7.1 INTRODUCCION

Hoy en dia existen movimientos que nos llevan al origen de las cosas otra vez.
Originalmente la mercadotecnia surgio como la aplicacion de las famosas cuatro P's:

producto, promocion, plaza y precio.

Antes de iniciar su negocio. o lanzar un nuevo producto o servicio (en nuestro caso una
campana audiovisual), se debe tomar en cuenta criterios basicos como son el tener claro
y definido cual es el producto o servicio que se piensa lanzar, las estrategias correctas
para su correcta promocion, la plaza o lugar en el cual el producto o servicio va a ser
comercializado y finalmente el precio, cuanto va a pagar el pablico por adquirir el

producto o servicio.

3.7.2 PRODUCTO

Nuestro producto se define como una campaiia audiovisual de integracion dirigida a los
ninos de nivel escolar de la ciudad de Guayaquil. Esta basada en publicidad llamativa y

enfocada a ellos que son nuestro grupo objetivo.

Contara con grandes y llamativos titulares impactantes para el publico objetivo. estos.
se combinaran con una ilustracion de un nifio comiendo frutas. El beneficio para el

target al ver la campafa y darse cuenta de los beneficios que les brinda es que van
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empezar a mejorar sus habitos alimenticios y de esta manera se vera un notable

incremento en sus capacidades fisicas, mentales y motrices.

3.7.3 PROMOCION

Tentativamente el orden a seguir es el siguiente: Arranca la campania con el spot de tv,
contintia con los avisos de prensa para dar soporte ademas de las menciones en
programas familiares matutinos. Se pretende cubrir mas espacios familiares con entrega
de volantes en cines, puesta de superwatch y presentando el spot de tv previo a los
trailers. Se difundira un poco mas el mensaje a través del uso de medios publicitarios
alternativos como es el metrograb, un medio implementado en la metro via en el cual la
gente que va de pie se sujeta a las agarraderas que cuentan con un mensaje claro en su
parte superior, estos medios son bastante efectivos porque entran en contacto directo

con ¢l publico.

A continuacion, se detallan los medios que seran empleados en campana:

Spots publicitarios:
Ecuavisa
Televistazo: Martes, jueves y viernes 2 pautas de 20 seg.

6 a la semana durante 5 semanas = 30 spots.

Ecuavisa
Hacia un Nuevo Estilo de Vida sabados 2 pautas de 20 seg.

2 a la semana durante 5 semanas = 10 spots.

Notas o menciones publicitarias:
En contacto martes y jueves 2 dias x semana 5 semanas = 10 menciones

el club de la manana lunes y miéreoles 2 dias x semana 5 semanas = 10 menciones.

Caso aparte:

Coordinar con el equipo de noticias de Ecuavisa un paquete especial o su apoyo sin
coste para cubrir notas diarias o semidiarias dedicadas al desarrollo de las diferentes
actividades de la campaiia.

4 notas a la semana x 4 semanas = 16 notas
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Cine:

Estrenos familiares cubiertos entre 2 meses por dos dias (sabado y domingo) y feriados
si se presenta el caso. Diapositivas referentes a la campafia. Volanteo ese par de dias (4
impulsadoras) en las filas de compra de tickets y después de la entrega de ticket de

entrada.

En este caso se tomara la actividad de entrega de volantes se realizara todos los sabados

y domingos durante 2 meses, asi como la proyeccion de las diapositivas.

Superwatch: Alquiler x los mismos 2 meses.

Metrovia:

Entrega de volantes en las centrales de transferencia del sistema de transporte metro via
(terminal rio Daule, terminal Guasmo. terminal Bastion Popular).

En cada terminal tendremos 2 impulsadoras entregando volantes de lunes a viernes

durante un periodo de 5 semanas.

Metrograb: Alquiler mensual 2 meses.

Volantes en estados de cuenta:
Convenio con tarjetas de crédito para adjuntar volanteo a través de estados de cuenta

por dos meses con:

e Diners club (preferencia clientes unicef)
e American express

e Pacificard (Visa & Mastercard)

e Bankard (Visa & Mastercard)

e Telmex

Vale mencionar que el costo del pautaje en este medio no incluye ¢l costo de impresion

de la volante que se va a adjuntar.
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Prensa:

2 avisos semanales (lunes a viernes) de 1/4 pagina en el Gran Guayaquil de el universo
por 2 meses total 8 avisos. Aviso en la revista 2 domingos por 2 meses en total 4 avisos.
Se solicitara apoyo de parte de diarios gratuitos como el Metroguil para difundir el

mensaje a través de anuncios en sus paginas.

3.7.4 PLAZA

La plaza de esta campaia es la gran infraestructura de medios masivos que existen en la
ciudad de Guayaquil. Tenemos tv, prensa y medios de transporte como lo es la
metrovia, creemos que al atacar en este escenario tendremos mas impacto en el pablico

objetivo y en la sociedad en general.

3.7.5 PRECIO

El publico no tendra ningin precio que cancelar al ser esta una campafa de accion
social y con caracter de concientizar sobre un problema.

La ayuda que proporcionen las empresas patrocinadoras es de caracter benéfico v no
representa ningun valor ni para el beneficiado, en este caso los nifios, ni para el publico
en general que se estaria informando con esta campana sobre la problematica de la mala

nutricion.
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4. ESTUDIO TECNICO
4.1 ANTECENDENTES ECONOMICOS

Lo anteriormente concebido para este tipo de campaias han sido movimientos
estratégicos basados en eventos de recaudacion de fondos para las distintas fundaciones

organizadoras.

Esto se ha manejado bajo una financiacion estructurada en los recursos del cliente, y el
auspicio de reconocidas marcas con conciencia social, ademas en cuanto a lo que artes
se refiere, las fundaciones trabajan con agencias que, sin lucro alguno, desarrollan su

comunicacion.

4.2 INGENIERIA DE LA PRODUCCION DEL PRODUCTO

4.2.1 BRIEF CREATIVO

Crear conciencia ante el publico acerca del problema de la falta de nutricion en los
escolares dentro y fuera del hogar y dar a conocer como afecta esto al crecimiento fisico

y mental de los nifios.

1. ;A quién le vamos a hablar?
Se ha planteado dirigirse a las instituciones educativas, continuamente a las familias, sin

distincion de estrato social, ya que la buena nutricion es una tarea de todos.

2. ;Qué queremos como resultado de la comunicacion?
Que se analice y se concientice sobre la falta de nutrientes en la comida diaria del

infante.

3. (Qué recompensa prometemos?
Provocar un cambio alimenticio que estimule el desarrollo del nifo, no solo en las

instituciones educativas sino en los hogares.

4. ; Como estia soportada esta campana?

avés de diversos medios masivos y alternativos, mediante los cuales conseguiremos
A través de diversos medios masivos y alternativos, mediante los cuales conseguiremo
proyectarnos ante la mayor cantidad de publico posible.

5. ;(Qué¢ tono de la comunicacion vamos a utilizar?
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Grafica ambientada en el tema a tratarse, acompanada de ayuda visual. Para el

desarrollo del mismo se investigd campaiias similares. (Véase anexos)

6. ;Cuindo y como nuestro grupo objetivo se encuentra mais receptivo a la
comunicacion?
En los momentos de encuentro familiar (hora de almuerzo):. en las instituciones

educativas durante el receso.

7. ;Cual es el insight clave dentro de nuestra estrategia?
El insight clave seria el ensefiar como se esta alimentando a los nifios actualmente y la

manera como la misma puede afectar ¢l desarrollo fisico y mental, “Aliméntate Bien™.

8. Consideraciones especiales

Se requerira la participacion de padres y maestros comprometidos con el cambio.
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4.2.2 PRESENTACION DE LA LLUVIA DE IDEAS

Durante la lluvia de ideas realizada por el equipo creativo se generaron 5 conceptos, los

cuales detallamos a continuacion:

Figura 4.1: Boceto “Salud y nutricion por un futuro mejor” propuesta 1
Fuente: Elaborado por los autores.

“Salud y nutricion por un futuro mejor”

Este concepto se basa en una grafica que muestra a un nifio en primer plano, saludable y
feliz de llevar consigo las frutas ayudado por la frase “Salud y nutricion por un futuro
mejor”. Para asi de esta manera llegar también a los padres de familia que son la

principal fuente de alimentacion de ellos.
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Figura 4.2: “Preparados para comer rico y saludable” propuesta2
Fuente: Elaborado por los autores.

“Preparados para comer rico y saludable”

A traves de una fotografia se muestra a un nifio corriendo hacia una mesa llena de frutas
y verduras, en su rostro se puede notar la alegria y felicidad de acercarce hacia a ellos,
mostrando la frase “Preparados para comer rico y saludable™, denotando una clara
intencion por la alimentacion del nifo.
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Figura 4.3: “Si comes rico y saludable, creceris sano y fuerte” propuesta3
Fuente: Elaborado por los autores.

“Si comes rico y saludable, crecerds sano y fuerte

Se desarrollara para esta idea una grafica en la cual observaremos a un nifio en primer
plano comiendo frutas mientras en segundo plano se observa las tareas cotidianas que se
han desempainado (deportes) con esto se quiere mostrar el nivel de fuerza que obtiene el

nifio para crecer consumiendo estos nutrientes.

“Lo que comen tus hijos”
Esta campana es dirigida a los padres de familia, con el fin que concienticen sobre los
alimentos que le proporcionan a sus hijos, y de que maneras estas estan afectando o

contribuyendo en el desarrollo del mismo.

“Comida Sana crecimiento Efectivo”
Esta idea se desarrolla en base a la alimentacion de la que se provee a los nifios en los
planteles educativos, con anuncios directos para las escuelas “Comida Sana crecimiento

Efectivo™ se plantea llegar a las autoridades educativas de cada plantel.
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4.2.3 SELECCION DE CONCEPTO FINAL

Basandonos en la manera como el tema deberia ser planteado y con la ayuda de varios
expertos en la rama se escogio “Salud y nutriciéon por un mejor futuro” como el
concepto a utilizar en la campafia publicitaria, es un concepto deducible de facil
interpretacion sencillo y directo al target donde partiran todas las aplicaciones graficas

que se necesiten para nuestra campania.

Figura 4.4: Concepto Seleccionado
Fuente: Elaborado por los autores.
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43 GUIADE ESTILO PARA APLICACIONES GRAFICAS

4.3.1 INTRODUCCION

Partiendo del key visual que hemos desarrollado, se adaptaran varias medidas
dependiendo de la necesidad y el medio. Se toma en cuenta el tiempo de atencion que el
publico emplea en ver la publicidad, en las piezas que posean menos tiempo de
visibilidad se pondra menos texto y en las que tengan mas tiempo de exposicion se

agregara mas informacion sobre la problematica y numeros de contacto.
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Figura 4.5: Key Visual Concepto Seleccionado.
Fuente: Elaborado por los autores.
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4.3.2 APLICACIONES PARA PRENSA Y REVISTA

Las medidas indicadas para periodico y revista son referencia de la proporcion correcta

en la que la grafica y texto deben ser aplicados.

La resolucion de la imagen para impresion siempre sera a 300 dpi, modo de color
CMYK, el porcentaje del color negro no puede sobrepasar el 70% en avisos para diario
El Universo y El Comercio. Para revista el aviso debe poseer un rebase minimo de 0.5

centimetros para el corte.

La tnica excepcion con respecto al modo de color es diario El Comercio, que exige que
las imagenes que se envien para avisos sean en RGB por cuestion de una calibracion

especial que tienen en sus equipos.
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Figura 4.6: Aviso de prensa, cuarto de pagina El Universo
Fuente: Elaborado por los autores
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CAMPANA PARA PROMOVER UNA NUTRICION SALUDABLE EN NINOS
DE NIVEL ESCOLAR DE LA CIUDAD DE GUAYAQUIL

Figura 4.7: Aviso pagina completa La Revista de El Universo
Fuente: Elaborado por los autores
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CAMPANA PARA PROMOVER UNA NUTRICION
' SALUDABLE EN NINOS DE NIVEL ESCOLAR

NUTRICION vos R —

s BUENO cosuan
DIARIASMIMTE

FRUTAS vy VERDURAS
o TODO
niro vy COLOR

Figura 4.8: Aviso de prensa, cuarto de pigina El Universo formato
horizontal.
Fuente: Elaborado por los autores

4.3.3 APLICACIONES PARA MATERIAL P.O.P.

A continuacion se detalla el posible material de apoyo que puede ser distribuido para
reforzar eventos o actividades que se realicen para promover la concientizacion del
publico sobre la nutricion saludable en el escolar. Todo material que sea enviado a
imprenta offset debe ser enviado en 300 dpi modo de color CMYK y con sus
respectivos rebases para corte, en el caso de las lonas para gigantografia se envian en el
tamafio y conforme va aumentando el tamafio van disminuyendo los puntos por
pulgada. por ejemplo, en el caso del roll up de 80 x 200 cm una resolucion Optima es a

80 dpi al tamafio real.
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Figura 4.9: Volante 15x21cm
Fuente: Elaborado por los autores
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Figura 4.10: Montaje Roll Up 80x200 ¢cm
Fuente: Elaborado por los autores
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Figura 4.11: Diptico (de frente)
Fuente: Elaborado por los autores
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Figura 4.11: Diptico (detras)
Fuente: Elaborado por los autores
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43.4 APLICACIONES PARA ViA PUBLICA

En esta seccion detallamos varias posibles aplicaciones para la grafica en la via publica,
tomando en cuenta que la frecuencia es alta y el alcance es un poco corto (la gente no se

detiene mucho a leer)

SALU Di' _

un ME)OR rururo

v SO (e PLARL A WTY
FEUTAL » VIEDURAY
= TOPO ree+« (OLOR

CamParia PARLA FROSMOVIE UsA SUTRICION LALUBABLE Ea MENOS
Pt mrvil ISCOLASR Pl LA CWBADR P CUATAQUIL

==

- R ]“J

B

Figura 4.12: Paleta para via publica
Fuente: Elaborado por los autores

EDCOM PAGINA 61 ESPOL



INFORME DE MATERIA DE GRADUACION “CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE
ANIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL™

s BUENO ccmar

oaliamiamTy

TAUTAL VIRDURAS
m TODO

reo + (O4LON

Figura 4.13: Montaje Paleta A
Fuente: Elaborado por los autores
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Figura 4.14: Montaje Paleta D
Fuente: Elaborado por los autores
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Figura 4.15: Montaje Valla
Fuente: Elaborado por los autores
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Figura 4.16: Montaje
Fuente: Elaborado por los autores
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435

APLICACION PARA TELEVISION Y AUDIOVISUALES

A continuacion, se explica el storyline de spot de television en base a este formato,

realizando varias modificaciones para incluirlos en varios centro audiovisuales como el
metro via y los bancos cambiando su tiempo y formato. Logrando mucha mas
cobertura.

Storyline para SPOT INFORMATIVO de campaiia nutricién saludable

Duracion: 3 MINUTOS

[ 'scena continua:

Toma 1: Audio: Video
Plano general de -Cama musical
nifios comiendo - intervencion del medico [ iy
con sus madres ‘

| |

. Tt

% R

Toma 2: Audio:
Plano medio de -Cama musical
nifios jugando en  -Risas de nifios
el fondo, doctor - intervencion del medico B )
en primer plano .
explicando la /" "
importancia de la
nutricion.
Toma 3: Audio:
Plano general de  -Cama musical —
nifios jugando, se  -Risas de nifios ;
funden varias \ «
tomas } .-

!
Toma 4: Audio: \
Plano detalle del - Cama musical ( tono mas bajo) 3
rostro de un nifio | - Locucion : voz de el especialista ! .
sonriendo |

Figura 4.17: Storyboard para spot publicitario

Fuente: Elaborada por los autores
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44 TAMANO DEL PROYECTO

El tamafio de nuestro proyecto se define a partir de dos puntos clave:
Nuestra capacidad de produccion y el periodo de tiempo con el que contamos.
Bajo esta premisa disponemos el tamafio de nuestro proyecto a la realizacion de los

diversos pasos de produccion de una campaiia publicitaria comunicacional:

e Desarrollo de Concepto

e Desarrollo de Linea Grafica

e Desarrollo de Estrategia de Medios
e Plan de Marketing

e Desarrollo de adaptaciones graficas

Para lo cual contaremos con un proceso de 40 dias laborables, contando con una

investigacion previa para estudios referentes.

La dimension y caracteristicas del mercado

Nuestra campaiia sera publicitada en medios masivos, por lo cual contaremos con un
amplio margen de exhibicion a nivel local. El mercado al que se dirige nuestro proyecto.,
al ser de ambito y estrato general, se alcanzara facilmente recurriendo a los medios mas
solicitados: Prensa y Tv.

La tecnologia del proceso productivo

Al tratarse de una campana publicitaria se empleard, durante su produccion, varios
determinados métodos de trabajo. Desde la investigacion previa, pasando por el

desarrollo creativo para luego un desarrollo técnico y visual.

L.a disponibilidad de insumos y materia prima
Contaremos con un espacio laboral €1 cual contara con diversas areas para el desarrollo
creativo, la realizacion de investigaciones, estudios economicos y de medios ademas del

trabajo técnico, informativo y audiovisual.

Espacio laboral
El espacio donde se labore debe tener los servicios basicos por defecto (luz, agua,

telé¢fono) y debera ser fresca, amplia e iluminada para mayor confort de los empleados.
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Area grdfica

El desarrollo grafico y creativo de la campafia puede ser limitado a un departamento
alquilado donde se ubiquen el director creativo y el disefiador con sus equipos, puede
ser una area dirigida a las computadoras, otra para el area creativa, donde se puedan
desarrollar libremente las lluvia de ideas y por tltimo servicios basicos como baifios y

cafeteria.

Area de medios y de cuentas
Se podran hacer en ambientes similares a los de grafica o en si, el mismo lugar, solo que

contarian con su propia area y compartirian servicios higiénicos y cafeteria.

Alternativa a lo propuesto

Se debe también considerar que el proyecto en si se puede llevar con cierta
informalidad, por lo que no es del todo necesario un lugar en concreto para trabajar,
puesto que tranquilamente se podria trabajar “en linea” desde el hogar con reuniones
casuales (o programadas en ¢l proyecto) para revisiones o planeamientos, todo depende

de qué tipo de organizacion se quiera implementar al proyecto.

Equipo técnico

Para el area grafica se recomienda como minimo:

Dos computadores IMAC G5 de ultima generacion (preferentemente)
Internet de alta velocidad

Discos duros externos

Impresora a colores

CD y DVD varios

Resmas de papel tamarnio A4 e insumos de oficina varios (lapices, plumas, estiletes, etc.)

’ara ¢l Area de medios y de cuentas s¢ recomienda como minimo:
Dos computadoras de capacidad media (PC convencionales)
Internet de alta velocidad

Impresora a colores

CDy DVD varios
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La localizacion
Se desarrollara un proyecto local, es decir dentro de nuestro ambito de ciudad que se

implementara luego bajo la misma localizacion.

Los costos de inversion y de operacion
Para la realizacion de nuestro provecto se ha realizado la respectiva investigacion y

operacion con los determinados valores de:

Inversion y produccion: $ 3,450

Implementacion (en base a un plan de medios bésico y eficiente): $ 93,825.27

El financiamiento del proyecto
El financiamiento de nuestro proyecto sera llevado a cabo de manera total bajo la parte
del grupo interesado sea ésta una institucion con fines de cardcter social, una compaiiia

con conciencia social o un cliente individual.

El proyecto sera financiado y llevado a cabo en su totalidad bajo la direccion del grupo
interesado  pudiendo ser estas: instituciones con fines sociales, compaifias con

conciencia social o un cliente individual interesado en ejecutar el proyecto.
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5.  EQUIPO DE TRABAJO DEL PROYECTO

5.1 PERSONAL DEL AREA DE ADMINISTRACION

» Director del Proyecto
. Ejecutiva de cuentas
. Mensajero

5.2 AREA OPERATIVA

° Director Creativo

. Director de Medios

. Fotografo

= Editor

. Camarografo

= Asistente de produccion
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5.1 ORGANIGRAMA

Director
General del
Proyecto

Director
Creativo

Ejecutiva de Director de
Cuentas Medios

Editor Fotografo

\

Camardgrafo

Asistente de

Mensajero 3
Gl produccion

Figura 5.1: Organigrama de trabajo
Fuente: Elaborado por los autores
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6. INGRESOS Y EGRESOS DEL PROYECTO
6.1 PRESUPUESTO DE INVERSION, COSTOS Y GASTOS

En la elaboracion de este proyecto el cual estd basado en una campana de tipo
publicitario se ha planteado para la realizacion del estudio financiero, los costos de
realizacion, partiendo con un costo de inversion base, contando con un estimado de

costos y gastos varios de produccion e implementacion.

El proyecto tiene una duracion de 40 dias laborables, tiempo en el que se desarrolla la

produccion grafica,visual y logistica.

Por ser este un proyecto sin fines de lucro no hemos sugerido perspectivas de ingreso a

nivel monetario.

Inversion
En estos valores se detalla los gastos realizados para cubrir los recursos utilizados en la
realizacion de este proyecto, tales como alquiler de espacio de trabajo, mobiliario,

gastos de mantenimiento e insumos en general.

Produccion
Dentro de la produccion se detalla los costos relacionados con los materiales directos de
insumos y desarrollo, con esto nos referimos a la compra de computadoras, alquiler de

camaras, etc.

Gastos
Los gastos cubren todos los sueldos de los trabajadores involucrados de alguna manera

en la produccion del proyecto (Director creativo, Fotografos, Director de Arte, etc.)

Estos gastos no varian a pesar del nivel productivo, de donde se originan los sueldos del
grupo base de produccion del proyecto, aquellos que se encargan del desarrollo
(Director General del Proyecto, Director de medios, Fotografos, Editores), aqui también

contaremos con los gastos en servicios basicos.
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Finalmente, los gastos en medios serian nuestro mayor recurso de promocion al tratarse
de un tema meramente publicitario. Este incluira costos de publicacion de avisos en
diarios nacionales v de spots en television, ademas de implementacion en cines y
metrovia a través de métodos de publicidad alternativa. También contaremos con los
costos de produccion de material POP (volantes, afiches, etc.) y los costos por

implementacion (volanteo).
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6.1.1 EGRESOS POR HONORARIOS PROFESIONALES DEL EQUIPO DE
PRODUCCION

CARGO NUMERO DE COSTO  COSTOS
- PERSONAS TOTALES
Director General del Proyecto 1 $650 $650
Director Creativo 1 $500 $500
Director de Medios 1 $400 $400
Fotografo 1 $250 $250
Editor 1 $500 $500
Asistente de Produccion 1 $300 $300
Operador de Camara 1 $300 $300
Mensajero | $250 $250
Ejecutiva de cuentas 1 $300 $£300
TOTAL 8 $3.450

Figura 6.1: Tabla de honorarios profesionales
Fuente: Elaborada por los autores
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6.1.2  GASTOS DE SERVICIOS BASICOS

" SERVICIOS BASICOS

DETALLE ' COSTOS DIAS COSTOS
DIARIOS LABORALES TOTALES
Energia Eléctrica $1.46 40 $58.40
Agua $0,60 40 $24
Teléfono (Extensiones) $£1,25 40 $50
Internet $1.25 40 $50
TOTAL S 182.40

Figura 6.2: Tabla de gastos en servicios basicos
Fuente: Elaborada por los autores
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6.1.3 COSTOS DE IMPRESION DE MATERIAL POP

"PUBLICIDAD IMPRESA T COSTO  NUMERODE  COSTOS
UNITARIO PIEZAS TOTALES
Banners con estructura roll up 80 20 1600
Tripticos 0.08 17500 1400
Volantes full color (15 x 21) 0,2 70000 14000
TOTAL $ 17,000

Figura 6.3: Tabla de costos en impresiones de material POP
Fuente: Elaborada por los autores
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6.1.4 COSTOS DE PAUTAJE EN PRENSA Y REVISTA

"PAUTAJE EN PRENSA COSTO  NUMERO  COSTOS
UNITARIO DE TOTALES
- ) ) PIEZAWS
Avisos 1/4 de pagina en el "Gran Guayaquil” $3.050 8 $24,400
de El Universo
Avisos de una pagina en "La Revista" de $3,860 4 $15.440
El Universo
TOTAL $ 39,840

Figura 6.4: Tabla de costos por pautaje en prensa y revista
Fuente: Elaborada por los autores
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1.6.5 COSTOS DE PAUTAJE EN TELEVISION

PAUTAJE EN TELEVISION

"ESPACIO DURACION  COSTO NUMERO
POR SPOT POR SPOT DE SPOTS

Paquete publicitario en V'arias menciones a $2,300 Paquete
"Hacia un nuevo estiio de vida’ través de un mes
Paquete publicitario en Varias menciones a $10,000 Paquete
"E! Club de la Mariana" través de un mes
Paquete publicitaric en \'arias menciones a $6,000 Paquete
"En contacto’ través de un mes
Paquete de reportajes sin fines de 4 notas a la semana 0 16
lucro de parte de Eguavisa durante 4 semanas
TOTAL

Figura 6.5: Tabla de costos por pautaje en television
Fuente: Elaborada por los autores
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TOTALES
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1.6.6 COSTOS DE PAUTAJE EN CINES

PAUTAJE ENCINE

SUPERCINES (servicios varios)  COSTO/SEMANA
Publicidad en Pantalla (spots) 8230
Publicidad en Pantalla (glices) S60
SUPERWATCH 4 Bl
Activaciones v demads eventos se encuentran exentos de costos 0

s1 se refieren a accion de caracter social, en nuestro caso se
tratara de volanteo.

TOTAL

Figura 6.6: Tabla de costos por pautaje en cine
Fuente: Elaborada por los autores

 #SEMANAS

TOTAL
$1.300
§ 360

S 73

§1,935
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6.1.7 COSTOS DE PAUTAJE EN MEDIOS ALTERNATIVOS

PAUTAJE EN MEDIOS ALTERNATIVOS

'MEDIOS ' ~ COSTO # DE TOTAL
UNITARIO PIEZAS
Volanteo en estados de cuenta $0.2 35000 $7.000
TOTAL $ 7,000

Figura 6.7: Tabla de costos por pautaje en medios alternativos
Fuente: Elaborada por los autores
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6.1.8 COSTOS DE EQUIPOS DE PRODUCCION Y POST PRODUCCION

"~ COSTOS DE EQUIPOS E INSUMOS

EQUIPOS ' TIEMPO CANTIDA COSTO VALOR
de USO D UNIT. TOTAL

Camara de estudio con respectivos tripodes y 5 dias 1 250 1250

controles

Apple Machintosh G5(alquiler a la Espol) 20 Dias 2 0 0

LEXMARK color (alquiler a la Espol) variable 1 0 0

Insumos de oficina (CD, DVD, papeleria en  variable variable 200

general, etc.)

TOTAL $ 1,450

Figura 6.8: Tabla de costos equipos de trabajo e insumos
Fuente: Elaborada por los autores
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6.1.9 SUBTOTAL DEL PROYECTO

" COSTOS GENERALES

RAZON : ' ~ COSTO
COSTOS POR HONORARIOS PROFESIONALES $  3.450.00
SERVICIOS BASICOS $  182.40
PUBLICIDAD IMPRESA $ 17.000.00
PAUTAJE EN PRENSA S 39,840.00
PAUTAJE EN TELEVISION $ 18.500.00
PAUTAJE EN CINE $  1.935.00
PAUTAJES EN MEDIOS ALTERNATIVOS $  7.000.00
COSTOS DE EQUIPOS E INSUMOS $  1,450.00
S 89,357.40

Figura 6.9: Tabla del valor subtotal del proyecto
Fuente: Elaborada por los autores
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6.1.10 COSTO FINAL DEL PROYECTO

COSTO FINAL DEL PROYECTO Valor Total

SUBTOTAL DEL PROYECTO $89.357.40

IMPREVISTO (5%) $ 4.467.87
$ 93,825.27

Figura 6.10: Tabla de costos final
Fuente: Elaborada por los autores

El costo final incluye el 5% del subtotal por motivo de posibles imprevistos que se
presenten durante el desarrollo del proyecto, tales como:

e Mantenimiento urgente de equipos de produccion
e Reparacion fuera de cronograma de equipos de produccion
e Viaticos de invitados especiales

e (astos varios (refrigerios, taxis, varios, etc.)
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7.  CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.
7.1  CONCLUSIONES

Una vez realizado el analisis del presente proyecto, se tiene informacion necesaria y

suficiente que permite llegar a las siguientes conclusiones:

Los nifios constituyen uno de los grupos mas vulnerables debido a que su organismo se
encuentra en desarrollo y crecimiento, una alimentacidon incorrecta puede llevar una
serie de carencias nutricionales perjudiciales para su salud y derivar en la aparicion de
enfermedades cronicas en la edad adulta. Por este motivo, es basico promover en estas

edades la adquisicion de habitos alimentarios y estilos de vida correctos.

La implementacion de la CAMPANA PARA PROMOVER LA NUTRICION
SALUDABLE A NIVEL ESCOLAR DE LA CIUDAD DE GUAYAQUIL, ayuda tanto
a padres como profesores, de manera informativa para aportar con un mejor
conocimiento de las necesidades alimenticias de los nifios en esta etapa de desarrollo v

crecimiento.

Es necesario crear un habito alimenticio saludable en los nifios, deben aprender a comer

de todo, realizando asi una alimentacion variada, equilibrada y saludable.

7.2 RECOMENDACIONES

Como somos una CAMPANA PARA PROMOVER LA NUTRICION SALUDABLE A
NIVEL ESCOLAR DE LA CIUDAD DE GUAYAQUIL Tanto padres como profesores
deben ser un ejemplo para los ninos, este proceso requiere tiempo y paciencia, educando

tanto en la escuela como en el entorno familiar.

Se debe ensefar que los nifos “prueben y coman de todo™ sin que los alimentos se
conviertan en un premio o castigo, la ingesta de alimentos debe distribuirse en 4-5
comidas al dia para repartir el aporte caldrico diario su cuerpo va gastando energia para

funcionar.

Se recomienda implementar un plan de marketing que dé a conocer la campana

obteniendo un alto grado de recordacion, que consiste en el gran impacto visual, la
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estrategia radicara en que la campana sea limpia, con un mensaje visual claro y preciso,
que cumpla con los objetivos planteados de tener un buen alcance en base a la correcta

distribucion de nuestra campana, garantizando la factibilidad del provecto

Se recomienda implementar el presente proyecto en el pais, va que los nifios son un

grupo mas vulnerable en esta etapa y necesitan de habitos alimenticios saludables.
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ANEXOS A
ANEXO1:

Vs 30000 s Nifig Nutricion en la edad escolar

[reta Manzana
Perder (irasa
Los ninos en edad escolar, hasta la pubertad, iran
A ¥ creciendo lenta pero continuamente, y es muy importante
Pm“ que reciban la cantidad y calidad de nutrientes que seran
Astrologia | imprescindibles para su desarrollo normal
Moda y belleza - 1
Tiernpo Libre
Fitness
Dimero Autor: w,
Turismo
Anti-edad Adelgazar conla Luna
Empieo Ayuca con el calendano lunar ser delgado
P[mm - gratuito!
P warars [ 2lendaro>Lunar rala aza
cNutricion arroz?
1o Famiflo Noticias, informacion tecrnica, mercados y
| Cocina proveedores
© Mascotas e dgrite -
Hogar y lardin
G Iy ; Dietas - Ultimas nofticias
Las dietas sanas para su salud Vanas
Pm informaciones uvtiles
Juegos ratas into ey e
-._ Ann:u('.nosﬁ’
COMUNDAD
10 ewsletter Al comenzar el colegio el miio tendra una actmdad intelectual importante,
o Chib
b el cerebro demanda alrededor del 20 % de |a energia que ubliza el resto

o Chat del organismao. la misma |a obtendra pnncipalmente de los Hidratos de
© Cartas de lectores Carbono provenientes de 1a dieta, aportados por cereales, frutas y

O Phginas personales onerales mayortanamente
> Testamonios

10 Links recomendados

Ademas debera mantener sus huesos y dentes bien nutndos, por lo que
necestara vitaminas como vit D .C A K y rmnerales como Calcio,
© Mapa ded sitio

Magnesio, Fluir, entre otros Para evitar enfermedades como la anemia

> Quienes somos

& Condichanes e wos debera consumir akmentos que lo proveen de hierra y aimentos

- Privacidad proteicos, para el desarrollo y crecirmuento general

«» Publicidad

© Contbctenos Tendran tamisén que mantenerse hidratados, ya que un 50-60 % de su

cuerpo esta compuesto por agua y es fundamental en la deteaficacion y

_ los procesos metabohcos

Figura A.1: Web - Nutricion en la edad escolar
Fuente: www.plenitud.com
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ANEXO2:

NUTRINET o1

Pars ervadecar o Naenbre y | desrmArcion
on Amanca Latins y ol Caribe

"~ )
L -4

Introduccién AE

| Panorama General AE

Almentacion

\Un escolar con hambra no puede aprender! Es un hecho centdic amente probado que cuando baja el revel de
atucar o nvel de ghcermia en la sangre, el orgavsmo se protege ahorrando las energias drspomibles v
entonces |a distraccion, la somnolencia, la mcapacidad de concentracon son la defensa del nio

€ yando un niho va @ la escuela sin haber merendado '@ noche antenos o sin haber desayur t con

hambre no esta an condiciones de aprander Paro hay mas Un nifio puede haber dasayu debe

nar algurcs kikdmetros para lagar a (a escuela - v esa s la syerte da las nifios de las zonas murales

5 an ol dasay.

na y lleqa entonces, an condicionas no aptas para aprander

ng

v3 las energias

resta ur 4esayuns consistente Pero quaiments asta comprnha wenticamante qua cada tres horas, al

nivel norma de alucar en la sangre decae lo que se denomna harmbre de Ccorto plazo” y el escolar
aun habiendo des "
0 una pequaha menenda durante 4 jomada escolar da

rar de un ming desoutndn y hambie cronica? Pero la solucon @

iento vy aprender

ortinuar act

padamente deb

ingens aimentos f

tro horas y mas

Un aimue n ndispensahles Y

en olro escenano, (qué podemo

posible an ruestro pais como en al mundn

CUADRO DE ALIMENTACION ESCOLAR APOYADA POR EL PMA
EN EL MUNDO, ABRIL 2007

En proyactos de desamolio " Modabdad solo comda en la
escusla

Para recibir nuestros
articulos

Operacion Prolongada de X Solo raciones para llevar a
Racuparacién y Socoro casa

Figura A.2: Web - Nutrinet
Fuente: www.ecuadornutrinet.org
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ANEXO3:

& Desnutricion y mala alimentacion.

Filozoofos del mundo, welcome!

Lei en la pagina de un buen blogger (Einesto en su
pagina: hnp: robotkarel.blogspot.com ) que viviamos en
un Pais de Estiupidos se referia basicamente al bajisimeo
nivel de comprension de las matematicas que muestia

el pueblo mexicano, durante la lectura recorde que los

problemas de nutiicion en México son tan seveios que
inciden ditectamente en el pioceso de ensenanza -
aprendizaje.

Eso me motwo a escnbir la presente entrega

La desnutnicion continua siendo el gran problema para la
humanidad

La desmutricion en general es producto de una mala
alimentacion. basicamente por carencias economicas,
aungue se deben mencionar otras dos causas importantes,

la ignorancia para seleccionar los alimentos y como

resultado de otras etiologias
IUna alimentacion deficiente, en la que faltan las sustancias nutntivas necesanas, conduce al
organismo  humano  al  estado  de  desnutncion Cuando  una  organismoe  1ecibe
sistematicamente menos calotias de las que necesita. lo primero que le oculre es que

adelgaza. porque va quemandolas grasas acumuladas para ohtener energia. Al rmismo

tiempo se produce tambien |a falta de proteinas, aunque en su alimentacion se le aporten algunas

el organismo las quemara para obtener energia, vital por ser mas apremiante
Esta disfuncion social (la llamo asi ya que uno de los maximos postulados
de la sociedad es proteger la sobrevivencia del indmduo) se da de forma
mas cruel con los infantes, que son la parte mas sensible de la
sociedad.

Son ellos los que mas resienten las condiciones de inequidad sobie

las que se ha constiuido el modelo mexicano Csbe reflexionar que los

partidos politicos y sus candidatos no se han planteado como politica de

estado, el sacar de la pobreza exirema a millones de ninos mexicanos

Los pilares sobre los que debe sustentarse cualquier democracia son: la equidad de
oportunidades y la justicia social. La realidad cotidiana nos demuestra que ambas estan
ausentes en nuestra sociedad

En Mexico 30 de cada 50 ninos viven por debajo del promedio nacional de ingreso, a 25t
se debe sumar el hecho de que los ingresos 1eales de sus padres se redujeron en mas del
3% durante el sexenio que pronto terminara, y la continuidad del modelo amenaza con mas de

In rmuermn da nonhrara cinns <iandn un ratn canteal nares al dacarrnllo dal naic

Figura A.3: Web — Desnutricion y mala alimentacion

Fuente: nttp:/filozoofar-es-dar.blogspot.com/2006/08/desnutricin-y-mala-alimentacin.html|
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ANEXO 4

Fl Desayuno

Una buena alimentacibn comienza con la

primera comida del dia. La importancia

del desayuno radica en que es la primera 'ﬁ-

ingesta luego de que el organismo ha \_.. 4 ,‘
estado varias horas sin aimento. La “
noche es, por lo general, el penodo de \\/a
ayuno mds largo del dia, sobre todo para
los nifios, ya que estos duermen mas
horas gue los adultos. Por ello, la
importancia del desayuno no debe verse
empafiada por apuros ni por excusas.

Lo ideal es hacer de la hora del desayuno un momento compartido |
de intimidad familiar, en especial para aquellas familias que no
pueden reunirse en el almuerzo. El compartir el desayuno no solo
garantiza que el nifio hard una buena ingesta, que lo prepara para
una jornada de intensa actividad, sino que crea en &l un habito que
lo acompafiara toda la vida.

En el caso del nifio que va al colegio de mafiana, hay que
asegurarse de que se levante con el tiempo suficiente para
desayunar. El ttempo que pasard hasta la siguiente comida
importante, el almuerzo, serd de vanas horas. Esas horas seran
muy intensas, a pesar de que pasara la mayor parte del tiempo
santado. La actividad fisica no es la unica que require energias. La
actividad mental también necesita un buen aporte.

Para los nifios que asisten a la escuela por la tarde, el problema es
generalmente otro. Se levantan demasiado tarde, y la mafiana no
alcanza para distnbuir dos cormidas importantes: desayuno y
almuerzo. Por lo tanto, muchos padres tienden a eliminar uno de los
dos, transformdandolo en una colacion liviana.

Lo ideal es, en reahdad, regular mejor el ntmo del suefio y dar lugar
a ambas comidas.

( IcIo

Comida sana vs, chatarra

Otro de los problemas con los que
deberan enfrentarse los padres es
el de los llamados “alimentaos
chatarra®. Los nifios tienen una
especial predileccion por ellos, ya
que estan sustentados por una
enorme carga publicitana, y estan
nresantadns de 1INA manara nie

Figura A.4: Web — Desayuno, Comida Sana

Fuente: http://www.alimentacionsana.com.ar/Informaciones/novedades/alimentacion%20escolar.htm
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ANEXOS:

Suscribase al boletin | @sperado) * 100
Estadisticas (vsites) También es posible obtener el porcentaje de desnutncion cuando se evalua el

peso esperado sequn la talla
Oferta de empleos % de desnutricién segin el peso esperado para la talla = (peso real / peso

Politica de uso esperado) * 100

Conts P.osjeﬁonnemg clasificamos el grado de desnutricion de acuerdo a la
siguiente tabla

English Estado Nomal | Desnuticion | Desnuticion | Desnutricion

leve moderada Severa

Déficit de peso |90 - 100 {80 -90 % 70 - 80 % <70 %
esperado segun | %
la edad
Déficit de peso |95 -1 90-95% 85-90 % <85 %
esperado segun | 105%
I3 talla

Por ejemplo un nifio de 5 afios peso 13 kgs Tomamos el peso esperado para
nifios de esta edad (ver tabla de peso y talla sequn la edad ) que es de 176
kgs Ahora dwmdimos el peso real del mifio (13 kgs) entre el peso esperado
(17 6) y el resultado sera multiplicado por 100 Esta operacion nos da 73 8 %
Este resultado es el deficit de peso que tiene este nino. observamos que
comesponde a un estado de desnutncion moderada
Los signos fisicos que acomparian a la desnutncion son

Déficit del peso y de la estatura que se espera para la edad

Atrofia muscular (se observa un desarrollo iInadecuado de los musculos)

Retardo en la pubertad

Los signos psicologicos que siempre encontramos en |a desnutncion
son
Alteracion en el desarrollo del lenguaje. alteracion en el desarrollo motor y
alteracion en el desarmollo del comportamiento (imitabilidad indiferencia u

Figura A.5: Web — Médicos Ecuador

Fuente: hip://www.medicosecuador.com/espanol/noticias/nocitiad 5
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ANEXO6

Clinica
Universidad

de Navarra AREADESALUD

\ e

Areadesalud

La CThnca Servicios medos

Infancia

Hutricion en la edad escolar

M Dovisaer

Ultima revision miercoles 3 septiembre de 2008

Definicton y c aracternsticas de esta etapa periodo

El periodo escolar comienza a los b anos, momento en el que el nino incia la
@scuala, y termina con la aparcion de los caracteres sexuales secundarios
(comienzo de la pubertad), generalmente hacia los 12 anos, aunque este
momento puede variar, por alargarse en algunos nifios a etapa prepuberal y por
las diferencias que existen entre los ninos y mfas en cuanto al inicio de la
pubertad . Se trata de un proceso biologko y por tanta, no sujeto a lo
cronologia Este periodo finaliza entre los 10-12 afos para las ninas y 1214 afios
para los ninos. El perodo escolar junto con el periodo preescolar [de 3a 5 aros

carresponde a la llamada etapa de crecimiento estable”’. En esta etapa de
crecimiento estable, 1as necesidades de cracimiento son menores que en la
etapas anteriar y posterior a la infancia. Se caracteriza por una gradua
dasaceleracion del ritmo de crecimienta lineal, aunque stendo regular y
sostentdo, y una acelaracion de la curva de peso

Dentro de esta edad escolar se distingue los nifios de & a 10 anos que siguen un
crecimiento lento y mantenido y tienen un aumento progresivo de Ia sctividad
fisca Adaptar
-alorias vacias entre horas. El otro grupo <de 11 a 14 ancs es mas heterogeneo
ya qua an el conviven niAos en distintos estadios de maduracion En esta etapa

45 comidas al horano escolar y frecuentemante consumen

aumenta el ritmo de crecimientn y (a mayar actividad fisica exige mayor aporte
anergetico Las comidas suslen ser dasordenadas y sumenta al consuma de
alimentos basura. Elrifio en esta atapa desarrolla un estilo de comida mas
independiente y lejos de la vigilancia de los padres

Fsta fase de la vida se caracteriza por presentar un crecimiento mas regular y
mantenido, con una desaceleracion evidente del mismo previa al estiron
putaral que en las ninas ocurre entre los 8-10 afos y en los nifios hacia los 10-12
afnns Simultaneamente existe un aumento espontanea del apetito, en
contraposicion con la etapa previa, v que con frecuencia da lugar a obesidad

Figura A.6: Web — Nutricion en la edad escolar

Fuente: http://www.cun.es/areadesalud/tu-perfil/infan: a/nutricion-en-la-edad-escolar/-
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ANEXO7

_?Nutrar

STAFF MAPA DEL $ITIO

E'

Etapas de la Vida
Erd ermedades

Croreas

Ak OONes

Saud Plena
Recetas de Coona

Articdos Centicos

Resafias
Tabla de Almentos
Meacline - PubMed

Cursos y Eventos

Campus del smno

Buscar
i Curricubum

Nutrar &n su o

Terminado

Figura A.7: Web — Nutricion en edad escolar
Fuente: nttp://www.nutrar.com/detalle.asp? ID=6738

Prevenr!én} =

Salud H,’fi,, ‘:‘L Y

1 cowtactinos

*NOTA

_ Nutricion en edad escolar

& Entre las 4 comidas principales es fundamental o desayuno

Etapa importante para recibir Ia cantdad y cahdad de nutnentes

para su normal desarrollo

LIC. MARTIC TORRES
Tiempo estimado de lechura 3 557

Lns nifios en edad escolar, hasta la pubertad,
wan creciendo lenta pero confinuamente, y es
muy importante que reciban la cantidad y
cahdad de nutnentes que seran imprescindibles
para su desarrollo normal

Al comenzar el colegio el mifio tendra una
actmdad intelectual importanta, el cerebro
demanda alrededor del 20% de la energia que
uthza el resto del orgamismo, la misma la
obtendra pnncipalmente de los hidratos de
carbono provenientes de la dieta, aportados por
cereales, frulas y vegetales, mayortanamente

Ademas deberd mantener sus huesos y
dientes bien nutndos, por lo que necesdara

wvitaminas como wiaminas D, C, A K, y
minerales como calcio, magnesio, fluor, entre
otros. Para evtar enfermedades como la

anemia debera consumir ahmentos gque lo
proveen de hierro y alimentos proteicos, para el
desarrollo y crecimiento general

Tendran también que mantenerse hidratados,

ya que un 5060 % de su cuerpo estd .

compuesto por agua y es fundamental en la
detoxificacién y los procesos metabdlicos

Se necestan 40 wilaminas, ademas de
minerales, hidratos de carbono, proteinas y
grasas, y NO HAY UN SOLO ALIMENTO que
pueda aportarlos todos!  Para  ello la
alimentacion debe ser vanada,
;.Como lo logramos?

completa, adecuada y armmonica,

=, AYUDA
.

(3] Mi Cuenta |

Agqistrese qratis v
obtangs sy
Cusnta Parional

Ayuda

Enyiar » un

ATNGO

[rnprirmr

=1 1.alk-da]

Agendar

B
=]
&
& i-’].r una
.,

B

En prevencdn de
Heumonia infantil,
ieudl es la dave?

una nutricién
adecuada.

la reducaén
da factores de
contaminaddén
ambiental.

un abngo
asdecuado
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Figura A.8: Boceto de Plan Medios
Fuente: Dpto. de gestion de medios Intermedia
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COTIZACIONES TELEVISION

Plan 1 - Auspicio Plan 2 - Segmento Cocina Nacional

Frecuencia. Lunes a viernes

Derechos
i~as dianas de hasta 30° Derechos
sobteimposicon diaria de 7
I meacion diana ntegracion de marca | vez a la sema

en el segmento

Valor mensual
56 QOG " mencion diarid en ¢

2 L. 1 cuna chana de hasta 30°
Plan 3 - Activacién en Pantalla o and
je una actividad que integra ta 1'sobreimpogicion diaria en el segmea
naria de manerd (reativd * Fxrclusividad de hinec
[Jura > 4513 7 minyutos
, lor mensual 5712
Valor por activacién $1,000 Valor mensua ,

F<te paguete no ing luye exclusivdad de hnea. y

calzracdn & 1) hbee

Lunes a Viernes 08H30 - 10H30 | @ecuavisa

Figura A.9: Cotizacion de “En Contacto”
Fuente: Dpto. Comercializacion Ecuavisa
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Hacia un nuevo estilo de vida

PAQUETE # 1 | l PAQUETE ESPECIAL
| Dere pot Drograma . | Jerechos per Prog .
B | i
o ¢ | -
Vaicr po’ :'_::'7- srag-amas: i ie il ""~ ‘ ‘\: :;ﬁ
PAQ_UETF# 2 o
i P |
e ’ | [$170/5250/$340/$500 |
. IR ¢ 2P = a—2s :f: b

£~ . ecuavisa

Figura A.10: Cotizacion de “Hacia un nuevo estilo de vida”
Fuente: Dpto. Comercializacion Ecuavisa

EDCOM PAGINA 95

ESPOL



INFORME DE MATERIA DE GRADUACION

CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE
A NIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL™

MEDIOS IMPRESOS

Cotizacion en impresos

PRINTOTEC

Dipticos full color

Medidas: 30x21 (medida abierta)
Cantidad: 10.000

Couché de 150 grs.

$470.00 + IVA

Volantes full color
Medidas: 15 x 21
Cantidad: 30.000
Couché de 150 grs.
$620.,00 + IVA
Saludos,

p. Printotec s.a.

Juan Sebastian Vayas

Comercializacion

Triptico / Productos

Tamaiio: 56 x 22.85 cms. abiertos.

Full color 2 lados, predoblados
Cantidad: 35.000

Couché 135 grs.

$3.100,00 + IVA

Saludos,

Juan Sebastian Vayas

Comercializacion
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Datos de imprentas
Offset

Printotec

Tecniprint
Macroprint
Dimension grafica
llustracion grafica
Offset Abad
Senefelder

Impresion arte

Gigantografias
Zazapec
Tecomin
Macroprint

Offset Abad

Costos de banners con estructura roll up: $80.00 cada 1. de banners hay algunos tipo de

estructuras: roll up, arafia son los mas usados.

Costo de lona generalmente depende de la imprenta pero oscila entre los $16.00 m2.
Backing, depende de la medida pero puedes sacar calcular con el costo que te di de la
lona, hay backings que tiene una estructura facil de armar pero es chévere, te adjunto la

foto.

Saludos,

Viviana Salazar .
Dpto. de Cuentas
Norlop JWT
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“CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION
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COTIZACION EN BANNERS
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION “CAMPANA PARA PREVENIR [A NUTRICION SALUDABLE
ANIWVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL®

COTIZACION EN CINE

UPERCINE

mucho mas que un cine

Figura A.11: Presentacion de costos (Supercines)
Fuente: Corporacion El Rosado S.A., Division de Entretenimiento
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION “CAMPANA PARA PREVENIR IA NUTRICION SALUDABLE
ANIVEL ESCOLAR EN LA CHUDAD DEGUAYAQUIL™

Figura A.12: Presentacion de costos (Supercines)
Fuente: Corporacion El Rosado S.A., Division de Entretenimiento
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION

“CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE

ANIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL™

o
O F O FOR o - UAL
DAL
SAN MARINO 10 1679
LOS CEIBOS 12 1310 B
~ ENTRERIOS 8 " 684
SUR 10 1764
9 DE OCTUBRE 4 550
_ SAN LUIS 10 1510
SANTO DOMINGO 3 964
LA PENINSULA 6 806
MILAGRO 6 1.042
MANTA 8 995
PORTOVIEJO 8 843 |
MACHALA 6 970 il AT
TOTAL 94

13.117 a

i

mucho mas que un cine

Figura A.13: Presentacion de costos (Supercines)
Fuente: Corporacion El Rosado S.A., Division de Entretenimiento
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION "‘CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE
ANIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL™

MEDIOS ALTERNATIVOS
Y SERVICIOS

anunciar en grande evitando el mm El cine es
un centro de entretenimiento masivo de gran
penetracion en le mercado que alcanza amplias
audiencias a mas de un alto nivel de segmentacion
y etectividad por ser un medio impactante .
Supercines atiende un promedio de 5000.000 de
espectadores por ano, enfre los 12 complejos.

- SU FD"HT Tr("

-a\vJ-t Hh)
mucho maés que un cine

Figura A.14: Presentacion de costos (Supercines)
Fuente: Corporacion El Rosado S.A., Division de Entretenimiento
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“CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE

INFORME DE MATERIA DE GRADUACION
A NIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL™

Carqdonslcasdc&um‘ddﬂdén e
lodas Ias cautas incian os viemes y terminan los Jusves.

El cliente seleccione coda somana |o sakn ¢on s resoectiva
pelicula y comalsio donde se colccord su comercial.

Los impactos promedios de coda saki por semanag son de 28,

g5 dect 4 veces por dia.
La recepcidn del materiol se realzed 2 dics ontes del inicio
gde Ic pouta. .
Qaniinrore
Coses v
* Yalor de ka salc por semand:
US $250,00 - IVA

s e—g— ..ﬂ

B SUPERCINES

mucho mas qQue un :Inl

Figura A.15: Presentacion de costos (Supercines)
Fuente: Corporacion El Rosado S.A., Division de Entretenimiento
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION “CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE
A NIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL™

Erdmwmmdomlammwmm
pelicula y comalejo donde se colocord elside.

Los impactos promedios de cada saka mmmmdeﬂ&

es dect 4 veces por dia.
La recepcidn del materiol sorw!imrﬁ zafusm del irico
ge 1o pouta.

Coslos:

mucho maés que un cine
& — 2 ‘

Figura A.16: Presentacion de costos (Supercines)
Fuente: Corporacion El Rosado S.A., Division de Entretenimiento
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION “CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE
ANIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL™

MEDIOS ALTERNATIVOS
Y SERVICIOS

VATCH

Es un medio de publcidod directo, Innavgdor y
eficiente de comunicacion masiva sin saturacion. Le
brinda una exposiciéon continua donde su mensaje
llega con facil captacion a todas las personas que
visitan los bafios de cine.

QUDEQCI"““

mucho mas que un cinel

Figura A.17: Presentacion de costos (Supercines)
Fuente: Corporacion El Rosado S.A., Division de Entretenimiento
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION “CAMPANA PARA PREVENIR [A NUTRICION SALUDABLE
A NIVEL ESCOLAR EN 1A CIUDAD DEGUAYAQUIL™

URINARIOS CUB HOME CUB. MUJER SALA EVENT SALAS VIP

BPSUPERCINESH

mucho mas que un cine

Figura A.18 Presentacion de costos (Supercines)
Fuente: Corporacion El Rosado S.A., Division de Entretenimiento
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION “CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE
ANIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL™

7 Caracteristicas de Mdén:

* E ﬁmwsob"mﬁ”mplelo i _
* La recepciHn del material se realzora 2 dius mddibo
ae lo cempania.

Costos! :
» Valor de «a exposicién damgnche Superwatch (cuadro
ntermcl por una semanda US 312,530 Mas IVA.

* Valor del revestmiento de puerias y 1émina on los espejos de
los Bafcs siempre serd de acuerdo a la propuesia.

N e

supﬂéﬂzwzs

mucho mas que un cine

Figura A.19: Presentacion de costos (Supercines)
Fuente: Corporacion El Rosado S.A., Division de Entretenimiento
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION “CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE
ANIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL ™

MEDIOS ALTERNATIVOS
Y SERVICIOS

Toda activacién generalmente se realiza los
fines de semana (Viemes, SGbado y Domingo).

Los costos dependen de la mecdnica
de la activacion.

S TR Y W mﬂ ﬁi

D SUPERCINESH

mucho maés Que un cine

Figura A.20: Presentacion de costos (Supercines)
Fuente: Corporacion El Rosado S.A., Division de Entretenimiento
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION ‘CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE
ANIVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL™

£

MEDIOS ALTERNATIVOS
Y SERVICIOS

.y | ,ﬂ#a

B SUPERCINESH

mucho maés que un cline

Figura A.21: Presentacion de costos (Supercines)
Fuente: Corporacion El Rosado S.A., Division de Entretenimiento
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION ‘CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE

ANIWVEL ESCOLAR EN LA CIUDAD DEGUAYAQUIL ™

MEDIOS ALTERNATIVOS
Y SERVICIOS

son cupormw porenwudasdehhwm
omgum%olmnmoummw&quv’
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SUPERCINES

mucho mas que un cine

Figura A.22: Presentacion de costos (Supercines)
Fuente: Corporacion El Rosado S.A., Division de Entretenimiento
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INFORME DE MATERIA DE GRADUACION “CAMPANA PARA PREVENIR LA NUTRICION SALUDABLE

-
MEDIOS ALTERNATIVOS
Y SERVICIOS

4) ALQUILERES DE SALAS

Nuestras salas cuentan con toda la infraestructura
para:
- Lanzamientos de Campafias
Pre-Estrenos
Conferencias
Talleres
Ceremonias de Graduacién
Etc.

¥
Dl st fia i Gl ek RN |

B SUPERCINESE

mucho mais que un cine

Figura A.23: Presentacion de costos (Supercines)
Fuente: Corporacién El Rosado S.A., Division de Entretenimiento
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