
ESCUELA SUPERIOR POLITÉCNICA DEL LITORAL 
 
 

 
 

 
 

Facultad de Arte, Diseño y Comunicación Audiovisual 
ARTE-539 

Título del trabajo 

PROYECTO INTEGRADOR 

Cortometraje de ficción sobre la pérdida personal y el duelo 

Previo la obtención del Título de:  

Licenciado en Producción para Medios de Comunicación 

Presentado por: 

Génesis Gabriela Aguas Rodríguez 

Ana Belén Quiles Cruz 
 

GUAYAQUIL - ECUADOR 

Año: 2024 

 

 

 



 

DEDICATORIA 

 

 

 

 

El presente proyecto lo dedicamos a 

nuestros amados padres: Mariuxi 

Rodríguez y Jhonny Aguas; Ana Cruz y 

Ángel Quiles. Sin ellos no podríamos 

haber llegado donde estamos.  

 

 

  



AGRADECIMIENTOS 
 

 

 

 

 

 

 

Mi más sincero agradecimiento a mi 

compañera de tesis Ana Quiles por 

permitirme trabajar con ella y por el 

apoyo mental y físico que me dió para 

poder sacar este proyecto adelante. 

Agradezco a mi equipo de trabajo por la 

ayuda y colaboración para realizar este 

proyecto: Miguel Arias, Andrew Lau, 

Guillermo Holguín. Y por último 

agradezco a mis apreciados actores 

que nos ayudaron con sus excelentes 

habilidades para poder reflejar nuestro 

trabajo en pantalla: Luis Urrutia, 

Samantha Arriola y Bryan Morán. 

 

 

 

 

 
 
 
 



 



 

 

 
EVALUADORES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 Omar Rodríguez    Iria Cabrera 

       PROFESOR DE LA MATERIA                         PROFESOR TUTOR 

 

 

 



RESUMEN 

En la actualidad, el mundo audiovisual busca contar también experiencias personales 

sobre temas sensibles que evocan emociones tras eventos traumáticos muy fuertes 

como el de aflicción tras vivir una pérdida de alguien cercano. Por tanto, por medio del 

audiovisual se plantea el objetivo general de desarrollar un cortometraje de ficción 

sobre la pérdida personal y el duelo mediante una narrativa dramática y fantástica para 

la reflexión individual y al fin acabo de entretenimiento. Ya que, a raíz de no haber 

encontrado ninguna película o cortometraje similar que trate el tema de la perdida 

personal y el duelo desde una perspectiva diferente de contarla a lo usual, se elabora 

este cortometraje. 

El proyecto se desarrolló siguiendo las etapas de producción del cine tradicional. En 

cada una de estas, se llevaron a cabo procesos, como la concepción de la idea del 

corto, la elaboración de guiones, scouting, presupuestos, contratación de equipo y 

equipo de grabación; actores; cronogramas de trabajo y el conseguir financiamiento. 

Finalmente, se obtuvo un cortometraje de ficción y drama llamado “El último vuelo de 

un ave enjaulada” de 25 minutos de duración donde se nos relata una historia desde 

una perspectiva artística y sensible que ayudará al espectador a ver este tema desde 

una dirección diferente para que encuentre un lugar de reflexión por medio de un 

mundo ficticio y nostálgico. El costo real fue de tan solo dos mil ciento ochenta y cuatro 

dólares con treinta y un centavos por la optimización de recursos y personal. 

 

Palabras Clave: cortometraje, ficción, reflexión, pérdida personal y duelo. 

 

  



ABSTRACT 

 

Currently, the audiovisual world also seeks to tell personal experiences on sensitive 

topics that evoke emotions after very strong traumatic events such as grief after 

experiencing the loss of someone close. Therefore, through the audiovisual medium, 

the general objective of developing a short fiction film about personal loss and grief is 

proposed through a dramatic and fantastic narrative for individual reflection and finally 

entertainment. Since, because of not having found any similar film or short film that 

deals with the topic of personal loss and grief from a different perspective than usual, 

this short film was made.  

The project was developed following the production stages of traditional cinema. In 

each of these, processes were carried out, such as the conception of the idea of the 

short, the development of scripts, scouting, budgets, hiring of equipment and recording 

equipment; actors; work schedules and obtaining financing.  

Finally, a short fiction and drama film called “The Last Flight of a Caged Bird” was 

obtained, lasting 25 minutes where a story is told from an artistic and sensitive 

perspective that will help the viewer see this topic from a different direction so that they 

find a place of reflection through a fictional and nostalgic world. The real cost was only 

two thousand one hundred eighty-four dollars and thirty-one cents for the optimization 

of resources and personnel. 

 

Keywords: Short film, fiction, reflection, personal loss, grief. 
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CAPÍTULO 1 

1. INTRODUCCIÓN 

El presente proyecto integrador trata de un cortometraje de ficción sobre el impacto 

emocional que genera la perdida personal de un familiar o alguien cercano, 

abarcando las cinco etapas del duelo para generar reflexiones en el público. 

El proceso de elaboración de este cortometraje está fundamentado en entrevistas a 

expertos del área de psicología como terapeutas, y a su vez en las experiencias y 

testimonios de pacientes que hayan pasado por el fallecimiento de alguien cercano.  

Además, el cortometraje se estructura en cinco segmentos, cada uno representando 

una de las etapas del duelo: negación, ira, negociación, depresión y aceptación. A 

través de una narrativa original de género drama y fantasía que invite al espectador 

a un espacio de reflexión sobre la importancia de procesar estas emociones. Y 

finalmente de entretenimiento para sí mismo al terminar de ver esta pieza 

audiovisual. 

1.1 Problemática por tratar desde el audiovisual 

Desde el audiovisual de autor se intenta tratar sobre como es el proceso de 

superación de pacientes que hayan experimentado la pérdida personal de 

alguien cercano fundamentado en el modelo psicológico de las cinco etapas 

del duelo. 

 

A través de esta historia, se pretende mostrar que el duelo no es un proceso 

lineal, sino que cada etapa puede ser vivida de manera diferente y a su propio 

ritmo. Al abordar este tema desde una perspectiva sensible y artística, el 

cortometraje aspira a ofrecer a la audiencia una conexión emocional, 

fomentando la empatía y el entendimiento hacia quienes están atravesando 

este difícil camino. De esta manera, se espera contribuir a una mayor 

aceptación del duelo como una parte natural de la vida, promoviendo la 

sanación personal y colectiva. 

 



 

 

1.2 Justificación del problema tema o propósito del proyecto. 

A raíz de no haber encontrado ninguna película o cortometraje similar que trate el tema 

de la perdida personal y el duelo desde una perspectiva diferente de contarla a lo usual, 

se elabora este cortometraje. El propósito narrativo de este proyecto de autor donde 

cuenta desde otro punto de vista distinto como es el proceso de perdida por medio de la 

construcción de una trama original y personajes que mezclan lo real con la ficción. 

En cuanto a lo estético se propone un diseño de arte, ambientación, y vestimenta de los 

personajes, que relacione el proceso emocional que conlleva perdida personal y la 

psicología del color, ligada a las emociones humanas para explicar los sentimientos de 

los personajes enriqueciendo la personalidad y desarrollo de la historia haciendo uso de 

una paleta de tonos cálidos a fríos, planos cinematográficos y artísticos. 

Por último, el propósito técnico con el que se realiza este cortometraje es crear una 

narrativa visual efectiva y emocionalmente impactante por medio de técnicas 

cinematográficas como la composición, el movimiento de cámara y el manejo de la 

profundidad de campo para captar la atención del espectador y transmitir la atmósfera 

deseada. Así mismo el uso de técnicas de iluminación, como la natural o artificial, que 

permiten establecer el tono y la emoción de cada escena, el manejo de sombras y 

temperaturas de color para enriquecer la narrativa. Y finalmente, el montaje para 

controlar el ritmo y la continuidad, utilizando cortes y transiciones para conectar 

momentos y generar tensión o fluidez en la historia. 

1.3 Objetivos  

.1.1.1 Objetivo General  
Desarrollar un cortometraje de ficción sobre la pérdida personal y el duelo mediante una 

narrativa dramática y fantástica para la reflexión individual. 

.1.1.2 Objetivos Específicos  
• Investigar sobre las diferentes etapas del duelo por medio de entrevistas a 

personas que conlleven esta experiencia. 

• Elaborar imágenes y símbolos dentro del largometraje que ayuden a la 

explicación de las diferentes emociones que conlleva las etapas del duelo. 

• Analizar bases referentes del tema por medio de libros y películas que nos 

ayuden a inspirarnos para la realización de la estética y narración 

simbólica. 



 

 

1.4 Marco referencial 

El presente trabajo audiovisual se basa en las etapas del duelo y la perdida personal que 

presentan las personas y el cómo podemos verlo desde una perspectiva ficcional para 

poder dar reflexión y simpatizar con las emociones y encuentros introspectivos que se 

tienen en los sucesos de estas experiencias. Tendremos de base el libro de David 

Kessler y Elisabeth Kübler-Ross (Elisabeth Kübler-Ross, 2015) donde cuentan lo que 

pasa en las cinco etapas de duelo: negación, ira, negociación, depresión y aceptación. 

Además, contaremos con las entrevistas a personas y familiares cercanos que han 

experimentado una perdida y el cómo esto influyo dentro de las actividades diarias de su 

vida, en como el circulo de apoyo pueda variar ya sea con familiares y amigos a 

desconocidos que comparten la misma experiencia. “El pasado puede doler, pero, tal 

como yo lo veo, puedes o huir de él o aprender” (Roger Allers, 1994), esta frase es la 

cual buscaremos el plot de nuestra historia a contar en el cortometraje de una manera 

que invite a la audiencia a reflexionar sobre el duelo permitiéndose decidir proseguir con 

su dolor sobre alguna perdida a pesar de las dificultades. 

Para el cortometraje nos basamos en la psicología de color y sus significados. La 

percepción del color es una herramienta poderosa para comunicar ideas. Más allá de su 

significado universal, el color adquiere connotaciones simbólicas específicas en cada 

contexto. Además, las preferencias personales por ciertos colores influyen en cómo los 

percibimos. 

Elegimos el color de nuestro entorno en la medida que nos es posible. Pero escasea el 

pensamiento o la preocupación analítica sobre los métodos o motivaciones que 

empleamos para llegar a esas elecciones personales en lo relativo al significado y el 

efecto del color.  

• Concepto  
El concepto de este audiovisual se basa en la experiencia de la realidad de 

personas que padecen la pérdida significativa de sus seres queridos y el cómo 

se enfrenta a las diferentes fases de emociones, las consecuencias físicas, 

comportamientos cognitivos, vivencia social y traumas que conlleva un duelo. 

Entre los referentes audiovisuales investigados que abordan este concepto 

son largometrajes y series televisivas del género drama, comedia negra y 

romance como “Psdata:I love you” (LaGravenese, 2007), “After Life” (Gervais, 

2019) y “Una dosis diaria de sol” (Jae-kyoo, 2023) 



 

 

 

Figura 1.1 Poster de la película “Psdta: I loye you” (LaGravenese, 2007). 

 

 

 

 

 

Figura 1.2 Poster de “After life” serie televisiva (Gervais, 2019). 

 



 

 

 

Figura 1.3 Poster de la serie TV Daily Dose of Sunshine (Jae-kyoo, 2023). 

 

• Propuesta de estructura del producto  

Para la propuesta narrativa se espera un relato lineal presente que sigue el 

problema que aparece ante la no superación de un duelo, en el que se realiza 

el desarrollo de una historia lógica y ordenada fundamentada en la evolución 

de los personajes a lo largo de la trama. El tratamiento del problema dentro 

del corto muestra la tensión y la sensibilidad del tema por medio de las 

emociones personales y compartidas entre los personajes y la ejecución de 

los conceptos psicológicos, sociales, físicos y emocionales. Algunos 

referentes audiovisuales de narrativa investigados son: 

• Antes del amanecer (Linklater, 1995) : largometraje de romance y drama. 



 

 

 

Figura 1.4 Poster del largometraje “ Before Sunrise” (Linklater, 1995). 

 

• Last Christmas (Feig, 2019): largometraje de comedia y romance. 

 

Figura 1.5 Poster de la película “Last Christmas” (Feig, 2019). 

 

 

• La vida es bella (Benigni, 1997): largometraje de comedia, drama, y bélico. 



 

 

 

Figura 1.6 Poster de la película “La vita è bella” (Benigni, 1997). 

 

• La forma del Agua (Toro, 2017): largometraje de fantasía y romance. 

 

Figura 1.7 Título de la película original “The Shape Of Water” (2017). 

 

• Propuesta de estilo de dirección 

• Cinematografía 
La estética del cortometraje se centra en relatar en base a una 

atmósfera íntima y emocional en donde se utiliza planos cerrados para 

enfatizar las emociones de los personajes al momento de su 

sensibilidad en el proceso del duelo y cuanto a la toma decisiones 

importantes de la trama. Con ayuda de luz natural en exteriores y luces 

neutras a frías en interiores, se muestra un ambiente entre familiar a 

melancólico y nostálgico, dónde es necesario recurrir a movimientos de 

cámaras calmados como travelling, paneos y acercamientos sutiles 



 

 

para representar la tensión de la trama y emociones de los personajes. 

Como sostiene Deleuze (2005), en su libro “la imagen en movimiento”, 

en el que como “Hitchcock introduce la imagen mental 

en el cine hace de la relación el objeto de una imagen que no solo se 

añade a las imágenes-percepción, acción y afección, sino que las 

encuadra y transforma”. 

 

Figura 1.8 Escena de “Rusian Doll” (Natasha Lyonne, 2019). Temporada 2, Episodio 4. 

 

 

Figura 1.9 Escena de “Eternal Sunshine of the Spotless Mind” (Gondry, 2004). 
 

 

 

Figura 1.10 Escena de “Vidas Pasadas” (Song, 2023). 
 

 



 

 

 

Figura 1.11 Plano de “Shutter Island” (Scorsese, 2010) haciendo referencia “El beso” de Gustav Klimt. 

 

 

Figura 1.12 Escena de la película “Border” (Abbasi, 2018). 
 

 

• Sonido 
Para diseño de sonido se utiliza sonido ambiental para momentos de 

tensión de la historia atrapando la seriedad del momento, así como la 

toma de decisiones importantes dentro de la trama. Se maneja el 

entorno acústico con música calmada para despejar y acompañar los 

sentimientos de nuestros protagonistas para reflejar la evolución con 

sus acciones y la toma de decisiones. Para manejar la música que 

acompaña el relato de las actividades de los personajes, se usa música 

sin copyright de bibliotecas de música gratuitos como Free Music 

Archive y SoundCloud y se manejara la mezcla de audios en la etapa 

de postproducción.  

 

• Edición 



 

 

El formato de edición es progresivo presentando las tomas donde se 

muestra en orden cronológico la historia acompañada de un montaje 

clásico que permite a la audiencia viajar dentro de la introspección del 

personaje, así como también las escenas del conflicto emocional. Para 

esto se realiza cortes de diferente duración entre las tomas de escenas 

que acompañen y enriquezcan la ejecución de la parte emocional y 

reflexiva del cortometraje.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

CAPÍTULO 2 

2. METODOLOGÍA 

Para la elaboración de este cortometraje se implementó la metodología cascada o 

Waterfall, término acuñado por primera vez por el informático Winston W. Royce en 

1979.Una metodología caracterizada por ser lineal, tradicional y muy usada en la gestión 

de proyectos donde es necesario dividirlos por fases siguiendo un orden secuencial y 

dependiendo de las necesidades del sector al que este destinado el proyecto (Royce, 

1970) . 

Como es el caso de nuestro proyecto dirigido al sector de producción audiovisual, que 

desde siempre ha seguido un respectivo proceso lineal para la producción de películas, 

cortometrajes y todo tipo de obra audiovisual. Por tanto, este proceso lineal se dividió en 

tres etapas principales: preproducción, producción y postproducción, las cuales han sido 

detalladas a continuación. 

2.1 Preproducción 

Para esta fase se llevaron a cabo procesos claves previo al rodaje como la definición 

de la sinopsis, es decir la trama a desarrollar en el cortometraje; la elaboración de 

guiones, cronograma del proyecto, plan de rodaje, personal de rodaje, casting, lista 

de locaciones y equipos y finalmente el presupuesto.  

En primer lugar, se definió la sinopsis, un elemento fundamental en cualquier obra 

audiovisual. Durante su proceso de redacción se realizaron previamente fichas de 

personajes que nos permitieron reformular mejor el resumen la historia que va a 

tratar el cortometraje partiendo de nuestro tema central “la pérdida personal y el 

duelo”. 



 

 

 

Figura 2.1 Sinopsis larga del cortometraje. 

Segundo, se empezó a elaborar los respectivos guiones para un cortometraje de 

ficción como el nuestro, que son el guion literario y el técnico. Para la creación del 

guion literario se partió de una sinopsis más completa, fichas de personajes y luego 

una novela corta sin diálogos o conocido como tratamiento previo al guion con el fin 

de tener más claro los tres actos de la historia que son inicio, nudo o clímax y 

desenlace y así tener una guía de apoyo al escribir este guion (Ver el Apéndice A). 

 

Ya luego se pasó a elaborar el guion técnico, un recurso también muy fundamental 

que nos permitió como queríamos llevar a pantalla esta historia, por medio de qué 



 

 

tipo de planos, movimiento, ángulos de cámara se quieren usar para contar la 

historia. Para el guion técnico se realizaron tablas con un formato específico por 

locación, indicando desde la escena, número de planos, tipo de planos hasta sonido 

y diálogo en caso haber por escena (ver el Apéndice B). 

 Además, se realizó una búsqueda exhaustiva de imágenes referenciales en 

diferentes librerías de imágenes en alta resolución de planos de películas como 

ShotDeck y Flim, que sirvan de apoyo como storyboard. 

 

 

Figura 2. 3 fragmento del guion técnico para locación del departamento. 

 



 

 

 

Figura 2.4 Fragmento del guion técnico de la locación cafetería. 
Una vez aprobado y concluido estos tres primeros procesos pasamos a la realización 

del cronograma del proyecto en general, y al plan de rodaje por locación. 

Para el cronograma general del proyecto se utilizó un formato basado en el diagrama 

simple de Gantt, para organizar los tiempos y actividades a realizar por cada etapa de 

la producción. Y así registrar el porcentaje de avances del proyecto. 

 

 
Figura 2.5 Cronograma de proyecto mediante la gráfica de Gantt. 

 
Luego se hizo una búsqueda de locaciones de acuerdo con las planteadas en el guion y 

después la realización de los respectivos scouting en cada una de las locaciones 



 

 

escogidas para evaluar el terreno, las condiciones del clima y otros aspectos a considerar 

previo a la grabación. 

Las locaciones que se escogieron para grabar fueron los interiores de un departamento 

y cafetería. Y exteriores como el parque histórico y el lago cerca de ESPOL. 

 

Figura 2.6 Espacios de la escena interior “Casa”. 

 

 

Figura 2.7 Escena interior Sweet and Coffe del Malecón del salado y exterior de lago de FADCOM. 

 



 

 

 

Figura 2.8 Espacios de la locación exterior: Parque histórico. 

 

Así mismo, se realizaron planes de rodaje por locación, una vez establecido las fechas 

de grabación y la obtención de los respectivos permisos en las locaciones a filmar. 

 
Figura 2.9 Plan de Rodaje para día uno y dos en el departamento. 

 
Luego se armó el personal de trabajo, conformado de cuatro personas, cada uno 

desempeñando varios roles de una producción a la vez. 

Los roles que se requirieron para el rodaje previo de este cortometraje son: 

En primer lugar, productores, directores y director de arte y fotografía desempeñado por 

los autores del proyecto. Luego, otros roles fundamentales como el operador de cámara, 

grip, sonido y mezcla, maquillaje, vestuario y asistente de edición, edición, colorización, 

y gaffer. A continuación, se presenta una imagen del equipo de rodaje. 



 

 

 

Figura 2.10 Conformación del personal de trabajo del proyecto. 

 

Para el casting se realizó una búsqueda exhaustiva de los posibles candidatos entre los 

veintidós a veintiocho años que vayan de acuerdo al papel y apariencia de los personajes 

ficticios de la historia en diferentes universidades y escuelas de actuación y teatro. Los 

actores y actrices que quedaron para el reparto fueron: 

 

Figura 2.11 Actores de reparto seleccionados para el cortometraje. 

 
Luego se elaboró la lista de equipos necesarios para el rodaje. Los equipos requeridos 

fueron: 



 

 

• Cámara Lumix DC-G95M 

• Trípode de tamaño estándar 

• Lente Lumix 25 mm f1,7 para tomas cerradas 

• Grabadora Zoom h4n,  

• pedestal de micrófono,  

• micrófono direccional at875r, cable xlr, 

•  trípode, audífonos akg 240,  

• filtro anti-viento para micrófono direccional 

• 1 luz LED NEWER bicolor NL660, más trípode y difusor 
 

Finalmente, se realizó el presupuesto real y el proyectado en un formato de Excel. 

Durante el proceso de elaboración del presupuesto real se realizaron investigaciones 

previas de los costos de equipos en el mercado ecuatoriano, y un desglose de guion 

previo por locación para conocer que utilería, vestimenta y otros recursos fueron 

necesarios para llevar a cabo el diseño de producción y arte en cada una de las 

locaciones. Además, también se detalló los costos necesarios por etapa de una 

producción audiovisual. Para la etapa de preproducción se gastó en visita de scouting a 

una locación y logística. 

En producción se gastó esencialmente en el alquiler de lentes de cámara y equipo de 

luces, logística que corresponde a alimentación y transporte de todo el equipo de trabajo, 

visita de locación de grabación, personal de sonido y compra de utilería y discos 

externos. Y para postproducción se consideró solo el costo del personal de sonido y 

mezcla para edición, el set up para edición y el pago de una suscripción a Adobe por dos 

meses. El costo final real de todo el proyecto fue de dos mil ciento ochenta y cuatro 

dólares con treinta y un centavos. 



 

 

Tabla 2-1.1 Desglose de presupuesto real del cortometraje 

 

 

 

 
 En el presupuesto proyectado se detalló todos los costos necesarios en caso de que 

una productora extranjera o nacional quisiera realizar el proyecto, tomando en 

consideración cada una de las etapas de una producción audiovisual. Dando un costo 

total de veinticuatro mil cuatrocientos cincuenta y seis dólares. Siendo las etapas que 

representan un mayor costo la de preproducción y rodaje. 

 
 

2.2  Producción 

2.2.1 Utilería 
Para la realización del cortometraje, se comenzó por la construcción de utilería para el 

acompañamiento de la actuación de los personajes. Entre estos se encuentra un diario 

personal, para esto se utilizó una agenda recubierta de cuero de cien páginas en donde 

se llenó con recortes de periódico, revistas, libros de poemas, libros de cuentos, 

decoración de pegatinas, fotos de personas, fotos de animales, decoración con 

marcadores de colores, pegatinas de animales e imágenes de paisajes.  



 

 

 

Figura 2.12 Diario/agenda de utilería. 

Se tuvo que decorar un cofre de madera con objetos que estuvieran de acuerdo con el 

guion, para eso se llegó a comprarlo en una carpintería, se lo decoro con anillos, un 
pendrive, un collar, y una nota donde se ve reflejado un mensaje crucial para el final de 

la historia. 

 
Figura 2.13 Cofre utilizado como utilería. 

La construcción de escenarios fue muy importante para las escenas que pasaban 

dentro del departamento. Por lo que, el cuarto se tuvo que acomodar y arreglar con 

muebles y accesorios para que acojan un lugar cómodo y familiar que representaba 

a las emociones respectivas por las que pasaba la protagonista. El juego de colores 



 

 

cálidos en los muebles nos ayudó para la estética nostálgica y emocional de la 

historia en las escenas del departamento. El diseño de objetos y electrodomésticos 

retro fue de  

 

 
Figura 2.14 Departamento arreglado con los muebles y utilería. 

Para el recurso de la historia de Gabriela, se tuvieron que tomar fotos para asumir 

las salidas y citas que tenía con su esposo. Estas imágenes se realizaron para 

adornar varias partes de la casa con retratos y contar la historia por medio de estas. 

El lugar de la sesión de fotos fue en el Malecón del Salado, en diferentes spots 

fotográficos. 



 

 

Figura 2.15 Fotos utilizado para llenar los retratos del departamento. 

Así mismo para las fotografías realizadas para componer las hojas del diario de Iván, 

se realizaron en el Parque Histórico. 

 



 

 

Figura 2.16 Sesión de fotos utilizado para llenar las hojas del diario/agenda. 

2.2.2  Vestuario y maquillaje 
En la elaboración del vestuario de Gabriela, requerimos de vestimenta basado en 

colores neutros y beige con un estilo antiguo y cómodo, para que se conecte con su 

personalidad además de representar el estado de luto en el que se encontraba por 

su esposo fallecido. Acompañamos con un maquillaje natural sin colores saturados 

que reflejaban el no querer llamar la atención con su persona con un peinado de 

cabello suelto.  



 

 

 

Figura 2.17 Vestimenta de inspiración para el personaje de Gabriela. 

En el atuendo de Andrés, nos inspiramos en la ropa de los noventa con colores 

amarillos y rojos saturados, para representar el cambio con la aventura que le 

propone a Gabriela para ser el medio de aceptación del dolor de una perdida. Se 

basa en prendas como pantalones de mezclilla, camisas manga largas, botas de 

invierno, chompas esponjadas. Su maquillaje nos basamos en colores naturales sin 

muchas sombras.  



 

 

 

Figura 2.18 Vestimenta de inspiración para el personaje Andrés. 

Las prendas para Iván, solo se basaron en un uniforme de educación física ya que 

su parte de la historia se contaba mediante un vlog de video donde contaban sus 

anécdotas que pasaba en un viaje estudiantil.   



 

 

 

Figura 2.19 Vestimenta de inspiración para el personaje de Iván. 

Como resultado tenemos el vestuario y maquillaje final de nuestros personajes en 

donde expresan simbólicamente sus sentimientos ye mociones por medio de su 

vestuario, maquillaje acompañado del contexto de la historia. 



 

 

Figura 2.20 Vestimenta final de los personajes principales y secundario. 

2.2.3 Grabación 
Para los primeros tres días de rodaje se realizó primero en el departamento ya que 

había dos escenas que se debían grabar con los actores dentro del cuarto y baño. 

Para esto se manejó con los tiempos desde la mañana hasta la tarde ya que se debía 

aprovechar la luz natural que ingresaba a la habitación. También contamos con la 

luz artificial amarilla para realizar una atmosfera a la primera escena. En estas 

escenas fue necesario la colaboración de los actores para poder tener una acción 

creíble del comienzo del guion, cada uno de los personajes se acoplo con el lugar 

de grabación pudiendo así tener un flujo de trabajo orgánico que nos permitió 

terminar la grabación sin contratiempo. Trabajamos con planos detalles para 

enfatizar los momentos cruciales del desenvolvimiento de la historia, planos medios 

para la cercanía que los personajes tenían con los objetos familiares y la comodidad 



 

 

entre ellos, utilizamos planos generales para expresar la tensión que va creando la 

historia. 

 

Figura 2.21 Grabación de escena dentro del departamento. 

Para el rodaje de las escenas del parque histórico, fue crucial el tiempo ya que, al 

ser un área concurrida por visitantes y turistas, debíamos contar con la comunicación 

y retroalimentación con el personal de trabajo y los actores para poder realizar todas 

las tomas necesarias. Se grabó desde la mañana justamente para aprovechar lo 

solitario que estaría la zona libre de flujo de personas. Se jugó con planos generales 

para exponer el acercamiento y la evolución de la amistad. Se realizaron planos 

medios para pactar con un ritmo pausado de diálogos para ver la interacción de las 

emociones de los personajes y se usó planos detalles para la explicación de la 

búsqueda de objetos dentro de la aventura.  

 



 

 

Figura 2.22 Grabación de escena en el Parque Histórico. 

En el día de rodaje en la cafetería Sweet & Coffee se tuvo alrededor de dos horas 

para la realización de la escena. Por ser solo un dialogo en una de las mesas del 

establecimiento con planos por encima del hombro, se pudo aprovechar ese tiempo 

completo sin retraso por la ayuda de las habilidades actorales de nuestros 

personajes.  Con el equipo de sonido se hizo lo posible para capturar le sonido de 

los diálogos ya que, desde la mañana comenzaron a llegar clientes al 

establecimiento por lo que hubo un poco de ruido. 

Figura 2.23 Grabación de escena dentro de la cafetería Swett & Coffee. 
 



 

 

Por último, tenemos el rodaje en el lago de la ESPOL, en donde tuvimos que esperar 

la luz de la tarde para poder contribuir a la escena en donde los personajes se 

tomaron todo el día de la aventura y poder tener una atmósfera nostálgica con la luz 

natural, ya que no se utilizó luz artificial para esta escena. Fue una de las más 

importantes ya que fue la parte en donde la protagonista encuentra su objetivo y 

rompe en llanto, con la ayuda de la actriz, pudimos tener una escena satisfactoria. 

Utilizamos planos más cerrados para dirigir al público a una cercanía con los 

personajes ya que se encontraba en la última etapa de la aventura en donde se 

desarrollan más las emociones de la aceptación del duelo. Para la realización de por 

en esta escena, se tuvo que rayar la letra “I” en un árbol para poder contar uno de 

los detalles de la escena además de enterrar un cofre en los pies de este mismo. 

Figura 2.24 Grabación de escena en el exterior del lago de ESPOL. 
 

2.3  Postproducción 

La etapa de postproducción estuvo conformada por procesos cronológicos que serán 

detallados a continuación: 

2.3.1 Ingesta 
Luego del rodaje y antes de comenzar con el montaje, se realizó la ingesta de todo 

el material grabado de nuestra cámara LUMIX a nuestra unidad de almacenamiento 

portátil. Luego, se hizo un análisis y selección previo de todas tomas que quedaron 

según el script de rodaje o hoja de registro de planos. Todo este material tanto de 

audio como video que estaba almacenado en nuestro disco duro portátil de dos 



 

 

terabytes, se lo transfirió a nuestro repositorio o disco duro interno destinado solo 

para la edición y postproducción. Y de ahí de manera ordenada se crearon carpetas 

para una mayor organización.  

 
Figura 2.25 Repositorio de material en disco duro externo portátil. 

 

 
Figura 2.26 Almacenamiento de archivos seleccionados para post en el disco duro interno. 

 
Cabe destacar que durante este proceso no se transcodificó a ningún otro formato. 

Ya que, desde producción se trabajó con los formatos de audio y video ya 

establecidos para postproducción. Los formatos de los archivos en su totalidad eran 

grabados en H.264 y para audio fue WAV y AAC, con el fin de obtener una calidad 

óptima. Por consiguiente, una vez listo el material seleccionado se lo importó a 

nuestro programa de edición preferido. El cual fue DaVinci Resolve. 



 

 

 

Figura 2.27 Ingesta de archivos seleccionados a al programa de edición DaVinci. 

 

Después de haber importado todo el material, se verificó que los archivos se hayan 

subido correctamente. Y finalmente se empezó con el montaje. 

2.3.2 Montaje 
Para este proceso se usó el registro de tomas de rodaje como guía para montar los 

planos en DaVinci Resolve, pero teniendo en consideración el orden cronológico de 

como ocurren los hechos en el guion literario. Primero, se empezó a montar toda la 

primera escena en interior de la casa, que comprende los distintos espacios 

interiores del apartamento como la sala (dormitorio) y el baño. Para luego cortarlos 

según el inicio y final de la toma indicados por el personal de dirección. Y luego de 

análisis crítico de cómo iba el tiempo de la escena se eliminó planos no necesarios 

o se acortaban acciones de los personajes, para que la historia se vea más fluida y 

entretenida, y en caso de haber planos con mayor movimiento no deseado, se lo 

estabilizó con la herramienta del programa. Todo este procedimiento se repitió en las 

demás escenas.  



 

 

 

Figura 2.1:Montaje de la escena del dormitorio en DaVinci. 

 

También, se utilizó otros programas de edición como After Effects para realizar 

croma en dispositivos con pantalla verde usados en el rodaje. En nuestro rodaje se 

tuvo que cromar la pantalla de la laptop para una mejor definición de visión de 

gráficos que se lograron con la herramienta de efecto Keylight y el de rastreo o 

tracking para planos con movimiento. 



 

 

 

Figura 2.28 Croma y tracking en After Effects. 

 

Por otro lado, para el video blog de Iván, se editaron los planos, videos grabados en 

celular y se construyó una narrativa sencilla que refleja una recopilación de vivencias 

y experiencias de nuestro personaje desde su punto de vista a ritmo de la música 

con el fin de que luciera como un blog real. Todo este proceso fue realizado en 

Premiere. 

 

Figura 2.29 Edición de videoblog en “Premiere”. 

 

Además, se tuvo que montar por separado el audio de cada una de las tomas al 

programa de Reaper, después de tener listo la edición final, es decir el último corte. 



 

 

Para luego importarlo y usarlo como referencia de empatar los archivos de audio 

grabados en WAV con el video en la línea de tiempo del programa. Se optó realizar 

este procedimiento para obtener una mejor calidad de sonido en el proceso de 

sonorización y musicalización que esta detallado a continuación. 

 

Figura 2.30 Montaje de archivos WAV a “Reaper”. 

 

2.3.3 Sonorización y musicalización 

En este proceso, se utilizaron librerías gratuitas como Pixabay para la 

incorporación de música y foleys que faltaban, complementando los sonidos de 

campo registrados durante el rodaje en las 4 distintas locaciones. Para cada uno 

de estos audios se usó el programa Reaper, con el fin de asegurar una 

reconstrucción fiel de la atmósfera del cortometraje. En donde se realizaron las 

siguientes actividades: 

Primero, se realizó la edición de clips de audio con el fin de eliminar ruidos 

indeseados y seleccionar las mejores tomas para la ambientación de cada 

escena. Entre ellos, los mejores sonidos de campo grabados en la locación de la 

casa, que se limpiaron para aminorar los sonidos urbanos de buses y carros para 

equilibrar la presencia sonora sin que interfiriera con los diálogos. Y así con las 

demás escenas. 

A continuación, se procedió con el procesamiento de frecuencias, donde se 

aplicaron ecualizadores paramétricos para realzar las frecuencias predominantes 



 

 

de cada elemento sonoro y eliminar aquellas que generaban saturación o 

interferencia. Para las voces, se atenuaron frecuencias bajas y se enfatizaron los 

medios-altos con el objetivo de mejorar la inteligibilidad del diálogo. 

 

  

Figura 2.31 Uso del filtro de frecuencias bajas para atenuar la pista de la voz de la editora. 

Posteriormente, se trabajó en el procesamiento dinámico, empleando 

compresores para controlar la diferencia de volumen entre las distintas pistas de 

audio. Esto permitió mantener un balance adecuado entre los diálogos, los 

sonidos ambientales y la música, evitando que alguna pista sobresaliera de 

manera abrupta. 

Luego, se realizó la mezcla, asegurando una distribución adecuada de los 

elementos sonoros en el espacio estéreo, permitiendo la inmersión del 

espectador en cada escena. Se emplearon reverberaciones para dotar de 

profundidad a las locaciones y se ajustaron los niveles de cada pista para lograr 

una transición natural entre los diferentes entornos sonoros. 

Finalmente, se llevó a cabo la masterización, en la cual se aplicaron limitadores 

y normalización para garantizar un nivel de volumen homogéneo a lo largo de 

todo el cortometraje. Se verificó que los niveles cumplieran con los estándares de 

producción audiovisual, asegurando una experiencia auditiva profesional y 

envolvente. 

 

2.3.4 Colorización 
Después de la edición y sonido, se realizó la colorización de todo el cortometraje. 

En este proceso, lo primero que se hizo fue recurrir a nuestras referencias 



 

 

audiovisuales estéticas propuestas en el capítulo uno, en la sección de marco 

referencial con el fin de definir un estilo visual y la densidad de color en general 

de todo el video.  

Con base a ello, se procedió a corregir los errores de exposición y de color de 

ciertos clips del metraje observados en la representación gráfica de forma de 

ondas, para igualar todos los planos de una escena, y así con las demás. Algunos 

de los planos que se corrigió fue en exteriores como el parque histórico por la 

sobrexposición, Y una sola toma en interior por el contraste de luz que existía en 

espacio donde se grabó. 

 

Figura 2.32 Corrección de valores de exposición en DaVinci. 

 

Posteriormente, se insertó una capa de ajuste general al proyecto para definir los 

parámetros de imagen que deseamos obtener como son exposición, ajuste de 

primarios, contraste, saturación, balance de blancos y negros, detalles de color y 

look final del video por medio de nodos. Y en caso de querer ajustar la luminancia se 

utilizó viñetas para acentuar ciertas zonas de sombras o luces en el clip. Además, 

para todos estos parámetros se tuvo en consideración sobre el significado del 

simbolismo y psicología del color para representar las emociones que vive nuestro 

personaje en las etapas del duelo y cómo incorpóralos a nuestra propuesta de 



 

 

cortometraje. Porque como sostiene el libro llamado “la sintaxis de la imagen” de 

D.A. Dondis, que la percepción del color es la parte más emotiva del proceso visual 

que se emplea para expresar y reforzar la información visual que vemos (Dondis, 

2017).  Y que puede llegar a tener un significado independiente que se le adscribe 

simbólicamente a una experiencia. 

 

Figura 2.33 Flujo de trabajo para colorizar por nodos en DaVinci. 

 

Figura 2.34 Uso de viñetas para enfatizar zonas con sombras en DaVinci. 

 

En cada una de las escenas se incorporó una variación de tonos sutiles que van 

desde los amarillos a verdes. 



 

 

Por otro lado, para colorizar el teaser se exportó este primer corte colorizado en 

DaVinci para llevarlo a Premiere. Luego, ya en el programa, por medio de la 

herramienta de color de Lumetri, se tomó como referencia de un frame, el estilo visual 

o look de un corto audiovisual, en el que predominan los colores tierras como el verde 

y café, tonos azules, el contraste de colores vivos y se colocaron al teaser. El 

resultado final del look logrado fue de un tono verde que simbólicamente significa 

esperanza, y sanación según la teoría de la psicología del color de Eva Heller (Heller, 

2004). 

 

 

Figura 2.35 Resultado del look final del teaser en Premiere. 

2.3.5 Grafismos  
En grafismos se elaboró el título de apertura del cortometraje y los créditos finales. 

El primero se realizó en After Effects, un programa de motion graphics donde 

teníamos variedad de efectos de animación entre los cuales se eligió el typewriter 

para la presentación del título del cortometraje, y también se definió el tipo de fuente, 

tamaño y color para el título. Y, por último, los créditos se realizaron en Premiere. 



 

 

 

Figura 2.36 Elaboración de título del cortometraje en After Effects. 

    

Figura 2.37 Resultado de la elaboración de créditos en Premiere. 

 
 
 



 

 

2.4  Exportación 

Luego de haber culminado las demás etapas de postproducción se empezó con el 

proceso de exportación del proyecto destinado a proyectarse en pantalla. En este 

procedimiento se realizó los ajustes previos a exportar, en el que se definieron los 

parámetros de salida que tendrá nuestro corte final como son el formato, la resolución, 

el formato de audio, el framerate el nombre y la ubicación donde se guardó nuestro corte. 

Para nuestro formato se lo guardó en H.264 y mp4, con el fin de que se pueda reproducir 

sin ningún problema en cualquier dispositivo, y la resolución de calidad escogida fue en 

1080p HD para una mayor calidad y para aminorar el peso excesivo que pueda llegar a 

tener el archivo. Después se ajustó la salida de audio a estéreo a 48hz y formato AAC. 

Y se verificó que el framerate sea correspondiente al de la cámara. Aunque no fue 

necesario ya que Premiere adapta tu línea tiempo al archivo que importes. 

Posteriormente una vez con todos estos ajustes se revisó la previsualización para 

verificar que todo este correcto. Finalmente, se nombró el archivo y se colocó la ubicación 

del disco duro interno para guardarlo y seguidamente se exportó. 

 
Figura 2.38 Ventana de exportación del cortometraje en “Premiere”. 

 

CAPÍTULO 3 



 

 

RESULTADOS Y ANÁLISIS 

Finalmente, se obtuvo un cortometraje de acción y drama llamado “El último vuelo 

de un ave enjaulada” de 25 minutos de duración en donde se refleja la historia de 

Gabriela, una escritora famosa que enfrenta la reciente pérdida de su esposo Iván. 

Mientras lidia con su duelo encuentra un diario secreto, que menciona una misteriosa 

caja. Andrés, el protagonista de uno de sus libros, se le aparece molesto por el 

trágico final que le dio en su novela. Él le propone un trato en donde la ayudará a 

encontrar la caja a cambio de un mejor final. Juntos, atravesarán las etapas del duelo 

hasta hallar el objeto, que contiene un último mensaje de Iván. 

Cumplimos con los objetivos de ofrecer un audiovisual que invite a la reflexión por 

medio del entendimiento y la conexión emocional de la audiencia ante el dolor de las 

personas que pasan por el difícil camino del duelo dejando así espacio para abrir 

nuevos caminos y conocimientos de este tema por medio de audiovisuales artísticos.  

Al realizar entrevistas a personas que hayan pasado por esta situación, pudimos 

recolectar información personal como los sentimientos, pensamientos y emociones 

que estas personas tienen en este proceso, el cómo es difícil sobrellevar esto si no 

se tiene un círculo de apoyo en el cual se pueda sostener en el duelo de una persona. 

Nos abrió a un mundo de posibilidades de contar esta historia de diferentes maneras 

por razón de que cada persona que entrevistamos tenía una experiencia única, con 

maneras individuales de sobrellevar esta noticia que impacta la mente y llega a un 

estado de shock. Esto nos ayudó a crear una historia en donde se jugó con la 

perspectiva artística y sensible que ayudara al espectador a ver este tema desde una 

dirección diferente para que encuentre un lugar de reflexión por medio de un mundo 

ficticio que se creó para contar el tema de una manera nostálgica, pero al mismo 

tiempo, que entretenga al público para que no pierda el enfoque. 

Para la realización de este cortometraje se tuvo un presupuesto real de dos mil ciento 

ochenta y cuatro dólares con treinta y un centavos sin contar con las prestaciones 

de los equipos en donde nos ayudaron nuestros compañeros de carrera. Se llegó a 

un acuerdo en el que, si se lanza el proyecto a una casa productora como Paramount 

o Universal Studios, el cobro por crear el audiovisual aumentaría en veinticuatro mil 

cuatrocientos cincuenta y cuatro dólares por los alquileres de equipos profesionales 

de alta gama con calidad de ocho mil pixeles y buen equipo de sonido. Con actores 

de alto nivel de profesión en donde tengan experiencia de cinco a seis años en el 



 

 

cual hayan salido en películas con temáticas de ficción drama, comedia y aventura. 

Sin embargo, si el director y productor llegaran a un acuerdo de reducir costos en 

donde ya cuenten con los equipos necesarios de grabación y solo se llegue a gastar 

en la contratación de actores, personal de trabajo y alquiler de escenarios internos 

con permisos de lugares externos, el presupuesto proyectado bajaría a diez mil 

quinientos dólares por lo que al tener que materializar la utilería y buscar vestuarios 

adecuados para cada personaje, no se gastaría tanto como el alquiler de la 

maquinaria de grabación. Y como este producto se lo hizo de una manera orgánica 

principalmente por un equipo de rodaje y presupuesto limitado, una casa productora 

no tendría este problema al ser pocos escenarios de las escenas con varias opciones 

en donde podrán plasmar la atmósfera de los lugares de una manera más rápida y 

eficaz.  

 

 

CAPÍTULO 4  

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

Conclusiones 

La realización de esta obra audiovisual puede llegar a inspirar a productores que 

aborden el tema de la superación personal y el duelo desde una dirección fantástica 

que pueda contar historias emocionantes para todo público. El cortometraje permitirá 

ver no solo de una manera negativa, sino que, ayudará a enfrentar la vida y reducir 

angustias y tristezas al recodar a un ser querido por medio de sus buenas acciones 

con familiares y amigos. 

  

 Al crear un espacio para contar estas historias con nostalgia y fantasía, abrimos 

oportunidades a crear mundos increíbles y simbólicos para contar temas profundos 

que experimenta el ser humano durante su vida, temas aparte del duelo como la 

depresión, la ansiedad, el propósito de la vida, etc. Sin embargo, este tipo de 

audiovisual solo se espera como una herramienta de reflexión que puede servir como 

no ya que todo está en que toque la parte sensible y abierta que el espectador tiene 

sobre el tema y el cómo se lo está manejando. Actualmente este tema contado desde 



 

 

una dirección en donde todo público puede disfrutarlo aporta a que todas las 

personas entren en debate sobre temas profundos por medio de audiovisuales que 

inviten a la reflexión colectiva y personal sin dejar de ver filmaciones entretenidas. 

El proyecto se encuentra dentro de un presupuesto que es factible para las casas 

productoras y que estos puedan recrearlo con una mayor calidad audiovisual técnica 

por lo que al tener los recursos necesarios, esta obra aspira a que sea realizada con 

la tecnología y equipo necesario para el entendimiento del tema que se ofrece a la 

audiencia. 

 

Recomendaciones 

Para la realización de futuros proyectos estudiantiles universitarios, se recomienda 

en tener una base sólida sobre el tema por medio de una investigación exhaustiva 

que permita la compresión acertada del tema para la posterior realización de la 

preproducción del audiovisual.  

Es fundamental el crear un plan detallado desde la elaboración de los objetivos del 

proyecto hasta el cronograma de trabajo, esto permitirá una mejor gestión entre el 

equipo de trabajo en donde podrá ser de ayuda para la elaboración de presupuesto 

y contratación del personal y actores en donde se permite que los riesgos de tener 

una desviación en medio de la producción sean mínimos o inexistente. Se propone 

manejar la psicología del color si se quiere contar este tema desde una dirección de 

fantasía para poder captar el mensaje de una manera simbólica y expresiva, esto 

permite que el proyecto aproveche al máximo su idea diferenciadora. Antes de la 

realización de las escenas y construcción de las escenografías, se debe tomar en 

cuenta realizar pruebas para una aseguración de los recursos nombrados y que 

estos no lleguen a afectar a la producción para así tener un mejor control sobre la 

producción y buscar posibles ajustes. 

Para la creación del equipo de rodaje y contratación de actores, se aconseja contar 

desde el inicio, conformar esta producción con personas en donde sus habilidades 

sean multidisciplinarias para que complementen con el proyecto y que le intercambia 

de ideas y opiniones aseguren el profesionalismo y calidad del trabajo para sí, al final 

de la obra, se obtenga un resultado satisfactorio tanto para ofrecer al público como 

para la productora y el trabajo de los estudiantes. Es importante que, en el avance 

de la producción, se tenga en cuenta que se debe ser flexible ante los posibles 



 

 

cambios que puedan tener el audiovisual, por lo tanto, se debe estar dispuesto a 

trabajar sobre la marcha creando la resolución al problema para que el flujo con el 

equipo de producción no se pierda.  
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