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Resumen

El trastorno de déficit de naturaleza es una realidad que afecta a todas las
personas, especialmente a los nifios. Esta situacion se ha acentuado aun mas
después de la reciente pandemia, en la cual experimentamos un prolongado
aislamiento y una obligacion de sumergirnos en la virtualidad para seguir con
nuestras actividades diarias.

En este contexto, la relevancia del contacto con la naturaleza y la participacion
en actividades al aire libre en edades tempranas cobra importancia. Estudios han
demostrado que estas experiencias en entornos naturales tienen un impacto
positivo en la salud emocional de los nifios. Esto se debe a que el pasar tiempo
en la naturaleza desencadena la liberacion de hormonas beneficiosas, como
endorfinas y serotonina.

Ademas de sus beneficios emocionales, la interaccion con la naturaleza
promueve un desarrollo infantil saludable y contribuye a una maduracién
completa. La naturaleza estimula la curiosidad de los nifios y fomenta la
exploracion de preguntas y reflexiones.

Por eso este proyecto surge para disefiar una propuesta de empaque para un kit
de agricultura destinado a hogares centrado en la educacién y sostenibilidad
recolectando informacidn sobre las practicas actuales de jardineria y analizando
casos de éxito de empaques para identificar factores influyentes en un buen
disefio.

Se utilizé el método del Doble diamante junto con Entrevistas y Brand Canvas
para recopilar informacion, identificar los insights mas importantes y definir los
aspectos que se incluyeron en el disefio de marca.

Como resultado, se obtuvo el disefio de un kit de agricultura llamado “Busch
Friends: Mini Green Farm Kit” disefiado para que los nifios, padres de familia y
las personas interesadas en tener su propio huerto en casa, puedan hacerlo,
permitiéndoles conocer acerca de los cuidados necesarios para cada una de las
plantas incluidas.

Palabras Clave: Déficit de Naturaleza, Huertos en casa, Educar, Packaging.



Abstract

Nature deficit disorder is a reality that affects everyone, especially children. This
situation has been further emphasized after the recent pandemic, during which
we experienced prolonged isolation and an obligation to immerse ourselves in
virtuality to carry on with our daily activities.

In this context, the relevance of contact with nature and participation in outdoor
activities at an early age becomes crucial. Studies have shown that experiences
in natural environments have a positive impact on children's emotional health.
This is because spending time in nature triggers the release of beneficial
hormones, such as endorphins and serotonin.

In addition to its emotional benefits, interaction with nature promotes healthy child
development and contributes to full maturation. Nature stimulates children's

curiosity and encourages the exploration of questions and reflections.

This is why this project arose with the aim of designing a packaging proposal for
a gardening kit intended for households with a focus on education and
sustainability. This involves gathering information about current gardening
practices and analyzing successful packaging cases to identify influential factors

in good design.

The Double Diamond method, along with interviews and Brand Canvas, was used
to collect information, identify the most important insights, and define the aspects
included in the brand design.

As a result, the design of a gardening kit called "Busch Friends: Mini Green Farm
Kit" was obtained. It is designed for children, parents, and individuals interested
in having their own home garden, allowing them to learn about the necessary
care for each of the plants included.

Keywords: Nature deficit, home gardens, Education, Packaging.
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CAPITULO 1

1. Introduccién

En 2008, El trastorno de déficit de naturaleza fue establecido por el periodista y
escritor Richard Louv, es un tema del que se habla muy poco y las personas no
tienen conocimiento del mismo. Este sindrome se asocia con una serie de
problemas que afectan a la salud fisica y mental de las personas, trayendo

repercusiones negativas como depresion y disminucion del uso de los sentidos.

De acuerdo con la coordinadora del programa “Naturaliza® de la fundacion
“llumina”, Javiera Silva (2022), este trastorno, puede verse especialmente
pronunciado en la infancia, por lo que ha despertado preocupaciones acerca del

impacto en el desarrollo fisico, mental y emocional de los nifos.

Asimismo, Sanchez (2022) expresa que el contacto con la naturaleza
desempefia un papel fundamental en el aprendizaje durante las etapas
tempranas del desarrollo humano. Incluso fomenta la autoestima, la
autoconfianza y la resolucién de problemas.

Por tanto, la creacion del kit contribuira como recurso educativo con informacion
detallada y facil de comprender técnicas de cultivo, cuidado de plantas y
consejos practicos, buscando empoderar y motivar a personas de todas las

edades a cultivar alimentos en sus hogares.

Es relevante sefialar que, hasta la fecha, el mercado ecuatoriano carece de
productos similares. Este vacio en la oferta de productos presenta una
oportunidad unica para introducir un kit que no solo satisfaga las necesidades
educativas y recreativas de los nifios, sino que también contribuya al bienestar
de las familias y fomente una apreciacién mas profunda por la naturaleza en el

contexto ecuatoriano.



1.1 Definicion de la propuesta / problema

En la sociedad actual, la creciente influencia de los entornos urbanos, la escasez
de tiempo libre y la omnipresencia de la tecnologia han conducido a un
distanciamiento entre las familias, en especial los nifios, y el mundo natural. Este
fendmeno ha dado lugar a lo que algunos expertos han denominado el "déficit

de naturaleza".

El término "trastorno de déficit de naturaleza" fue acufiado por el periodista y
escritor Richard Louv en 2008. Louv sostiene que este sindrome se asocia con
una serie de problemas que afectan tanto la salud fisica como la salud mental de
las personas, asi como su sociabilidad, creatividad y capacidad empatica.
Algunos de los efectos perjudiciales incluyen la disminucién del uso de los
sentidos, dificultades de atencién y la predisposicion a la depresion.

El contacto con la naturaleza y la participacion en actividades al aire libre, como
jugar en la tierra, han demostrado tener un impacto positivo en la salud
emocional de los nifos. Esto se debe a que estas experiencias en la naturaleza
desencadenan la liberacion de hormonas beneficiosas como las endorfinas y la
serotonina, que reducen el estrés y la ansiedad. Ademas, promueven un
desarrollo infantil saludable y una maduracién completa. La naturaleza también
despierta la curiosidad innata de los nifios y fomenta la exploracion de preguntas

y reflexiones mas profundas sobre el mundo que les rodea.

Por otra parte, el contacto con la naturaleza es fundamental en el aprendizaje
durante las etapas tempranas del desarrollo humano. Durante los primeros seis
afnos de vida, el cerebro es excepcionalmente plastico y es capaz de establecer
hasta 500 veces mas conexiones neuronales que en la vida adulta. Exponer a
los nifios a entornos ricos en oportunidades de aprendizaje en la naturaleza
puede tener un impacto duradero en su desarrollo cognitivo y emocional. (Silva,
J., 2022)

La mayoria de las personas desconocen tanto el origen de sus alimentos como
las habilidades basicas necesarias para cultivarlos de manera independiente.



Este desapego de la fuente de nuestros alimentos se ha vuelto una realidad
comun en la vida moderna.

Los huertos familiares, que también son conocidos como "kitchen gardens" o
"home gardens," desempefian un papel crucial en la transmision y generacion
de conocimiento sobre la agricultura y la jardineria. Como sefiala Cano (2015),
estos espacios no solo proporcionan una fuente de alimentos frescos y
saludables, sino que también sirven como un entorno en el que las generaciones

pasadas comparten sus conocimientos con las futuras.

La importancia de cultivar alimentos propios va mas alla de la simple satisfaccion
de tener una cosecha personal. Los productos cultivados en casa no solo son
una fuente crucial de nutrientes para mantener una vida saludable, sino que
también tienen la ventaja de ser organicos y libres de quimicos dafinos. La
calidad de los alimentos ha sido relevante en un mundo cada vez mas consciente

de la importancia de la sostenibilidad y la salud.

1.2 Objetivos
Objetivo General:

e Disefar una propuesta de empaque para un kit de agricultura destinado a
hogares con un enfoque en la educacion y sostenibilidad.

Objetivos especificos:
e Recolectar informacién sobre las practicas actuales de jardineria para

reconocer su impacto y beneficio en los hogares de hoy en dia.

e Analizar casos de éxito de empaques para identificar los factores

influyentes en un buen disefio.

e Disefar un empaque funcional que satisfaga las necesidades practicas de

los usuarios, garantizando la proteccion y el almacenamiento eficiente.



1.3 Justificacion del proyecto

De acuerdo con la pagina de Educo (2019), tener huertos en casa tiene un
impacto positivo en el consumo de productos organicos. Puesto que,
proporcionan alimentos frescos y saludables libres de quimicos que pueden ser
nocivos para la salud, contribuyendo a la mejora de la salud y el bienestar de las

familias.

Por otra parte, Silva (2022) menciona que la implementacion de actividades
relacionadas con el medio ambiente en la educacién de la nifiez se considera
fundamental. La creacion de jardines o areas verdes accesibles para los nifios
puede ser una estrategia eficaz para contrarrestar el déficit de naturaleza y
garantizar un desarrollo saludable y equilibrado en la infancia. Ademas, el
aprendizaje acerca de practicas agricolas sostenibles contribuye a la generacion
de una conciencia ambiental en los nifios. La interaccion regular con la
naturaleza no solo enriquece la vida de los nifos en el presente, sino que

también sienta las bases para adultos mas saludables y conscientes en el futuro.

1.4 Grupo objetivo / beneficiarios

El grupo objetivo del proyecto lo forman familias urbanas que quieran conocer
mas la agricultura y jardineria en el hogar y buscan reconectar con la naturaleza
en sus vidas diarias mediante actividades compartidas relacionadas con la
agricultura.

Este grupo incluye a padres, madres y nifios entre los 6 y 10 afos, interesados

en aprender, cultivar y disfrutar de la naturaleza en un entorno hogarefio.



CAPITULO 2

CAPITULO 2: MARCO REFERENCIAL: ESTADO DEL ARTE
2.1 Desconexion con la Naturaleza

2.1.1. Déficit de naturaleza

El periodista Richard Louv en 2008 elaboro el término “trastorno de déficit de
naturaleza”. En su investigacion, Louv sostiene que este sindrome esta asociado
con una serie de problemas que afectan tanto la salud fisica como la salud
mental de las personas, asi como su sociabilidad, creatividad y capacidad
empatica. Incluye algunos de los efectos perjudiciales que puede traer consigo
este déficit, incluyendo la disminucion del uso de los sentidos, dificultades de

atencion y la predisposicion a la depresion.

2.1.2. Desarrollo fisico y mental en los nifios

La falta de contacto con la naturaleza tiene un impacto significativo en el
desarrollo mental y fisico de los nifios. La investigacion indica que la interaccidn
con la naturaleza en entornos educativos puede mejorar el funcionamiento
cognitivo y fomentar comportamientos sociales positivos (Carrus et al., 2015).
Pasar tiempo en la naturaleza se ha asociado con niveles mas altos de bienestar

tanto en adultos como en nifios (Pasca & Aragoneés, 2020).

Segun Silva (2022), la interaccion con la naturaleza y la participacion en
actividades al aire libre, como jugar en la tierra, han demostrado influir
positivamente en la salud emocional de los nifios. Estas experiencias en
entornos naturales desencadenan la liberacién de hormonas beneficiosas, como
las endorfinas y la serotonina, que contribuyen a la reduccion del estrés y la
ansiedad. Ademas, estas actividades fomentan un desarrollo infantil saludable y
una maduracion completa. La naturaleza también estimula la curiosidad innata
de los nifios, impulsandolos a explorar preguntas y reflexiones mas profundas

sobre el mundo que les rodea.



Por otro lado, el contacto con la naturaleza juega un papel crucial en el
aprendizaje durante las etapas tempranas del desarrollo humano. Durante los
primeros seis anos de vida, el cerebro presenta una plasticidad excepcional,
siendo capaz de establecer hasta 500 veces mas conexiones neuronales que en
la vida adulta. Exponer a los nifios a entornos ricos en oportunidades de
aprendizaje en la naturaleza puede dejar una impresion duradera en su

desarrollo cognitivo y emocional. (Silva, J., 2022)

2.2 Huertos en Casa

2.2.1. Beneficios de tener huertos en casa

Los beneficios de tener huertos en casa han sido ampliamente estudiados y
documentados. La investigacion ha resaltado las diversas ventajas de los
huertos en casa en distintas areas, incluyendo la seguridad alimentaria y
nutricional, oportunidades de empleo y mejor acceso alimentario en los hogares.
(Noopur et al., 2022; Mp et al., 2023; Mohsin et al., 2017)

Ademas, se ha enfatizado el impacto positivo que pueden tener en la salud
mental y fisica, la reduccion del estrés y la integracion social, especialmente en
el contexto de los jardines comunitarios. (Koay & Dillon, 2020; Janus et al., 2022;
Tracey et al., 2020)

Asimismo, los beneficios de los huertos en casa se extienden a la sostenibilidad
ambiental, con estudios que indican su contribucion a mantener la calidad del
suelo, la produccion de alimentos en entornos urbanos y la mejora de la
biodiversidad. (Edmondson et al., 2019)

Se destaca como los huertos en casa no solo proveen alimentos frescos, sino
que también promueven practicas agricolas sostenibles que benefician el

entorno natural.

También se ha destacado el potencial de los huertos como herramientas
educativas, especialmente en entornos escolares, demostrando su papel en el
desarrollo de habilidades y el éxito académico de los nifios. (McFarland et al.,
2023)



Segun la investigacion de Alcantara et al. (2019) y Marin et al. (2021), los huertos
escolares han demostrado ofrecer oportunidades de aprendizaje al aire libre,
promover la alfabetizacion ambiental y mejorar las actitudes de los estudiantes
hacia las verduras como alimento, influyendo en sus actitudes ambientales e

interacciones sociales.

2.2.2. Comunidad y Participaciéon Social a través de Huertos en Casa

Para comprender la participaciéon social a través de huertos en casa, es esencial
considerar los diversos contextos en los que se establecen estos jardines. Los
huertos en casa han demostrado contribuir a la participacion social y al desarrollo

comunitario en diferentes entornos.

Por ejemplo, Ruiz Valdepenas et al. (2018) destacaron el papel de los huertos
urbanos en la sostenibilidad de la ciudad, la creacion de espacios abiertos para
la participacién y el fortalecimiento del ambito social.

Del mismo modo, Ruiz y Rodriguez (2015) enfatizaron el potencial de los huertos
escolares como espacios socioeducativos que integran a la comunidad y

promueven una cultura comprometida con la sostenibilidad.

Ademas, Reddiar et al. (2017) senalaron la participacion activa de diferentes
miembros de la familia en la gestion de huertos en casa, indicando su papel en

fomentar la participacion familiar e interaccion social.

2.3 Packaging

2.3.1. Packaging para la sostenibilidad

La creciente preocupacion por la sostenibilidad y el impacto ambiental ha
generado un interés generalizado en desarrollar soluciones de packaging que
minimicen su huella ambiental y aborden los desafios asociados con la gestidn
sostenible de los recursos. Este enfoque no solo refleja una respuesta a las
preocupaciones ambientales globales, sino que también destaca la importancia
que las empresas otorgan a la integracion de practicas sostenibles en todos los
aspectos de sus operaciones, incluido el packaging. (Plataforma Tierra, 2023)



De acuerdo con Verghese y Lewis (2012), para desarrollar un empaque que
contribuya al desarrollo sostenible, este debe abordar varios aspectos clave. En
primer lugar, debe ser efectivo en cumplir con los requisitos funcionales,
asegurando que protege y preserva el producto de manera adecuada. Al mismo
tiempo, la eficiencia en el uso de materiales, energia y agua a lo largo de su ciclo
de vida es esencial. Esto implica la adopcion de practicas que minimicen el
impacto ambiental, desde la fabricacion hasta el desecho.

Un componente esencial de la sostenibilidad del empaque es su capacidad para
ser ciclico, utilizando materiales renovables y siendo recuperable al final de su
vida util. La incorporacion de materiales reciclados y la facilidad de reciclaje son
aspectos fundamentales en este sentido. Ademas, la seguridad tanto para las
personas como para el entorno natural es un requisito indispensable,
asegurando que el empaque no represente riesgos ni durante su fabricacion ni

en su disposicion final.

Hoy en dia, la revista Forbes menciona que los consumidores estan tomando
decisiones de compra basadas en las practicas sostenibles de las marcas. La
preferencia por productos con empaques sostenibles ha llevado a las empresas
a reconocer la importancia estratégica de adoptar medidas respetuosas con el
medio ambiente. Para lograr esto, las marcas pueden implementar estrategias
innovadoras y colaborar con proveedores y organizaciones que compartan sus

valores de sostenibilidad.

La adopcion proactiva de empaques sostenibles no solo cumple con las
expectativas de los consumidores, sino que también puede resultar en beneficios
comerciales al diferenciar a la marca en un mercado cada vez mas enfocado en

la responsabilidad ambiental.

2.3.2. Casos de éxito de Packaging
Los siguientes casos de packaging han sido documentados debido a la
creatividad e innovacion con el que han sido disefiados. Son tanto eco-friendly

como empaques dirigidos a nifos.



2.3.2.1. HelloFresh

HelloFresh es una marca alemana que ofrece una caja personalizada de acuerdo
a los gustos y preferencias de cada cliente con alimentos frescos que, incluso,
incluye recetas que el cliente puede realizar con dichos productos.

Figura 1
Entrega a domicilio de HelloFresh

L%

Nota. Fotografia publicada por HelloFresh en su pagina de blogs, 2018.

En su pagina web, la marca menciona y promete estar desarrollando
constantemente maneras de reducir y optimizar su packaging. Entre estas se
encuentran:
1. Una bolsa hecha de papel reciclado para mantener los alimentos frios.
2. La caja en la que envian sus alimentos la reutilizan para enviar otros
pedidos.
3. Utilizar paquetes de hielo hechos al 100% con agua ya que otros paquetes
dentro de esta categoria combinan el agua con polimeros, lo que deriva

en un gel con microplasticos que no puede ser reutilizado.



Aseguran que la mayoria del empaque de sus productos son elaborados con
papel y carton. Ademas, en su pagina web se pueden encontrar formas creativas

de reutilizar sus cajas.

23.2.2.Kid O
Kid O es una empresa de juguetes estadounidense que disefa productos para

estimular a los nifios a través de una variedad de formas, colores y tamanos.

El nuevo enfoque de empaque de Kid O, creado por Studio Lin, propone una
manera minimalista para exponer sus productos con una seleccion especial de
colores y el uso de neurociencia para disefar sus empaques.

Su disefio de empaque toma los colores vivos de la industria y los combina con
un uso generoso de blanco, y un color café claro para detallar informacién de los

juguetes, destacando de lo convencional.

Figura 2
Empaque de juguetes de Kid O

Nota. Fotografia publicada en la pagina BP&O, 2014.
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2.3.2.3. Ikea Toybox
Ikea desarroll6 la app “Ikea Toybox” que ayuda a transformar el exceso de carton

de sus productos, en juguetes para nifios.

El proyecto desarrollado por Wunderman, Kantar Consulting y Mini Mad Things
funciona a través de una app de realidad aumentada que, al colocarla sobre las
cajas desarmadas, sugiere ideas de juguetes junto con las instrucciones para

armarlo.

Esta aplicacion movil promueve el darles una segunda vida util a las cajas de

carton y brindarles a los nifios la oportunidad de crear y jugar.

Figura 3

Go from boring package to spaceship in no time!

Nota. Imagen publicada por IKEA, 2018.
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CAPITULO 3

CAPITULO 3: INVESTIGACION VISUAL

3.1 Metodologias de investigacion en diseio

La metodologia de investigacion que se desarrollara sera cualitativa. Esta
metodologia se centra en los aspectos no susceptibles de cuantificacion. Este
método nos permite comprender mejor las actitudes y motivaciones de las
personas, pues se enfoca mas en la comunicacién que en procesos logicos o
estadisticos. Ademas, se utilizaran herramientas como el método del doble

diamante y entrevistas para la recopilacién de informacion.

3.1.1 Método del Doble Diamante
El método del Doble Diamante es un método de disefio e innovacion que guia el
proceso de disefio y se caracteriza por un movimiento dinamico desde el

pensamiento divergente hasta el convergente y viceversa (Caballero, 2021).

Segun Mufioz et al. (2022), este método es reconocido por su efectividad en
estructurar las fases de un proyecto y facilitar la identificacion y comprension de
factores clave. También se destaca por su aplicacién en diversos contextos,
como el disefio y desarrollo de herramientas educativas (Mufioz et al., 2022).

El Design Council (2021), establece que se divide en 4 fases:
1. Descubrimiento
La etapa inicial del proceso, conocida como la fase de
descubrimiento, nos ayuda a comprender y contextualizar el
problema que se abordara. Durante este periodo, se lleva a cabo
una investigacion que no solo busca identificar el problema en si
mismo, sino que también tiene como objetivo descubrir insights y

claves contextuales.

2. Definicion
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En esta etapa, con la informacion obtenida, se debe establecer en
qué area es necesario enfocarse, el contexto del proyecto, su
alcance, oportunidades ocultas, cuellos de botella e ineficiencias.

3. Desarrollo
En la etapa de desarrollo, lo que se busca es convertir la idea en
algo alcanzable. Lo que deriva en disefar varias soluciones para el

problema basandonos en las opiniones de los usuarios.

4. Entrega
Se basa en realizar el producto a nivel prototipo para validar la
viabilidad y efectividad de la solucion propuesta antes de su

implementacion a gran escala.

Figura 4
Modelo de Doble Diamante, Design Council (2003)

Modelo del doble diamante

)| Design Council

PROBLEMA SOLUCION

DEFINICION DEL
PROBLEMA

Nota. Fotografia obtenida desde la pagina medium.com

3.1.2 Entrevistas

La entrevista es una herramienta de investigacion para obtener informacion,
mediante preguntas, de una persona. Se centran en la experiencia personal y su
objetivo es conocer ciertos comportamientos, actitudes y opiniones de las
personas. (Ortega, C., 2023)
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Se realizaran entrevistas tanto a profesionales de la carrera de ingenieria
agricola como a posibles consumidores. Las entrevistas a los profesionales de
la carrera de ingenieria agricola pretenden definir detalles técnicos que se deben
incluir en el kit como, por ejemplo, los vegetales o frutas ideales para incluirse
gracias a su facilidad de cuidado.

Por otra parte, las entrevistas a posibles consumidores ayudaran a visibilizar las

preferencias de los usuarios en los distintos elementos que se incluiran en el kit.

3.1.3 Brand Canvas

La herramienta “Brand Canvas” fue creada por Alex Osterwalder, la cual sirve
para analizar y crear modelos de negocio de manera simplificada. Ayuda a
identificar los aspectos mas importantes que deben considerarse en el disefio de
la marca, ademas de evaluar si se esta transmitiendo correctamente el mensaje

que se desea comunicar. (Montafés, J., 2020)

Por otra parte, los aspectos a analizar son competencia, audiencia, medios de
comunicacion, propésito de la marca, personalidad, atributos, beneficios,
diferenciadores clave, posicionamiento esperado, etc.

Figura 5

Brand Canvas

Brand canvas Nombre del Proyecto: Mini Green Farm

ANALISIS DECISION EJECUCION
Externo - Contexto Interno Concepto de Marca Construccién de Marca

Categoria - (=R Posicionamiento
Competencia oiporads

Atributos - Beneficios

Avdiencia

Propésito de la marca

Actividad Medios y comunicacién

Nota. Disefio realizado por autora (2023)
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CAPITULO 4

CAPITULO 4: DESARROLLO DE PROYECTO

4.1 Analisis de resultados

4.1.1 Entrevistas

4.1.1.1 Entrevista a Ingeniera Agricola

Entrevistada: Ing. Andreina Maricel Bravo

En la entrevista hecha a la ingeniera Andreina Maricel Bravo se pudo recopilar
informacion sobre los elementos que se deben incluir dentro del kit, la
entrevistada mencioné que se debe considerar incorporar un manual con los
cuidados necesarios de cada planta, las veces que debe regada y un calendario
de siembra indicando cada fase del crecimiento junto con el tiempo de duracién
de dicha fase.

Ademas, acotd que las macetas que se utilicen deben tener huecos en la parte
de abajo para facilitar el drenaje.

Ademas, se discutio sobre las plantas mas factibles de cultivar por la facilidad de
cuidado en el clima de Guayaquil, que son hortalizas como rabano, cebolla
colorada, pepino, sandia, pimiento y tomate.

Se debe tener en consideracion que el tomate debe tener mas cuidado porque
es mas susceptible a plagas.

Sumado a esto, el pimiento y pepino deben tener un alambre cercano para que,
al crecer, la enredadera se vaya de forma vertical y reciban sol correctamente.
Por ultimo, mencioné que, para incluir practicas amigables con el medio
ambiente dentro del disefio del kit, se utilicen materiales biodegradables o
reutilizables como papel y cartén.

4.1.1.2 Entrevistas a Posibles Consumidores

Entrevistada: Fernanda Bertuccez Cordeiro

Se realizé una entrevista a un posible consumidor, Fernanda Bertuccez Cordeiro,
en la cual manifesté que no posee experiencia previa en jardineria o agricultura,

pero considera importante mantener una conexion cercana con la naturaleza.
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Le gustaria que el kit incluya plantas que armonicen el ambiente, ademas de
incluir instrucciones claras de uso.

Considera que uno de los desafios mas grandes que se pueden presentar es el
regado diario de las plantas.

Por otra parte, establecié que las caracteristicas que la harian escoger el kit por
encima de otros son las instrucciones claras y la calidad del material.

También, cree que la agricultura en el hogar puede tener un impacto positivo y

ser una actividad interesante para los nifos.

Entrevistada: Cindy Ordofiez Arellano

En la entrevista realizada al posible consumidor, Cindy Ordofiez Arellano, dio a
conocer que cuenta con experiencia previa en el area de agricultura, pues ha
cultivado frutas como pepino, plantas medicinales y plantas ornamentales.

Por otra parte, acotd que una de las razones que le motivaria para obtener el kit
es el poder alimentarse de manera saludable y organica.

Considera que uno de los mayores desafios al utilizar el kit puede ser el lidiar
con las plagas que se pueden desarrollar en las plantas y sugiere que se explique
coémo tratar o solucionar dicha plaga, especialmente de forma organica.
Ademas, le gustaria que se brinde algun tipo de asistencia técnica que verifique
que las plantas estan creciendo adecuadamente y recibiendo un buen cuidado.
En cuanto al disefio del empaque, sugirid que se utilicen materiales eco
amigables como carton o papel que, a su vez, puedan ser reutilizados.

Por ultimo, establecié que el kit puede afectar positivamente en la dinamica
familiar al incorporar la participacion de todos los miembros en el cuidado de las
plantas. También, indic6 que promoveria la biodiversidad al atraer otro tipo de

especies como aves e insectos.

4.1.2 Brand Canvas

Con ayuda de la herramienta Brand Canvas, se pudo definir varios factores como
los identificadores claves de la marca, la personalidad, su audiencia, el

posicionamiento esperado, entre otros aspectos como se muestra en la figura 6.
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Se llegd a la conclusion de que su principal audiencia son nifios entre 6-10 afos
junto con sus padres cuyos intereses sean profundizar mas sus conocimientos

en el mundo de la agricultura y jardineria.

También, se obtuvo que el posicionamiento esperado de la marca es ser un kit

educativo reconocido y que brinde una experiencia divertida a sus clientes.

Por otra parte, se establecio que la personalidad de la marca es eco-friendly,
amigable, creativa y divertida; y sus identificadores clave son su logo y el disefio

de empaque.

Figura 6
Brand Canvas

B ran d C anvas Nombre del Proyecto: Mini Green Farm
ANALISIS DECISION EJECUCION

Externo - Contexto Interno Concepto de Marca Construccién de Marca

Productos - Servicios
Kit de agricultura para
hogares.

ogo
« Dlsefio de empaque

Puntos de contacto

Motivaciones

Realizar més actividades
en el exterior en familia.

Nivel Socioeconémico

« Alto.
+ Medio Alto.

Nota. Elaborado por autora (2023)

4.2 Aspectos conceptuales

4.2.1 Brainstorming

Se realiz6 una lluvia de ideas o brainstorming para poder definir los distintos
elementos comunicacionales y graficos que estarian incluidos dentro de la
propuesta del kit. Se incluyen aspectos como el tono comunicacional, el estilo a

utilizar, la informacién que contendria, materiales y la posible paleta de colores.
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Figura 7

Brainstorming de los elementos comunicacionales y graficos

Cartén

Corrugado "L f Cute
PapelKraft 4=  Materiales gErfi'fiil::s — oD
Papel couche ¢ l \ / l Stickers
llustraciones (== =D Colores —p  Verdes

ntes 1‘
Elementos dentro / \ Tono Pasteles

t
del kit

comunicacional
Info que
Cuidados de cada ¢ debe ser / l e
(o incluida
Fécil de :
Divertid ©
Consejos précticos I entender ivertido ercano

Nota. Elaborado por autora (2023)

Por otra parte, también se realiz6 una lluvia de ideas para el naming tanto de la
marca como el del kit.

Figura 8

Brainstorming del nombre de la marca

Grow Sunny
green greens
Blogigyand - m=fp  Bushy home

/ Home bloom

Bush
friends

Nota. Elaborado por autora (2023)
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Figura 9

Brainstorming del nombre del kit

Mini green Home farm
arm it

Bloomin Urban
nature k?c < » blooming kit

/ Easy farm kit

co
harvest kit

Nota. Elaborado por autora (2023)

4.2.2 Moodboard

Desde la lluvia de ideas y para que el producto sea atractivo visualmente para
nifos y padres, se han tomado como inspiracién marcas y elementos graficos
con muchos elementos ilustrados y simples. Ademas, se ha recopilado imagenes
de empaques que podrian ser considerado eco-friendly para determinar los

materiales mas utilizados en este tipo de packaging.

Figura 10
Moodboard inspiracional
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Moodboard Vol no.of

Bate Bate \
* Cho%olate -

ORGANIC
(EVERYTHING

TO BE KIND
1

planet)

CIMARRON
FARM ek

Nota. Elaborado por autora (2023)

4.2.3 Bocetos

Para definir y poder visualizar las ideas, se realizaron una serie de bocetos tanto
para el kit como para los logos y elementos graficos que se incluiran en el
mismo.
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4.2.3.1 Bocetos del Kit
Figura 11
Boceto del Kit

<&, r
O
U oo~

¢@ E

Semiliag

Nota. Elaborado por autora (2023)

4.2.3.2 Bocetos del logo

e Logo para la marca
Figura 12
Boceto del logo para la marca

Nota. Elaborado por autora (2023)
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4.2.3.3 Bocetos de los elementos graficos
Figura 13

Boceto de los elementos graficos

Nota. Elaborado por autora (2023)

4.3 Aspectos técnicos

Para la realizacion del proyecto, se han utilizado programos como Adobe
lllustrator, Adobe Photoshop, Adobe InDesign y Procreate como podemos
visualizar en la figura 14 y 15. Con estas herramientas se han elaborado los
bocetos, el logo de la marca, el manual y los distintos elementos graficos

incluidos en el disefo de empaque.

Figura 14

Captura de pantalla de Procreate
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Nota. Elaborado por autora (2023)

Figura 15
Captura de pantalla de lllustrator

@&  Adobelllustrator2024  File Edit Object Type Select Effect View Window Help. ® ® 7%m) F Q 8 Sun17Dec 1914

wih vih

-------

........

wih \
P | E-

. [E(‘ e OWI w8 V§

..........

L0®e ey

=@ W

Nota. Elaborado por autora (2023)

A continuaciéon, se detallan los aspectos técnicos importantes utilizados e
implementados en el kit.
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4.3.1 Medidas

Las medidas previstas de la caja son de 45x30x15 cm. Son 45 cm de largo, 30
cm de ancho y 15 cm de alto.

Para el manual, las medidas correspondientes son de 15x10 cm.

Para los paquetes de semillas, las medidas son de 10x6 cm.

4.3.2 Soporte

Como soporte para el empaque, se utilizd carton corrugado con gramaje de 200
gramos.

Para el manual, en la portada se utilizé papel couché de 150 gramos y para las
paginas internas de 115 gramos.

Para los paquetes de semillas, se utilizé papel kraft.

4.3.3 Impresion

Para la impresion del manual, se consideré la opcidn de cuatricromia ya que es
la mas utilizada en el mercado y la mas econémica.

Mientras que, para la impresion del empaque principal y el de las semillas se
selecciond la opcion de flexografia. Este tipo de impresion trabaja bastante con
carton, ademas de ser econdmica y permitir una amplia gama de acabados.

4.4 Aspectos estéticos
4.4.1 Direccion de arte

441.1. Logo
En el siguiente apartado, se muestra el logo final vectorizado.

Figura 16
Logo vectorizado de la marca
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Nota. Elaborado por autora (2023)

4.4.1.2. Tipografias
Se seleccionaron 2 familias tipograficas, que pueden visualizarse en la figura 18,
para utilizarse en cualquier elemento necesario en el proyecto. Ambas familias

son de tipo Sans Serif para facilitar la lectura.

Figura 17

Tipografias utilizadas

Titulos Cuerpo de Texto

Fredoka Bold Agrandir
ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmniopqrstuvxyz abcdefghijkimnnopgrstuvxyz
1234567890"'” .:;=+H@$ %~ &*() {} - 1234567890 ' .:;=+# @8 % " &* () {} -
2> g?il<>

Nota. Elaborado por autora (2023)
4.4.1.3. Paleta de colores
La paleta de colores seleccionada tiene tanto tonos calidos como frios, entre

estos, colores verdes, duraznos, cafés y celestes.

Figura 18
Paleta de colores
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#97B502 #E8EB4B #FFBDOB #FFD6BD #FFEEDE #8ABABC #826406
Apple Green Ictirine Peach Apricot Antique Tiffany blue Golden
white brown

Nota. Elaborado por autora (2023)

4.4.1.4. Elementos graficos
En esta seccion, podemos apreciar los elementos graficos finales a utilizar dentro

de la marca del kit.

Figura 19
Elementos gréficos vectorizados
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Nota. Elaborado por autora (2023)

4.4.1.5 Brand Board
En el siguiente brand board podemos visualizar a detalle como se visualiza la
marca y todos sus complementos como la paleta de colores, tipografias y

elementos graficos.

Figura 20
Brand Board
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abcdefghijklmnfopqrstuvwxyz ghikdmnfiopgrstuvwiyz
1234567890 - s+ [ Q@ # S %~ & * 1234567890 -=+[| 1 (@ #S% " &*
e, .

Nota. Elaborado por autora (2023)

4.4.1.6. Troqueles
En el siguiente apartado, se puede visualizar el troquel disefado para el

empaque. Se encuentra tanto la parte interior de la caja como la parte exterior.

Figura 21
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Troquel de la parte exterior

Nota. Elaborado por autora (2023)

Figura 22

Troquel de la parte interior

45CM

Nota. Elaborado por autora (2023)
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4.4.2 Mockups

4.4.2.1. Mockups de la caja
Figura 23
Caja cerrada

Nota. Elaborado por autora (2023)

Figura 24
Caja abierta

Nota. Elaborado por autora (2023)
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4.4.2.2. Mockups del manual

Figura 25
Portada del Manual

Nota. Elaborado por autora (2023)

Figura 26

Paginas internas del Manual

Nota. Elaborado por autora (2023)
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Figura 27

Portada y Contraportada del Manual

Nota. Elaborado por autora (2023)

4.4.2.3. Mockups del empaque para las semillas
Figura 28
Semillas de Tomate

Nota. Elaborado por autora (2023)

Figura 29
Semillas de Pepino
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Nota. Elaborado por autora (2023)

Figura 30
Semillas de Rabano

Nota. Elaborado por autora (2023)

Figura 31
Semillas de Cebolla
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Nota. Elaborado por autora (2023)

4.4.2.4. Montaje de la caja
Figura 32
Montaje de la caja abierta con todos los elementos dentro

Nota. Elaborado por autora (2023)
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4.5 Presupuesto

Para los costos del proyecto se contemplé las diferentes fases que se desarrollo

mas los costos de impresion por manual, cajas y empaques de semillas.

Tabla 1

Presupuesto

NO

Descripcion

Dias

Costo Unitario

Costo Total

Fase I: Investigacion de datos.

Investigaciéon
Primaria: Entrevista
con profesionales.
Investigaciéon
Secundaria: Articulos
cientificos, noticias y

paginas web.

20

$30

$600

Fase

Il: Ideacién y Diseno

Elaboracion de
bocetos
« Empaque
o Elementos de la
marca
o Elementos del
kit

$30

$60

Elaboracion de la
marca
e« Logo
o Elementos
graficos
o Definicion de
paleta de
colores y
tipografias

$30

$210
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Elaboracion del kit

« Empaque
Principal
1 7 $30 $210
e Manual

e« Empaque para

las semillas

Fase lll: Implementacion e Impresion

Maquetacion del

1 2 $30 $60
manual
20 ejemplares de
. . $4.50 $90
impresion del manual
Maquetacion del

1 2 $30 $60
empaque
20 ejemplares de
impresion del $10 $200

empaque

Maquetacion del
1 . 1 $30 $30
empaque de semillas

20 ejemplares de
Impresion del empaque $3 $60
de las semillas
TOTAL $1580

Nota. Elaborado por autora (2023)

4.6 Aspectos comunicacionales

Con la finalidad de que el proyecto tenga una mayor difusion, va a ser inscrito en
los Premios CLAP en la categoria de Branding y Packaging.

Los Premios CLAP son los premios Internacionales de Disefio que permiten a

los estudios, agencias, oficinas y profesionales independientes, medirse con sus
pares de toda Iberoamérica. (Premios CLAP, s.f.)
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El proyecto se registrara en las inscripciones de la edicion 2024 porque hace

poco se termind la edicién del 2023.
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CAPITULO 5

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Al culminar con la investigacion del proyecto y tomando en cuenta los
resultados de la metodologia seleccionada y entrevistas se determinaron las

siguientes conclusiones y recomendaciones.

5.1 Conclusiones
. El tema tuvo una acogida favorable tanto en los posibles
consumidores como los profesionales entrevistados. Consideraron que es
un producto poco desarrollado en el mercado ecuatoriano que puede
llegar a tener un impacto positivo en sus usuarios.
. El kit cumple con ser una propuesta de empaque para un kit de
agricultura destinado a hogares con un enfoque en la educacion y
sostenibilidad.
. La marca y sus elementos graficos permiten captar la atencion de
los nifios, es atractiva y logra transmitir facilmente toda la informacion
necesaria.
. Al ser un producto no visto en el mercado ecuatoriano, puede llegar

a ser una gran oportunidad de negocio para ser implementada.

5.2 Recomendaciones

. Difundir el kit para que llegue a mas personas a las que les gustaria
adquirirlo con herramientas como redes sociales y una pagina web.

. Invertir en imprimir ejemplares del kit pero con todos los materiales
y herramientas mencionadas en el mismo.

. Considerar la inclusion de elementos interactivos, como juegos en
una app movil, que complementen la experiencia de cultivo. Estos
elementos no solo mantendran el interés de los nifios, sino que también
contribuiran a fortalecer su conexién emocional con el proceso de

crecimiento de las plantas.
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7. ANEXOS
Anexo A: Preguntas de entrevistas
Las preguntas a realizar para los profesores de la carrera de ingenieria

agricola son las siguientes:

e Desde su experiencia, ¢ Cree que es importante fomentar la agricultura en

los hogares para promover la sostenibilidad y conexion con la naturaleza?

e . Qué elementos y caracteristicas cree que se deban incluir en el kit para
que sea efectivo y facil de usar?

e Qué tipo de contenido educativo considera que seria mas efectivo para

incluir en el kit de agricultura?

e ;Cuales son los vegetales o frutas que considera que se deben incluir

inicialmente en el kit por su facilidad de cuidado?

e ;COmo se podrian incorporar practicas amigables con el medio ambiente

en el disefio del kit y su contenido?
Por otra parte, las preguntas a realizar para los posibles consumidores son
las siguientes:
e ;Tiene experiencia previa en la jardineria o agricultura en el hogar?

e Sies asi, ¢qué tipo de actividades ha realizado?

e ;Qué lo motiva a considerar la posibilidad de tener un kit de agricultura

en su hogar?

e ;Cuales son sus expectativas o metas al adoptar la agricultura en casa?

e ;Cuales cree que podrian ser los mayores desafios al intentar cultivar

alimentos en casa?
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e ;Qué nivel de conocimiento tiene sobre técnicas de cultivo y agricultura?

e Qué caracteristicas especificas le resultarian mas atractivas en este kit

de agricultura?

e . Qué le haria elegir un kit en particular sobre otros?

e ;Qué elementos considera que deben ser incluidos en el kit?

e ;CoOmo cree que la agricultura en el hogar podria afectar positivamente la

dinamica familiar?

e ;Considera importante tener una conexion mas cercana con la naturaleza

en su vida diaria?

Anexo B: Evidencia de entrevistas realizadas

e Evidencia de la entrevista con la Ingeniera Andreina Maricel Bravo

Andreina B.

Daniella Bonini

e Evidencia de la entrevista con Cindy Ordofiez Arellano
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