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I. AMBIENTE OPER{CIONAL DEL WEB SITE.

I.I.INTRODUCCIÓN

Este manual esta diseñado como soporte para el mantenimiento del Web site
AIKIDO GUAYAQUIL, además explixa métodos que se utilizaron para el

desarrollo del mismo.

El manual da a conocer las responsabilidades de la actualización de la información,
la misma que esta a cargo de un personal capacitado en:

,. Mantencr cada página del Sitc con la infbrmación actualizada de manera
oportuna dentro de un lapso dctcrminado de tiempo

z Llcvar control con el número de visitantes al Site

Entre las personas que tendrríur la responsabilidad de realiza¡ las tareas mencionadas
están:

Personal rie Aikido Guayaquil.

I.2.ANTECEDENTES

Aikido Literalmente signi lica:
Ai: Unión, armonía
Ki: Espíritu o fuerza
Do: Senda o camino. ("Camino hacia la armonia.")

El Aikido es Arte marcial japonés, fundado por el Maestro Morihei Ueshiba
(1883-1969) en la época de Ia segunda guerra mundial cuando en Japón las artes
marciales estaban encaminadas únicamente a la violencia. Pero, ¿qué es lo que
diferencia al Aikido de las demás artes marciales'? El Maestro Ueshiba concluyó que
el verdadero espíritu de las artes ma¡ciales no se encuentra en una atmósfera
competitiva y combativa, donde la fuerza bruta domina y el objetivo supremo es la
victoria a cualquier precio, sino en la búsqueda de la perfección como ser humano,
fisica y mentalmente a través del entrenamiento constante y la práctica permanente.

El Aikido se niega a convertirse en un deporte competitivo y rechaza todo tipo de
certámenes o concursos que incluyan las divisiones por pesos, las clasificaciones
basadas en el número de victorias y la recompensa a los carnpeones, pues

entendemos quc estas cosas sólo alimcntan el egoísmo o la egolatría y la fálta de
interés por los demás. Entonces ¿Cómo podemos decir quién es fuerte y quién es

débil, quiénes son principiantes y quiénes avanzados? Realmente, los objetivos del
Aikido van m¡is allá que la consecución de la mera destreza fisica, y sin practicar
efectivamente Aikido con alguna paciencia y experimentar de primera mano este
afle, las preguntas no serán nunca contestadas con plena satisthcción.

PROT(-O.IT Capítulol- Página I ESPOL
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En el Aikido, el entrcnamiento ef'ectivo es la única manera de captar su significado y
cxtraer algún beneficio. El Aikido comprende un infrnito número de técnicas, con
sus variaciones y aplicaciones, todas caracterizadas por la racionalidad y la
economía de movimientos. Contrariamente a la apariencia blanda que se ve en las

demostraciones públicas, el Aikido puede ser duro, vigoroso y dinámico,
conteniendo técnicas realmente ef-ectivas en un enfientamiento callejero.

El Aikido se caracteriza por ser un estilo muy caballeroso y enl'atiza en la unión del
ser humano. Actualmente es practicado mundialmente. Fue nombrado por la
organización de las Naciones Unidas como el Arte de la Paz. Se considera una de las
mejores dettnsas que existc en cuanto a las artes marciales se refiere. El Aikido es

conocido popularmente por las demostraciones quc ha hecho el actor Steven Seagal
en sus películas, siendo este un maestro de alto rango en dicho arte.

Por último decir que en Aikido, cada persona dcsa¡rolla el arte adaptándole a su
constitución flsica. sus condiciones personales y su forma de ver Ia vida, pues el
practicante debe aprender a ejecutar la-s técnicas adaptándolas a su forma de ser.

l.3.REQUERr NITENTOS DE HARDWARE.

Los requerimientos necesarios de los equipos (hardware), se detallan con sus

características a continuación:

a

r¡
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MANUAL DE DISEÑO WEB SITE DE AIKIDO GUAYAQUIL

PROCESADOR

DISCO DURO

MEMORIA RAM

MONITOR

TAR'ETA DE VIDEO

MOUSE

MODEM

UNIDAD DE CD-ROM

Pentium III DE 700 MHZ

20 cB.

128 Mb.

SVCA DE 20"

PCI SVGA DE X Mb.

PS/2

5ó KBPS

COMPONENTES CARACTER'ST'GAS

I.4. REQUERIMIENTOS DE SOFTWARE.

El software mínimo para que funcione correct¿unente es el siguiente:

SISI'ENIAS OPI]RA'TIVOS UTI LIZADOS

BRO\\'SER UTILIZADOS

É Netscape E

N

PROt CO,v Capítulo I - Página 3 ESPOL
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2. DEFINICION DEL PROBLENTA ACTUAL.

Para el desarrollo y diseño de la pagina Web de AIKIDO GUAYAQUIL, se efectuó
un análisis de la situación del centro donde se observaron los siguientes puntos.

Debido a la poca publicidad que el centro milenario tiene a pesar que es un
método conocido de katas, no conociendo del lntemet como medio de
comunicación se manifiesta que se debería implernenw por este medio la
creación de un Web Site del centro.

2.I. SOLUCIONES Y BF]NE}'ICIOS

Con la necesidad de da¡ a conocer los grandes beneficios que este centro de
crecimiento espiritual trascendental brinda a cada persona que tbrma parte de este
grupo, tuvo a bien la necesidad de crear un Web Site el cual le permite dar a conocer
al mundo de la existencia de todas las ca¡acterísticas que la respaldan como una
gran método chino.

Los benetlcios que da a conocer el Web Site son:

i inlbrmación actualizada del Site.
i Mejora aun más la imagen de la institución

Sus principales objetivos:

i Se describe de manera general cl Web Site.
i Publicidad para la institución todo el tiempo.

2.2. OBJETIvOS

oiPe»

Kry
SrBtJOnca
C¡¡A¡
IEü§
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MANU,4L DE DISEÑO WEB SITE DE ATKIDO GUAY,4QUIL

3. ESTANDARIZACIÓN Y FORMATOS.

Se muestra los est¡lndares, estilos utilizados, y todo con lo referente a la

definición de nombres de objetos del Web Site.

3.I.ESTANDARIZACIÓN DEL WEB SITE.

Las carpetas est¿h organizadas de la siguiente manera:

CARPETA PÁGINAS: Donde Est¿in todas las páginas HTML, a excepción de
la pagina Index que se encuentra en e[ directorio principal.

CARPETA IMÁGENES: Donde están todas las imágenes del sitio.

CARPETA DEMOSTRACIONES: Donde
demostraciones.

est¿in las imágenes de las

A continuación se podrá obscrvar un pequeño gráfico mostrando la jerarquía de
las páginas del Sitio Web Aikido Guayaquil:

I lomc

O'Sensei Técnicas

l listona Demostrac.

ue es? EI Ki

Escala Rc las

Estikr Glosario

Vcstimenta Hsrbert

PROT'('O_rí Capitulo3 - Página I ESPOL



MANLAL DE DISEÑO
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SITE DE AIIilDO GUAYAQUIL

3.2.T]STANDARIZACIÓN DE NOI\IBRES DE PÁGINAS.

Para nombrar a una página se usaron nombres descriptivos, los mismos que se

explican a continuación.

XXXXXXX.html

Extcnsión de la página

Nombre descriptivo

Para la elaboración del sitio web se utilizaron varios software de diseño, como por
ejemplo:

o Dreamweaver
o Firework
¡ Ilustrator

3.3.ESTANDARIZACION DE BOTONES.

Para nombrar a un botón se usaron nombres descriptivos, los mismos que se

explican a continuación. (JPC Y GIF)

BOGTIAFI.^
O'S€NSEI

xxxxxxx.GIF

Extensión del bottin

Nombre dcscriptivo

a

PROTCO.II Capítulo 3 - Pdgina2 ESPOL
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3.4.ES'TANDARIZACIÓN DE IMÁGES.

Para nombra¡ a una imagen se usaron nombres descriptivos, los mismos que se

explican a continuación. (JPC, JPEC Y GIF)

xxxxxxx.JPG

Extensión de la imagen

Nombre descnptivo

3.5.ESTANDARIZACIÓN DE ESTILOS.

XXXXXXX.css

Extensión del estilo

Nombre descriptivo

Este estilo contiene:
Tipo de Fuente: Arial, Helvetica, fon!-style: normal
Tamaño: lOpx
Color: #000000 (Blanco)

Se ha utilizado formatos de páginas Web en este Site:

l Página Index.htm
; Páginas de Navegación.

--
rGr-g?r¡
cltt¡
áAa

PROTCO.II Capítulo 3 - Página 3 ESPOL
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H'EB SITE DE .IIKIDO GÚAYAQLIL

3.6.I. FOR}IA'IO DE PA(;INA TIO}IE.

Imagen del Sensei

¡-- ¿lá áJ¡J E-J a..

Logo de la Empresa

A.t. ¿l.LytL

á
ñ¿
il.

.rl

)

a

¿

¿

Opciones del menú del Site

r.qoo o¡¡r-r¡
rdr !.!ró. !,:ú.01 . d' ffial!46

¿

¿

Dirección de la Empresa

rl

t
'.

I
\

tt
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MAÑUAL DE DISENO IYEB SITE DE AIKIDO GUAYAQUIL

3.ó.2. T'ORIIIATO DE I,AS DEi\IAS PAGINAS.

3.ó.2.I. PAGI:{A BIOGRAFIA

Infbrmación Mcnú Imágen (es)
+.-'(¡Já Ai !, $-¿E. J a.rá

Arh ü ¡rlttt
LetL

1

Elogrdia o S

t, *l /tt
..4¡1.4.-.o.-D.

ó. l. .1. pñ..€x d.{a..th. lor l¡ ó 15.ñor
t@ uñ ¡¡r..ro da!|, ¡¡- ¡..¡ cu.rDo ñ.ñ!do t
d.rg¿do Pm, .a n¡E ñ l*r.. , 3u
coñror.ñqro tu, ar¡ño .| .L ró! ó.ñar
0..d. b. d¡.! .ño¡ ,. h.s lrEtrr.do ,ñr.,ar pd .l
6udo Sú t.nn . Yñru. EdobE d.l.ú..1o Iú.¡
t.l p.na'p.l fu^c'oi&o ¡l.l pú.bro L!.lr.F.doi
ñ¡oñ., ó.rtúbro.c.!.á. ú. r.ocorró. lolrrE. ¡
tu p.dr., rolirn ütr a t¡ a- . ñtocr.r y . nc.! .
m¡h¡r.b.. .r'¡i.d.. A ¡a ibcr .¡1o.. .l Fqñ!.ao,
úd. qú. .rro !úJ. csr dña,.ó. Í..!.ñc'.
loñn uñ.ím. d.c'.a.: ¡¡ú rr...4.1,.d. .ld¡
cor¡, ! ¡r!¡s.r . lo! .:r.ori. dr $ r¡dl. E^ lsl
.u.ñdo trñi. rB .iq. ¡¡ ¡!. ¡ür.,9. p.!or
.ñc.ñú.do¡ . .d!.llt irl }rt¡É. ¡ñb.'oñ

Fu.. loltc ar..orún{r... ú g,:r c5ñ.8,¡ñlá,
.mph.ñdo ñúh6 frltaiino coñ. ó.yoñ.r..á
l¡..h r.duó,.ñó¡¡(¡rlD 1.. d..!.¡ t <{o
rt! a{... '!. r...u-!¡irü'ai ó..ur.. pori,cot
P.ó ¡ loi pocos É..l aa r..bchó r. .nLñ.d.d d.l

I

PROTCO.Ií Capitulo 3 - Página5 ESPOL

I o



CAPITULO 4

DISENO DE PANTALLAS

0¡
it
al
t

¡É

I

P
|.,

aa
*t

.t l' rrl ¡..LL



MANU.4L DE DISENO II'EB SITE DE ATKIDO GUAYAQUIL

4. DISEÑO DE PANTALLAS.

,I.I.PAN'I'ALLA HOME

Provecto: Autores:
WEB SITE

AIKIDOGUAYA UIL
Juliana Cotto
Jo e Chávez

Versión 1.0
Fecha de Elaboración:

I ilot 12002

Nombre del Archivo:
Home.html IPá na Pnnci

Descripción :

Diseño de
Panta lla

AtKtr0
L¡'/'yt'r, L vtL

y'¡¡l á
&
[-

a

a

t

cdÚ:-@]Mrd¡¡ rljro.d)a.4. r' úr6roaliEÉ6
G5ú tú

¿

Comentarios:

PROT'C0,v Capítulo4-Páginal ESPOL
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4.2. PAN-tALLA BIOGRAI-IA O'SE,NSEI

Provecto: Autores:
WEB SITE

AIKIDO GUAYA UIL

Nombre del Archivo: Descripción:
bio fia.html Bio fia del Sensei

Juliana Cotto
Jo e Chávez

Fecha de Elaboración:
I/tov2002

Diseño de
Panta lla

Vcrsión 1.0

Página: l_l §
I

e-. OJá ü¡J,J.JEl.-J a-tr

ar,,.
tÜ

,A

&
E

AI,ts.LiÉl
L¡t,ly/'r¡+" (.' t I

1.

¿

¿

¿

a

¿

¿

¿

¿

¡¡D. Ol¡¡t qt
l¡¡ \rr ,-úr +ú ú 

' 
:.¡ Gdqb ¡-ñ Eñrrirú ,rr! ¿irú. {, r úl r.!r,sE(cr6.¡6

Cr¡mentarios
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4.3. PANTAI,I,A IIISTORIA DE AIKIDO.

Fecha de Etabor¡ción:
ttoU2002

Diseño de
Pantalla

Proyecto:
WEB SITE

AIKIDO GUAYAQUIL
Juliana Cotto
Jorge Chávez

Autores:

Nombrc del Archivo:
his«rria.html

Descripcién:
Hisrcria dc Aikido

¡.- Jlá O-dJ -J.JE.J t.-l

AtKT'ü
L¡t'/'r¡ /.r¡

tl ¡
l*tL

I ¿

r¡@ . 0l¡r (¡¡,
ca (rá u'n, Fr.d I *.dÚl.@,¡4-,r.-¡¡ fi, ¡¿?s ¡fr. úr raú€cfsl¡oL-6¡ E@

4.
ñ¿
E-

¿

,

¿

a

a

¿

¿

Comentarios

,I

I
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4.4. PAN'TALLA QUE ES AIKIDO?.

I

Fech¡ de Elaboración:
|/t0u2002

Diseño de
Pantalla

¡'- cJ5 0.¡J -l.JEl'-l i. j

Proyecto:
WEB SITE

AIKIDO CUAYAQUIL
Juliana Cotto
Jorge Chávez

Autores:

Versión 1.0

Nombre del Archivo:
Qué cs aikido.html

Descripción:
Qué es Aikido

Página: l_l

ATKT'ü
L¡t'/'yrr,

tl
LL.+L

.r r4
6
ñ¿
E

¿

¿

¿

¿

a

AfE . Olr¡iroü,rb^c¿ñ@
r.r.rü ,9rró.1¿-'l¡ {: 

' 
dr rtr.:dEGñ¡{@

Orrei Ea/e

Comentarios:

PROTCO,If ESPOL

'YEB 
SITE DE.4IKIDO GUAYAQUIL
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I
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¿
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WEB SITE
AIKIDO GUAYA

Provecto: Autores:

UIL Jor e Chávez
Juliana Cotto

Descripción :

Escala de Crados Aikido

Fecha de Elaboración:
l/to\t20o7

Itombre del Archivo:
Escala de ados.html

r.. ol4 q¡J ¡-JE-.:l I-tr

Diseño de
Pantalla

Versión 1.0

AIHT'ü
L¡{./t7/.t¡c

tl ¡
"+L

a d

¡moo . (¡rrro(r,
:ú rr. rfrút *ú d. r.¡¡. i.ú ¿Eñ .4rr

!¡rx ,Jro.:.'lt -a,rd rÉÉE¡c.ñ@

á
&
tr

¿

¿

¿

J

¿

a

Comentarios

PROTCO.II Capítulo4-Página5 ESPOL

4.5.PANTAI,I,A ESCAt,ADE GRADOS.
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4.6.P;\NTAI,LA ES'l'ILOS DE Al KIDO.

Proyecto: Autores:
WEB SITE

AIKIDO CUAYAQUIL
Juliana Cotto
Jo e Chávcz

Fecha de Elaboración:
vt0u?002

Nombre del Archivo:
Estilos aikido.html

Diseño de
Pantalla

Versión 1.0

Descripción:
Estilos de Aikido

Página: l_l

AtF,LiÉ ,y'
L¡L'l'l/'/¡ t-ti-

¡rl

a

¿

rf¡o , ot/Arrol¡.
:¡¡ .{¡ .oúr Dñr. x. 

' -¡ 0o{. ¿ñ a^tdü rer"¡¡!¡.:.ü' úü@!idr¡q
c¡rD¡ €d'ú

6
&I

)

¿

¿a

Comentarios:
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4.7.PANTAI-LA VES'I'IMEN'tA.

Fecha de Elaboración:
tit)ti2002

Diseño de
Pantalla

.¡,.. O¿á a-rJ J.¿El..i¡ a.a I

Proyecto:
WEB SITE
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